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मृतस्यात्मनात्मानमभि सं विवेश ॥। 


क्‍ » * सम्पादक: +-- हक 
यजुबद भ्र० ३२०११ 


ीथ अ्साद पाठक 


* ।श्बिन पूर्णिमा है मनुष्या: ! यूयं धर्माचरणवेदयोगाम्याससत्संगा- 

२०२४ विक्रमी दिभि: कमंभि: शरीरपुष्टिमात्मान्त:करणशुद्धि च 

। संपाद्य सर्वत्राभिव्याप्तं परमात्मानं लब्ध्वा सुखिनों 

।. द्वितीयवार * $ भवत ॥। 

थ्यानन्दाब्द १४४ 4 आयेमापा भावार्थ :-- 

न अ्रकत बर । 

५ कसर है मनुष्यो ! तुम लोग धर्म के भ्राचरण, वेद 

है रृट्इृव और योग के भ्रम्यास तथा सत्संग झ्रादि कर्मों से 

५ र्षिक--सात रुपये | “रीर की पुष्टि प्रौर श्रात्मा तथा अन्त:करण की शुद्धि . 
अंक का ४० पैसे को सम्पादन कर सत्र श्रभिव्याप्त परमात्मा को 

प्राप्त हो के सुली होओ ।। -महषि दयानन्द सरस्वती | 
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यह विशेषांक 


पृ[5कों के हाथ में यह बेंदिक सिद्धांत अंक जा रंदा है। 

साबे देशिक साप्ताहिक की यह परम्परा रही है .कि 

जीव॑नोपयोगी विचार से परिपूर्ण ओर बेदिक प्रम के सिद्धान्तों 

से ओतप्रोत साहित्य कम से कम मूल्य में पाठकों तंक पहुँचाया 

जाए । इस विशेषांक में मी उसी परम्परा का पालन किया 
गया है । 


हमारे विशेष।|कों का.जनता ने.जिस तत्परता के साथ स्वागत 
क्रिया है, उसी तत्परता के साथ इस विशेषांक का भी स्वागत 
होगा, इसका हमें पूर्ण विश्वास है | इस विशेषांक के लिए भी 
अन्य विशेषांकों की तरह, हमारे पास. इसके प्रकाशित-होने से 
पूरे ही हज़ारों की संझ्या में आडेर आ चुके थे । इसे प्रकाशित 
अवस्था में देखकर ओर भी -आडर आयेगे, इसमें सन्देह्‌ 
“नहीं । परन्तु हमें भय, है. कि हम नए आडेर भेजने वाले सब 
लोगों की मांग पूरी कर सकेंगे या नहीं, . कयोंक्रि .कागज ओर 
छपाई इत्यादि की मंहगाई के कारण, जितने आडर पहले प्राप्त: 
हो जाते हैं उन्हीं के अनुसार .निश्चित संख्या में अड्टु छपवाया ' 
जाता है। पाठकों से पहले आइहर मंगाने का प्रयोजन भी 
यही है | इसलिए नए आइडर भेजने वालों और सो-सो कर 
जागने वालों में से कुछ लोगों को निराश होना पड़े तो हम 
उनसे अग्रिम क्षमा मांग लेते हैं । 
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बेदिक सिद्धान्त [३ 
यह; इसलिए - मी करना -आवश्यक्र.- हे; कि जिस प्रकार 
“विद्यार्थी जीवन रहस्य” विशेषांक समस्त|विद्यार्थी-जगत के लिए. 
उपयोगी:-था-ओऔर अनेक-समथ्थ ज्ञोगों ने काफी संख्या में: उस 
विशेषांक की प्रतियां मंगवाकर स्कूलों ओर कालेजों में वितरित 
की थीं, बेसी ही प्र रणा इस अछ्ल के बारे में भी पेदा होना 
स्वामात्रिक है | पुरानी पीढ़ी के -आये नेता, देशभक्त लाला 
लाजपतराय के. साथी, अ्रद्धेय श्री. महात्मा हंसराज जी के शिष्य 
एवं “बन्देमातरम्‌ लाहौर” के यशस्त्री सम्पादक श्री लाला 
रामप्रसाद जी बी० ए७० द्वारा लिखित इस विशेषांक की विशेषता 
यह है कि यह केवल विद्यार्थियों के लिए नहीं, प्रंत्युत आ*- 
समाज के सिंद्धान्तों के प्रति जिज्ञासा प्रकट करने वाले 
जन-साधारण के लिए तो उपयोगी है ही, उन आयसमाज़ियों 
के लिए मी उपयोगी है जो समयाभाव से विभिन्‍न धरम प्रन्थों 
का. अध्ययनं. नहीं कर सकते ओर स्वयं ही अपने सिद्धान्तों 
से अनभिज्ञ बने रहते हैं.। उन्हें :इस एक आइह्ल के पढने से 
ही -गागर में. सागर की. तरह, सभी धिद्धान्तों का संत्षिप्त 
परिचय हो जाएगा । हक 
के 7|75 कफ: कक न धर्म की कप्तोटी राह फ्राश्कक कु 
इस समय संसार में नाना प्रकार के मत-मतान्तरों की कमी 
नहीं हे | प्रतिदिन नए-नए गुरु ओर उनके नए-नए चेलें भी' 
बनते देखें जा सकते हैं| मारत की भूमिं तो जेसे नए पुरुडम 
आर नए-नए सम्प्रदायों के लिए खास 'तोर से अंधिक 
उपजाऊ है | 


जब तक मानब्र में बुद्धि का संमावेश' रंहेगा, तब तक 
विचार भेद तो सदा बना रहगा, किन्तु अच्छाई ओर बुराई 
के सम्बन्ध में:मतभेद्‌ की गुज़ायश अधिक नहीं हे. । सच तो 
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४] बेदिक सिद्धान्त 
यह है कि धर्म मी उसी तत्व का नाम है जिस पर स्थान ओर 
काल के भेद से प्रभाव नहीं पड़ता । क्‍ 

जिस प्रकार दो ओर दो चार होते हैँ, यह गणित का 
सिद्धान्त है और यह सात्रैत्रिक मी है ओर शाश्वत भी, उसी 
प्रकार असली धर्म मी वही है जो सार्बदेशिक भी हो ओर 
सार्वकालिक मी | इसी का नाम बेदिक धरमें हे, यही एक- 
मात्र मानव धर्म हे ओर समस्त संसार के लिए यही घम 
उपयोगी हे। 

वेद की दृष्टि में मानव मात्र समान हैं । “श्ण्वन्तु सब 
अमृतस्य पुत्रा: कहकर मानव जाति को वेद ने “अम्रत पुत्र” 
की सज्ञा दी है। संसार के समस्त मानव अमृत स्वरूप, सच्चि- 
दानन्द स्वरूप, सरशक्तिमान्‌, अजर, अमर, नित्य,शुद्धबुद्ध मुंकक 
स्वमाव परमपिता परमांत्मा. की सन्‍्तान हैं।एक पिता की 
सन्‍्तान होने के नाते से सब्र मानव परस्पर भाई-माई हैं । 
इसीलिए वेद ने भूगोल ओर इतिहास की समस्त सीमाओं को 
लांघ कर मानव-मात्र को एक ईकाई के रूप में सम्बोधित 
किया है। द 

वेद का धर्म केवल मारत के लिए नहीं, केबल यूरोप के 
लिए या संसार के क्रिसी विशेष भू-खण्ड के लिए नहीं, वह 
तो समी देशों, समी कालों और सभी जातियों के लिए है । 
अलबत्ता उस धर्म का शुद्ध स्वरूप क्‍या है, यह पहचानना 
आवश्यक है | धर्म के उस शुद्ध स्वरूप को हृदयंगम करने में 
यह विशेपक सहायक होगा। . 

धर्म की समीचीन परिभाषा यह हैः-- 

ध्यतो5भ्युद्य निःअ्नेयससिद्धिः स धम :? 
.. जिस कार्य से इस लोक में अभ्युदय प्राप्त हो और 
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बेदिक सिद्धान्त [५ 
परलोक में निःश्रेयस अर्थात्‌ मोक्ष की प्राप्ति हो, उसी का नाम 
धर्म है। इस कसौटी के अनुसार यदि कोई विचारधारा केवल 
सांसारिक अभ्युद्य की बात करती हो -जेसी कि आजकल की 
विज्ञान-प्रवण मौतिकवादी सभ्यता को ओर तथाकथित 
इन्द्वात्मक समाजवाद की प्रवृत्ति है तो वद धम नहीं कददला 
सकती । इसी प्रकार यदि कोई दाशेनिक विचारधारा को 
असार बताकर इहंलोक में अपमानित और पद्दलित एवं 
दीन-हीन जीवन जिताने का उपदेश देती हो तथा परलोक के 
सब्जबाग दिखाकर केवल मोक्ष प्राप्ति का उपदेश देती हो 
जैसी कि वेदान्तियों या बौद्धों और जैनियों की प्रश्ृत्ति है, तो 
वह मी मानव जाति के लिए कल्याणकारी नहीं हो सकती । 


. 'पेक्पुलर' शब्द का भ्रथ 


इसी स्थान पर यदि "सेक्युजर शब्द पर भी विचार 
कर लिया जाए तो अनुचित न हो'॥ | आजकल इस शब्द का 
अर्थ “धर्म -निरपेक्ष” किया जाता है | परन्तु इसका शब्दक्ोश- 
वर्णित शुद्ध अर्थ हे--'सांसारिक' (४४०॥४॥)) । वास्तव में 
राजनीति शास्त्र में 'थिथोकेटिक स्टेट” ( धार्मिक राज्य) से जो 
अर्थ लिया जाता था, उसके विरुद्ध सेक्युलर स्टेट (ध्मेनिरपेक्ष 
राज्य ] शब्द का व्यवहार हुआ। इस दृष्टि से सेक्युलर शब्द 
का सही अर्थ है - 'इहलोक से सम्बन्वित! (अर्थात्‌ परलोक के 
प्रति सवेथा उदासीन) इस प्रकार इस शब्द्‌ का सही अनुवाद 
करना हो तो वह होगा - 'लोकायतिक! | संस्क्ृतज्ञों से यह्‌ तथ्य 
छिपा नहीं हे कि संस्कृत वाइसय में लोकायतिक शब्द चार्वाक 
का पर्यायवाची माना गया है, क्योंकि चार्वाक मो परलोक या 

न्‍म में विश्वास नहीं-करते, वे केबल इसी लोक का सत्य 


8 अल्यर ॥ ८ > अंकल, जाके 
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४] वैदिक सिद्धान्त! 
हमारा आदेश नदी हो संकेता, न ही“ वह: धर्म संगत हैं; 
क्योंकि उसमें धंम के अनिवाय अंद्भ- निःभ्रेथेंस++की 'सबथों 


उपेक्षा कर दी गई हे | प्रसंगोपोन्त यह्‌ संक्तिप्तें सिदर्श जाते 
पर्याप्त होगा | [फ्रवह ५ का 


56, इकानककज _ क्तव्य का उपदेश जि 

. धरम! का मुख्य सार यह है कि बह. निम्न तथ्यों . पर प्रकाश 
डाजे क्रिः-:(.) मनुष्य का अपने निर्माता, परमपिता परमात्मा 
के प्रति क्या कतेठ्य है; (२) मनुष्यों का अन्य मनुष्यों के. प्रति, 
जो उसके- भ्रात़ समान हैँ, क्या कतेव्य है, ओर.(३) मनुष्य का 
स्वयं अपने प्रति.क्या कत ठ्य हे । इस प्रकार कतेंव्यों का उपदेश 
ही धमग्रन्थों का उ््द श्य होता है । 


जहां तक सृष्टि रचना की प्रक्रिया (00४7००४५) के वर्णन 
काः संम्प्रंल्ध है; प्रायः विभिन्‍न धंमग्रन्थों में:उसका भी 
परिचय । मिलता है । परन्तु वह विशुद्ध विज्ञान, का प्रश्न: हेव 
ओआोरःआश्वय की बात यह है. कि ज्य ज्यों मानव जाति विज्ञान 
में उन्‍ततिःकरती जा रही हे त्यों त्यों सष्टिविद्या के सम्बन्ध -में 
वेद का वणन सत्य प्रमाणित होता जा रहां है ओर अन्य मतः 
-अतानन्‍्तरों के धर्ममग्रन्थों का वणन 'असद्य प्रमाणित होतां जा 
रहा है | उदाहरण के:लिए, वेद का सिद्धान्तः हे कि: वंतेमान 
सृष्टि को'बने लगमग दो अरब वष हो चुके हूँ | आज '! विज्ञान 
की।ब्रिभिन्त शाखाओं केःगम्मीर अध्ययन. से बेज्ञानिक : लोग 
इसी निष्कर्ष पर पहुंच रहे; हैं!ओर कुरान ओर बाइंबिले “द्वाण 
स्र्शित सष्टि. क्री. ६००० बंषे की :आयखु वाली बात-सब्ी 
असत्य प्रमाणित हो प्वक़ी है।:: 7 7 फ्फ दिए ७ 


इस प्रकार: संष्टिविद्या का वेदिक- सिंठान्त तो संबंधा 
'विज्ञान-संगत है ही, जहां तके परमात्मा के प्रंतिं मॉनव:के प्रति' 
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बेदिक सिद्धान्त [७ 
ओर स्वयं अपने प्रति व्यवहार का प्रश्न. है, चह भी जितना 
सुन्द्र, उत्कृष्ट ओर संमीचीन-ढंग से चेद्‌- में - श्रतिपादित है, 
वेसा अन्यत्र कहीं नहीं। ... 

-../ :... स्मृति का स्थान क्‍ 
परन्तु यहां एक.शंका हो-सकती है। वह.यह कि देश ओर 
काल. के अनुसार , यदि मनुष्य - को. अपने व्यवहार में कुछ 
परिवतेन करना आवश्यक हो तो;उसकी संगति कहां से ग्रहण 
की जाए 0 जहां तक सामाजिऋ. व्यवहार का प्रश्न है, वह देश- 
देश ओर जाति-जाति में मिन्‍न हे । परन्तु देश ओर काल के. 
अनुसार इस प्रकार. परिवर्तित- होने वाला, सामाजिक व्यवहार. 
शाश्वत धर्म का अंग नहीं होता, क्येंकि बह त्रिकालाबाधित-.. 
नहीं है, उसमें परिवर्तन हो सक्रता है। स्मृतियों का निर्माण 
इसीलिए हुआ  था। स्मृतियां देश .ओर काल के अनुसार 
आचार-उ्यवहार का निर्देश करती हैं | हमारी स्म्रतियां हमारे 
आचार शास्त्र हैं | परन्तु उनमें मी जब शाश्वत धर्म के तत्व 
की. खोज् करनी होगी, तत्र उसका आधार केवल वेद होगा। 
इसलिए सार रूप से यह कहा जा सकता है कि स्मृतियों का 
जो निर्देश वेद के अनुकूल ओर अविरुद्ध हो, वही धम का 
अंग है | धर्म के लिए परम प्रकाश केवल वेद हे ओर रुश्व॑ति, 
उपनिंषद्‌, ब्राह्मण ग्रन्थ, रामायण, महाभारत तथा पुराण आदि 
इन सब में जहां कहीं पररपर मतभेद दिखाई दें तो उसका 
समाधयन केवल वेद के आधार पर ही किया जाए। 
(३ थ्रायं समाज क्‍यों 
ऋषि दयानन्द ने आये समाज के नाम से किसी नए 


सम्प्रदाय यो मंत का प्रवतन नहीं किया, किन्तु ब्रह्म से लेकर 
जैमिनि मुनि पर्यनन्‍त प्राचीन ऋषि-महर्षि;जिसे धर्म मानते 
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८] बेंदिक सिद्धान्त 


महषि ने कहा था--- 

विदेशियों का श्रार्यावर्त में राज्य होने का कारण आपस की फूट, 
मतभेद, ब्रह्मचर्य का सेवन न करना, विद्या न पढ़ना-पढ़ाना, बाल्या- 
वस्था में ग्रस्ववंवर विवाह, विषयासक्ति, मिथ्याभाषणादि कुलक्षण, 
वेद विद्या का अप्रचारादि कुकर्म हैं। जब झ्रापस में भाई-भाई लड़ते हैं 
तभी तीपतरा विदेशी भ्राकर पञ्च बन बैठता है। झ्रापस की फूट से 
कौरव, पाण्डव और यादवों का तो सत्यानाश हो गया, सो तो हो गया 
परन्तु श्रब तक भी वही रोग पीछे लगा है, न जाने यह भयंकर राक्षस 
' कभी छूटेगा श्रयवा भ्रार्यों को सब सुखों से छुड़ाकर दुःखसागर में डुबा 
मारेगा ? उसी दुष्ट दुर्योबन गोंत्रहत्यारे स्वदेश-विनाशंक नीच के दुष्ट 
मार्ग पर आाय॑ लोग अब तक भी चल कर दुःख उठा रहे हैं । परमेश्वर 

कृपा करे कि यह राजरोग हम श्रार्यों में से नष्ट हों जाय । 
--महपि दयानन्द सरस्वती 


आए, उसी का प्रतिपादन किया है | कालक्रम से उस पर जो 
आवरण पड गया था, ऋषि ने अपने सबल हाथों से उसे 
हटा दिया और शाश्वत, सत्य-सनातन बेदिक धम की पुन 
दुन्दुमि बजाने के लिए और वेदिक धमम के वास्तविक सिद्धांतों 
के अनुरूप अपना जीव॑न ढालने के लिए आथ्समाज को 
स्थापना की | यही आयसमाज की उपयोगिता हे | 


इस भूमिका के साथ, पाठकगण, इस विशेषांक का पारायण 
करिए और बेदिक सिद्धान्तों की उज्ज्वल ज्योति से अपने मन- 
मन्दिर को आलोकित कीजिए। र्त्रयं आये बनिए ओर संसार 
को आये बनाने का प्रण कीजिए | 
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| गओश्म ॥ 
वदिक सिद्धान्त 


ईश्वर विषय 

प्रशन--यह लोग कहते तो हैं कि ईश्वर है, परन्तु दिखाई नहीं 
देता, तब कंसे माना जाय कि कोई ईइवर है ? 

उत्तर--ऐसा भी तो होता है कि हमें पदार्थ दिखाई नहीं देते 
फिर भी: हम उनके अस्तित्व पर विश्वास रखते हैं । जैसे:-- 
(क) अ्रति' मिकट होने से,जसें भीख में सुरमा होता अवश्य है पर दिखाई 

नहीं देता । _ 
(ख) अति दूर होने से, जेसे बहुत ऊँचा चढ़ा हुआ पक्षी अथवा पतंग । 
(ग) सूय॑ के प्रकाश से दबने के कारण दिन के समय तारे। 
(घ) परदा सामने आने के कारण जैसे दीवार के पीछे खड़ा मनुष्य, 

ग्रथवा कलकत्ता, बम्वबई भ्रादि नगर । 
(च) दो समान चीजों के मिलने से ज॑से दूध में पानी । 
(छ) आंखों के जाते रहने से । 

प्रशन--फिर हम कंसे जानें कि ईदवर है ? 

उत्तर - पहले हमें यह समझ लेना चाहिये कि पदार्थ जाने कैसे 
जाते हैं । हम संसार में किसी पदार्थ को, ज॑ंसा कि वह है, पूर्ण रूप से 
नहीं जान सकते । केवल उसके कुछ गुणों को जान सकते हैं शौर 
जितना-जितना उसके ग्रुणों का ज्ञान होता जाता है उतना ही अधिक 
हम उस चीज को जानते हैं । परन्तु पूर्णतया हम फिर भी उसको नहीं 
जान सकते । परमात्मा की बात तो रही दूर की, गुलाब के एक पत्ते 
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६०] वेदिक सिद्धान्त 
का अथवा फूल की एक पंखड़ी का भी पूर्ण रूप से जानना कठिन है। 
अतः हम परमात्मा के भी गुण ही जान सकते हैं श्रौर जितना उन्हें 
अधिक जानते हैं उतना ही परमात्मा का साक्षात्‌ होता है । 

प्रशन---हम परमात्मा का उसके गुणों में किस तरह साक्षात्‌ कर 
सकते हैं ? क्त : 0 १ लिथ 
उत्तर -- उनकी बनाई हुई सृष्टि को देखकर | सष्टि की भअ्रदभत 
रचना तथा इसके सुप्रवन्ध 'को, देखकर केवल इतना ही भ्रनुमान हो 
सकता है कि इसका बनाने वाला कोई है, बल्कि यह ,भी भ्रनुमान हो 
संकता है कि वह बड़ा शक्तिशाली और ज्ञानवान्‌ है । जिस प्रकार हम 
एक बड़ ऐज्जन को देखकर अभ्रनुमान कर लेते हैं कि इसके बनाने वाले 
की किन-किन विद्याओं का ज्ञान होगा, इसी प्रकार परमात्मा की. सृष्टि 
को देखकर भ्ननुमाने किया जा सकता है कि वह तेज का देने वाला 
दया तथा न्याय का ज्लोत, शक्ति का पुञ्ज, सृष्टि रचना में प्रवीण-और 
उसके संचालन में समर्थ और निपुण है । उस तरह हम जितना पर- 
मात्मा के गुणों का चिन्तन करेंगे उतना ही उनके स्वरूप का साक्षात्‌. 
होगा । परच्त्‌ इसका पूर्णरूप से जानना कठिन है क्‍योंकि परमात्मा 
अनन्त है और जीव परिमित शक्ति वाला है। इसलिये उपनिपत्कार 
कहते हैं कि जो यह कहता है कि मैंने परमात्मा को पूर्णरूप से जान 
लिया है वह मिथ्यावादी है। इसी तरह जो इस विस्तृत जगत्‌ को 
देखकर भी यह कहता है कि मैं इसके बनाने वाले को बिल्कुल नहीं 
जानता वह भी मिथ्या प्रलाप ही करता है | 
परंमात्ण के दो रूप कहे गंये हैं एक शबल और दूसरा शुद्ध 

* ब्रह्म का शुद्ध स्वरूप - जो सारे तत्त्वों से व्याप्तं ब्रह्म का स्वरूप 
हैवह “शुद्ध है। क्‍ 

» ब्रह्म का शवल रूप--जों ब्रह्म का स्वरूप इन तत्त्वों के साथ 
मिलकर भासता है वह शंबलरूंप है जसे लाट में अग्नि का शुद्ध रूप" 


कक ता 


और अ्रज्रारे में शरबल रूप है । [70 िप प#आप्रा४४। है+४ हु 
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बैदिकःसिद्धान्त .. [११ 
ब्रह्म सारी सृष्टि में रमा हुआ है।। इसका: जीवन' “बनकर! इसको 
घारे हुए है । इसी से भ्रग्नि जलती है । इसी से सूर्य चमकंताहै/सूय्य का 
वास्तविक तेज वही है।। ४ * 
” ८४उपलक्षण” से ब्रह्म का वणेन--जहां किसी बांह्य पदार्थ के 
द्वारा उसके अन्तरात्मां 'पर देष्टि ले जाना श्रभिश्रत होताः है' उसको 
“उपलक्षण' कहते हैं । 3४: 


.. ब्रह्म के शुद्ध स्वरूप बणन करने को दो विधियाँ:-- ह््ड 

'निषेघ--उन. ग्रुणों को. लक्ष्य करके जो विद्यमान नहीं, ...प्ररमात्मा, 
का वर्णन “निषेष” कहलाता है ! जैसे ->बृहदारण्यक .उपनिषद्‌ में 
याजवल्क्य, गार्गी से:कहते हैं -: हे गार्गी !- इसको अक्षय/(न क्षय होने, 
बाला) क़हते-हैं.। वह न मोटा है न पतला; न लम्बा है न चौड़ा और न 
लाल है(भ्रर्यात्‌ इसका कोई रज्छ नहीं)वह विना स्नेह के: है, विना;छाया 
के- है. विता: अन्ध रे के है .। वह:वायु नहीं, झ्राकाश नहीं । वह्‌:असग है । 
वह रस; रूप, गन्ध से रहित है.। उसके नेत्र नहीं,श्रोत्र नहीं,-वाणी: नहीं 
मन नहीं । उसके -तेज ( जठराग्नि ) नहीं, प्राण.नहीं, मुख .-ज़हीं, परि- 
मांण (नाप) नहीं.। उसके .कुछ अन्दर नहीं,;कुछ बाहर नहीं वह-न. कुछ 
भोगता है, न कोई उसका भोग करता है । इसी ,अ्रकार “नेति-तेति/” 
शब्दों से प्रन्यश्न भी उसका वर्णन किया गया है । [> 

“विधि! परन्तु उन गुणों को लक्ष्य करके जो ब्रह्म में. हैं उसका: 
वर्णन करना “विधि” कहलाता है, यथा ] 

तच्छ भ्रं; ज्योतिषां ज्योति::-वह : शुशत्र है और ज्योंतियों की 
ज्योति है। .. 

विज्ञानमानन्दं ब्रह्म--वह विज्ञान और झानन्द है । 

कविमंनीषी परिभू:स्वयम्भूर--वह कवि है, मनीषी है, चारों 
ओर से धेरे हुए है श्लोर स्वयंभू है । ब्रह्म ही सारे फलों को देने वाला 
है। और वही सारी शक्तियों का भंडार है ॥ | 

5 प्रेष्न--परेंमा्मी कहां रहता हैं'? है +। हे वाला कह वह फ: 
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हैं बेंदिक सिद्धान्त 
उत्तर--परमात्मा हर जगह मौजूद है। कोई ऐसा स्थान नहीं 


जहां वह न हो । 
प्ररँन--यदि यह मान लिया जाय, जेसा कि कोई-कोई लोग 


मानते हैं कि परमात्मा शरीरघारी और सातवें ग्रासमान पर भ्रथवा 
वकुण्ठ में रहता है भ्रोर वहां से फरिइते भ्रथवा दूतों द्वारा संसार का 
प्रबन्ध करता है तो क्या हानि है ? 

उत्तर - यदि परमात्मा को एकदेशीय और परिमित प्राकार वाला 


मान लिया जाय तो-- 
(क) परमात्मा स्वव्यापक्त नहीं हो सकता | इसलिये स्वज्ञ भी नहीं 


हो सकता | - 
(ख) शरीरघारी होने के कारण यह मानना पड़े गा कि उसका उत्पस्न 


करने वाला कोई और है | शरीर सम्बन्धी सारी व्याधियों प्ौर 
परिवर्तनों को भी मानना पडंगा | 

(ग) यदि यह कल्पना कर ली जाय कि परमात्मा नें भ्रपना शरीर भाप 
बना लिया, कोई प्रन्य इसे उत्पन्न करने वाला नहीं, तो इससे 
पहले की उसकी निराकार अवस्था माननी पड़ेगी । 
प्रशन--निराकार किस प्रकार सृष्टि की रचना कर सकता है, यह 


हमारी सम में नहीं झ्राता । 
उत्तर - साकार किस प्रकार सृष्टि की रचना कर सकता है, यह 


हमारी समझ में नहीं भ्राता । 


प्रशन--यह क्‍यों ? 
उत्तर- क्योंकि साकार कभी सुष्टि नहीं बनासकता | यदि मान लिया 


जाय कि हमारी पृथ्वी, जो सारे संसार में एक बहुत छोटी-सी चीज है, 
साकार परमात्मा ने बनाई तो उसके कितने बड़ हाथ होने चाहियें,कितने 
बड़ झऔजार ? उसने मसाला कहां रक्खा होगा और स्वयं कहां बैठा 
होगा । फिर उन बड़ -बड़े हाथों से उन कीटाणुओों को कंसे बनाया होगा 
जो बड़ी-बड़ी अणुवीक्षणों(खुर्दवीनों) से ही दिखाई दे सकते हैं । इसलिये 
निराकार परमात्मा ही सुष्टि बना सकता है, चू कि वह एक-एक भ्रणु में 
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व्यापक है इस वास्ते वह' इसे उठा सकता है, हिला सकता है, दूसरे के 
साथ मिला सकता है । 

प्रशन--परन्तु जब उसके हाथ, पैर नहीं तो वह हाथ पैरों का 
काम कंसे कर सकता है ? 

उत्तर - परमात्मा हाथ-पर न होने पर भी सारे काम कर लेता 
है । हमें हाथ की जरूरत उस समय पड़ती है जब हाथ से दूर किसी 
चीज को पंकड़ना भ्रथवा उठाना होता है । जब हमें अपना हाथ उठाना 
होता है तो क्‍या इसे दूसरे हाथ से उठाते हैं। भ्रथवा सिर हिलाना 
होता है तो वया हाथों से पकड़ कर इसे हिलाते हैं । चू कि हाथ के भौर 
सिर के भ्रन्दर इनको हिलाने की शक्ति है इस वास्ते दूसरे हाथ की 
सहायता की ग्रावश्यकता नहीं होती । परन्तु भ्र्द्धांग भ्रवस्था में शक्ति- 
हीन होने के कारग वह भ्र॑ग स्वयं नहीं हिल सकते । चूकि परमात्मा 
के लिंये कोई स्थान भ्रयवा पदार्थ अप्राप्त नहीं इसलिये इन्हें न हाथों 
की जरूरत है, और न आंखों की, न कानों की झौर न पेरों की । 


प्रश्न --भाषप प्रमात्मा को स्वंशक्तिमान्‌ मानते हैं या नहीं 


उत्तर -मानते हैं। पर उस तरह नहीं जिस तरह तुम मानते हो । 
सर्वेशक्तिमान्‌ का यह भ्रयं नहीं कि परमात्मा वह बातें भी करने लगें 
जिनकी उनको जरूरत जो उनके ग्रुण, कम, स्वभाव के 
प्रतिकूल हैं। बल्कि इसका भ्रर्थ यह है कि परमात्मा को भ्रपना काम 
करने फे लिये किसी भ्रन्य की सहायता की जरूरत नहीं । उनमें सारी 
शक्तियाँ हैं और ये शक्तियां पूर्णरूप में हैं। यदि यह कहो कि परमात्मा 
सब कुछ कर सकता है, तो हैष भाप से पूछेंगे कि क्‍या परमात्मा अपने 
बराबर या अपने से बड़ा दूसरा परमात्मा पंदा कर सकता है, भ्रथवा 
वह चोरी करता है, शराब पीता है वा भनन्‍्य दुराचार करता है ! 
निःचय है कि आप ऐसा नहीं मानेंगे । अ्रभिष्राय यह है कि जो बात 
परमात्मा में. हो नहीं सकती उसकी सत्ता कँसे मानी जाय !. 
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प्रश्न -परमात्मा; को! भ्राप न्‍्यायक्ारी भी मानते «हैं औरः दयालु 
| भी । यह कंसे ? _ ॥ जञ 

उत्तर--इसमें तो कोई असम्भव बात नहीं-।.इन दोनों बातों से 
एक ही प्रयोजन सिद्ध होता है । दया का अ्रं यह नहीं कि. किसी चोर 
अथवा डाकू को हाथ पर .जोड़ने पर छोड़ दिया जाय । इससे तो उनके 
साथ श्रन्याय हो गा जिनके धन का उसने हरण किया है,. श्रथवा जिनको 
मारा वा लूटा है। नाम-मात्र की दया अपराधी के लिये भी हानिकारक 
है, क्योंकि इससे पाप कम में इसकी प्रवृत्ति श्रधक हो .जायगी श्रौर 
फिर इसे अ्रन्त में घोर दण्ड का. भागी वनना .पड़ेंगा.। जब कोई 
प्रव्यापक किप्ती छात्र को गाली, निकालने .अयवा झपन। पाठ याद न 
करने पर मारता है, तो क्या वह इस पर न्याय के साथ .दया नहीं 
करता ? झ्ौर माता जब गअश्र पूर्ण नेत्रों से अपने बालक की ताडना 
करती है तो क्या न्याय के साथ दया के भाव से उसका हृदय द्रवित 
नहीं होता. ? अतः क्या जगतृजननी जब हमें हमारे कर्मों का दण्ड 
देती है उसमें उसकी दया का मिश्रण नहीं होता ? परमांत्मा का इस 
इच्छा से कि उनके पुत्र सेंन्मार्ग पर चलकर सुख का उपभोग करें:उनके 
लिए इतनी सुख की सामग्री का उत्पन्न करना क्‍या--उनके दणग्मा भाव 
को-नहीं दर्शाता ? बाह्म-दण्ड भी जो न्याय पर (निर्भर होता है: : यही: 
करता है कि भ्रपराधी को सत्य मार्ग से विच्र॒लित होक़रः दुःख के. गढ़ 
में न गिरने दे । इन दोनों का अभिप्राय एक ही है..। दे 

प्रश्न--परेमेंशेवर एक है भ्रथवा- अनेक ? योरप के विद्वान्‌ कहते हैं 
कि प्राचीन भ्रायं भिन्‍ने-भिन्‍न! देवताओं को मानते थे । वें एक ईइवर 
के उपासक न थे । 7 / / <। 
. उत्तर--पंब तो वे भी ऐसा नहीं कहते । शास्त्र कहते हैं कि पर- 
मात्मा एक है#, अद्वितीय है; प्रनुपम है भ्रर्थात्‌ न उन जैसा कोई दूसरा 


#एका देव: सबभूतेथु | गूहः सबेड्यापी सब श्वतान्तरात्मा 
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है, और नः किसी अन्य .को उउत्तते उपमा ही दी जा-सकती है ॥ देव के 
अर्थ दिव्यगुण वाले के हैं । इनमें सूय॑, चन्द्र, नक्षत्र आदि “जड़: देवता 
और गुरु, पिता, राजा, विद्वान आदि चेतन देवता आ जाते हैं*६। जिन 

0>4%-%-९-३-३-९-९ ० कु-क-क-4>-२०-५-१-२७०-क-१--७०-५०२०-७-३-4 -+०-उ> कब >बनए रात के जप ईनसनक 4०22 
कर्माध्यक्ष: सर्वेभूताधित्रास: साक्षी चता केवलो निगु ण॒श्च'। 

-श्वेताश्वतर उपनिषद्‌६- १६ 

अ्र्थ---एक देव सॉरे भूंतों में छिपा हुआ्ना, सवंत्र व्यापक, सव जीवों 
का अन्तंर्यामी हैं, कर्मों का अधिष्ठाता है, संव जीवों का आधार ' है, 
साक्षी चेतम है, केवल (प्रद्वितीय) है श्रौर निगु ण है । 


6 न डितीयो न ठृतीयश्चतुर्थों नाप्युच्यते, न प5चमो न पष्ठ; 
सप्तमो नाप्युच्यते, नाष्टमो ज़् नव॒मो द्शमो नाप्युच्यते, स सब॒स्म 
विपश्यति यच्च ग्राशिति यच्चं न तमिदं निंगतं सहः स एप 
एक एक देक एवं। सत्र अस्मिन्‌ देवा एकबृतों मवन्ति। 
“अथवबंद १३।४॥ 
अर्थ - वह न दूसरा है, न तीसरा है, न चौथा कहलाता है। न 
पांचवां है, न छठा है, न ही सातवां कहलाता है, न आठवाँ है, न नवां 
है न ही दसवां कहलाता है | वह उस सब पर दुष्टि रखता है जो सांस 
लेता है भ्रोर जो नहीं लेता है, वह शक्ति से परिपूर्ण है, वह एक है, एक 
है एक तत्व है, उसमें सारे देवता आकर एक हो जाते हैं। _ 
पी सन्निपद्य यन्मन्त्रयेते राजा तदं द बरुणस्तृतीयः । 
हम पलिश कि अथब वेद 8 । १६ | 
भ्र्थ--दो मनुष्य इकट्के .बेठकर जो गुप्त मन्त्रणा करते . हैं राजा 
वरुण (परमात्मा) उनमे तीसरे होकर उसको जानते हैं । 


:'' $& इन्द्र' मित्र वरुणम ग्निमाहु 
०. अ्रथों दिव्य: सपरणा। गरुत्मान्‌ । 


ु ७ ऐ। हद || - 
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ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, इन्द्र, वायु, वरुणं, अग्नि आदि: को योरप के विद्वान 
देवता बताते रहे हैं वे वास्तव में परमात्मा के ही भिन्न २ नाम हैं । 
झथवा उनकी भिन्‍न २ शक्तियों के प्रदर्शक हैं चूकि सारे जड़ भर 
चेतन देवता तथा सारी दिव्य शक्तियां परमात्मा में ही निवास करती 
हैं इसलिये इसे.देवों का देव महादेव कहा जाता है । 
हमने परमात्मा के स्वरूप को दिखाने के लिये इनके कुछ विवादास्पद 
शुणों का वर्णन किया है । परमात्मा के असंख्य गुण हैं, कुछ एक का 
वर्णन भागे भायेगा परन्तु जो परमात्मा का एक नाम सच्चिदानन्द 
(सत्‌ू--सदा एक रस रहने वाला, चित््‌ भ्र्यात्‌ चेतन और प्रानन्द 
प्र्थात्‌ दुःख रहित होता) है जो जीव औौर प्रकृति से भिन्‍न है वह संक्षेप 
में उनके वास्तविक स्वरूप को बताता है । “झ्रो ३म्‌” परमात्मा का निज 
नाम है जिसमें सारे गुणों कां समावेश भा' जाता है । 
द ईश्वर पूजा 
प्रइनन - क्या ईश्वर हमारे पापों को क्षमा कर देता है ! 
उत्तर - नहीं । 
प्रघन - तो फिर सन्ध्या, प्राथंना करने से क्‍या लाभ ? 
उत्त र--सन्ध्या का यह भ्रभिप्राय तो नहीं कि किसी के यहां चोरी 
कर ली और फिर गिड़गिड़ा कर क्षमा मांग ली -चलो बस छ्ट्टी हो 
गई । इससे तो परमात्मा के न्याय पर दोष लगेगा । 
प्रइननई तो फिर सन्ध्या झ्रादि से क्या लाभ ! 
उत्त र--सन्ध्या के तीन भाग हैं--स्तुति, प्रार्थना भौर उपासना । 
एक सद्ठिप्राः बहुधा बदल्ति, 
अग्नि यम॑ मातरिश्वानमाहुः | 
ऋग्वेद मंड० २, सूक्त १६४, मं? ४६ 
श्रयें--जो एक भ्रद्वितीय सत्य ब्रह्म वस्तु है उप्ती के इन्द्र, मित्र, 
वरुण, अग्नि. दिव्य, सपर्ण, गरुत्माव, यम और मातरिश्वा ये नाम हैं । 
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स्तुति--जब हम वेदादि मन्त्रों द्वारा परमात्मा के गुणों का वर्णन 
झौर चिन्तन करते हैं तो उनके गुण, कमं, स्वभाव से भ्रपने गुण, कम 
स्वभाव में सुधार करते हैं । 

प्राथंना--प्रार्थना से निरभिमानता, उत्साह भ्ौर ईश्वरीय सहा५ 
मिलता है । प्रार्थना तभी सफल होती है जब उसके भ्रनुकुल आ्राचरण हो, 
परमात्मा सच्ची प्रा्थता को सुनते हैं, भूठे प्रलाप को नहीं । परमात्म। 
उसकी ही सहायता करते हैं जो ग्रपनी सहायता आप करता है । 

उपासना --उपासना से पारब्रह्म का सामीप्य और उसका साक्षात्कार 
होता है । उपासना का अर्थ पास बैठना है । जब एक साधक को परमात्म। 
का साक्षात्‌ होता है तो उसको उपासना का फल मिलता है। उपासंना: 
का फल प्राप्त करने के लिये यम नियमों का पालन और श्रष्टाज्र 
योग का साधन करना चाहिये । जिस प्रकार शीत में अग्ति के पास: 
जाने से शीत दूर होकर आनन्द का भान होता है इसी प्रकार ईश्वर के: 
साक्षात्‌ होने पर मनुष्य के सारे क्लेश जाते रहते हैं । 

निशु ण सगुण विचार 
 पौरा०--परूजा निगरुण ब्रह्म की करनी चाहिए भ्रथवा सगुण की ? 

आये - भ्रापका सगुण और निगुण से क्या अ्रमिप्राय है ? 

पौराणिक--जब परमात्मा ग्रत्रतार लेता है श्रर्थात्‌ शरीरधारी 
बनता है तो उप्ते सगुण और जब-जब अपने निराकार रूप में होता है 
तो उसे निगुण कहते 

राय क्‍या निगुण निराकार ब्रह्म में कोई गुण नहीं होते ? वया 
वह उप्त समय सर्वज्ञ, सबशक्तिमान्‌, सब्चिदानन्द, दयालु, न्‍्यायकारी, 
आदि गुणों से सम्पन्त नहीं होता ? 

पौरा० - होता है। 
| 


' घी १. यम, २. तियम, ३. श्राप्तन, ४, प्राणायाम, ५. प्रत्याहार, 
८ बहाव 6६ ध्गाज्ञ #€ ग्रग्यात्रि | 


5 0 2223 है। सकी की, >>०«+ दी / “की है । की ७ 9. /, 0 “9 00 
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१८ | बेद्क सिद्धान्त 

झायं--तो आपने सगुण नियुण का यह श्रर्थ क्यों किया ? 

पौरा २-- तो फिर इन शब्दों का क्‍या अर्थ होना चाहिए ? 

श्रायं--सगुण का अर्थ है गुण वाला। निगुण का अर्थ है कि 
जिसमें विशेष गुण न हों ज॑से सगुण--सच्चिदानन्द, न्‍्यायकारी, दयालु, | 
सर्वज्ञ, कवि, सर्वान्तर्यामी, सवंशक्तिमान्‌, [सुष्टिकर्ता । और निगु ण-- 
ग्रजर, भ्रमर, अनादि, अनपम, निविकार, अजन्मा । 


अवतार विषय 


प्रशन--जब हम परमात्मा को मनुष्य रूप में साक्षात्‌ कर 
सकते हैं, उनकी सेवा शुश्रूषा से मन को शान्त ओर तृप्त कर सकते हैं, 
तो निराकार की पूजा से जो इतनी कठिन है क्या लाभ ? हम तो यह 
मानते हैं जंसा कि गीता में कहा है “यदा यदा हि धघर्मस्य ग्लानि- 
भंवति***इत्यादि” कि भगवान्‌ स्वयं साधुझों की रक्षा और दुष्टों का 
नाश करने के लिए जन्म लेते हैं। सारा हिन्दूसमाज अवतारों को 
मानता है। 

उत्तर--प्रथम तो यही बात ठीक नहीं कि अ्रवतार साधुझों की 
रक्षा और दुष्टों का दलन करने के लिए हुए हैं । विष्णु के दस मुख्य 
ग्रवतार माने जाते हैं:-- 

१. मत्स्य, २. कम्म, ३. वराह, ४. नरसिंह, . ५. वामन, 
६. रामचन्द्र, ७, परशुराम, ८. कृष्ण, €. बुद्ध, १०. कलकी । 
इनमें से बताइए कि मत्स्य, कम्मं, वराह, परशुराम, तथा वुद्ध ने 
किन साधुओं का परित्राण किया और किन दुष्टों का दलन किया । 
बुद्ध ने तो न केवल वेदों का ही विरोब किया बल्कि परमात्मा से भी 
उदासीनता प्रकट की । परशुराम ने सारे क्षत्रियों का संहार किया, रहे 
मत्स्य, कम्म और वराह । ये तो पशु थे, इन्होंने करना ही क्या था । 

प्रशन--तों क्या आप ईश्वर-भ्रवतार को बिलकुल ही नहीं मानते ? 
हम तो मानते हैं । 
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बेदिक सिद्धान्त [१६ 
उत्तर --परन्तु आपका ऐसा मानना तो ठीक नहीं । देखिये इसंमें 
कितने दोष शञाते हैं : -- 

१ यदि मान भी लिया जाय कि ईश्वर ने किसी शरीर-विश्येष में 
अवतार घारण कर लिया तो इसका यह अर्थ होगा कि परमात्मा भश्रन्य 
स्थानों पर नहीं रहा | फिर संसार की घारणा कंसे हो सकेगी । यह भी 
मानना पड़े गा कि वह अपरिमित होने पर भी सुकड़ कर परिमित स्थान 
में आ गया । यह ग्रुण तो भौतिक पदार्थों का ही हो सकता है । 

२-एकदेशवर्ती होने के कारण न वह सर्वेज्ञ हो सकता है न 
सवंशक्तिमान्‌ । ६2 े 

२३--शरीर घारण करने से वह अभ्रजन्मा नहीं रह सकता बल्कि 
जन्म, मरण और नाड़ी नस के बन्धन में श्रा जाता है और इसका जीवन 
केवल साधारण मनुष्यों जैसा हो जाता है। द 

४. रामचन्द्र और परशुराम दोनों एक ही काल में हुए, बल्कि 
दोनों ने श्रामने-सामने होकर इन्द्रयुद्ध करना चाहा और दोनों में से 
किसी को पता नहीं चला कि यह भी परमात्मा है। इससे इतना तो 
निविवाद सिद्ध होता है कि एक ही समय में परमात्मा ने दो अवतार 
घारण किये । इसलिये वह पूर्ण श्रवतार नहीं थे, हो अंशावतार माने 
जा सकते हैं, अर्थात्‌ जिन व्यक्तियों में परमात्मा के अंशमात्र दिव्य 
गुण विशेष रूप से दिखाई देते हैं उन्हें अंशावतार कह सकते हैं, पूर्णा- 
व॒तार नहीं । परन्तु इस तरह तो सब ही महान्‌ और आप्त पुरुषों को, 
बल्कि सभी बड़ -छोटों को अवतार मानना पड़ेगा । क्योंकि परमात्मा 
के गुण किसी न किसी अंश में सब में ही पाए जाते हैं। भरत: झवतार- 
वाद बुद्धिगम्य नहीं, सवंथा असम्भव है । 

मूततिपूजा 
. प्रन्‍न-यदि अवतार को न भी मानें तो भी हम परमात्मा की 
प्रतिमा स्थापित करके उसकी पूजा कर सकते हैं । इसमें ग्राप को क्‍या 
ग्रापत्ति जो सकती है ? 
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. २०] बेदिक सिद्धान्त है. 

 उत्तर-ईबइवर तो निराकार है उप्तकी मूर्ति हो ही नहीं सकती, | 
फिर मूर्तिपूजा कँसी ? मूर्तियां तो राम, कृष्ण भ्रादि की बनाई जाती _ 
हैं जिन्हें आप अवतार समझते हैं । परन्तु जब इनका अवतार होना ही 
सिद्ध नहों हो सकता तो फिर उनकी मूर्तियों की प्रजा भी निरथंक हो 
जाती है । तो भी यदि इसमें देश का अहित न होता तो हम कुछ न 
कहते परन्तु मूर्तिपूजा ने तो देश को निघंन, उत्साहहीन, विषयासक्त 
और पादाक्रांत कर दिया है । 

प्रशन--यह कंसे ? 

उत्तर-पूर्वकाल में सारे देश का बहुत सा घन श्रायः मन्दिरों में 
रहता था । राजे महाराजे, चांदी, सोना, हीरे, जवाहरात चढ़ाते थे । 
अपना निजी धन भी सुरक्षित समभकर वहां ही रख देते थे। यही 
घन महमूद गजनवी को यहां लाया भौर इसी ने हमारी रमणियों को 
दो-दो रुपयों में गजनी के वाजारों में विकवाया । घन तो इन मन्दिरों 
'में जमाकर दिया परन्तु इसको रक्षा का कोई उपाय न किया, मूृत्तियों | 
में सामर्थ्य पर ही भरोसा क्रिये रहे । " ही 

२--भकतों को अपने शौर्य और पराक्रम पर विश्वास नहीं रहा। 
मैदान में निकल कर लड़ने के स्थान में ये अपने देवता से ही सहायता 
मांगते रहे । 

३ और जो कुछ इन मन्दिरों में होता है उसकी चर्चा करना 
ठीक नहीं । मन्दिरों के सम्बन्ध में श्रपने एक लेख में स्वर्गीय डाक्टर 
ऐनी बेप्ेंट ने कहा था, एवा ह०05 ०076 0०09७॥ (0 0॥9065 
९०) १९ ५४०7९॥ ४6 70( $4/८? अर्थात्‌ क्या परमात्मा का ऐसी जगह 
निवास हो सकता है जहां स्त्रियां बच नहीं सकतीं ! 

४- करोड़ों रुपया जो देश के कल्याणार्थ खर्च होना चाहिये था, 
व्यर्थ नष्ट हो रहा है । 

५ - लोगों को सत्य परन्तु कठिन रास्ते से हटा कर सुगम, परन्तु 


300. «मो की अप 3 6 कम अल मर 2 
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बेदिक सिद्धान्त [२१ 

प्रायं--परन्तु आप यह तो बताइये कि झ्ाप मूर्ति को किस प्रकार 
परमात्मा मान कर उसकी पूजा करना चाहते हैं । 

पौरा०--हम मूर्ति को ईश्वर तो नहीं मानते । ध्यान के लिये केवल 
एक. साधनमात्र मानते हैं। हम मूर्ति की पूजा नहीं करते वरत्‌ ईश्वर 
की जो इसमें व्यापक है पूजा करते हैं । इसमें ग्रापको क्या आपत्ति है 
कि हम मन की एकाग्रता के लिये एक मूर्ति को सामने रख लेते हैं.। 
चिन्तन और आराधना तो ईश्वर की ही की जाती है ! 
ः आर्य--प्रापका यह कथन ठीक नहीं कि आप मूर्ति को पूजा 
नहीं करते वल्कि भगवान्‌ की जो इसमें व्यापक है पूजा करते हैं । 
कारण यह है कि जब तक “प्राण प्रतिष्ठा” की रस्म नहीं हो लेती तब 
तक मूर्ति पूजा के योग्य नहीं समझी जाती । प्राण प्रतिष्ठा के पीछे 
यह माना जाता है कि इसमें परमात्मा का निवास हो गया है अथवा 
यह परमात्मा का स्वरूप बन गई है। यदि आप मूर्ति में व्यापक परमात्मा 
की पूजा करते हैं तो किसी भी चीज को सामने . रखकर उसकी पूजा 
की जा सकती है । परन्तु मूति की आरती करना, उसको नहलाना, 
सुलाना और भोग लगाना सिद्ध करता है कि पूजा मूर्ति की ही की 
जाती है । परन्तु यदि यह क्षण भर के लिये मान लें कि यह पूजा मन 
को एकाग्र करने के लिये की जाती है तो ठीक नहीं, क्योंकि मन के 
एकाग्र करने का यह श्रर्थ है कि हम मूर्ति के गुणों का चिन्तन करते/हैं । 
यदि कोई कोयले के एक टुकड़े को सामने रखकर इसके द्वारा सफ़ेदी 
प्रथवा ज्योति का चिन्तन करने लगे तो उसका सारा प्रयत्न निष्फल 
होगा। क्योंकि हम जब कोयले का ध्यान करेंगे तो सफेदी भ्रथवा 
प्रकाश का ध्यान नहों हो सकेगा श्रौर जब प्रकाश का ध्यान करेंगे तो 
कोण्ले का हमें स्मरण भी न रहेगा । 

प्रशन--यह मूर्तिपुजा अज्ञानियों के लिये है। कोई ऐसा स्थूल 
साधन होना चाहिये जिसके द्वारा मनुष्य परमात्मा का चिन्तन कर 


सी | ६सा ६4 ७ ६७७०६४४६//. ६१ // /ै]। 6 “/ 3 ६९४४ ४६550 / ॥१६ ॥१॥ «७९ 
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२२] बेदिक.सिद्धान्त 
भ्रस्तित्व नहीं होता और न रेखा (7॥6) की चौड़ाई ।,तो भी इनकी 
सहायता से हम रेखागणित के जटिल प्रश्नों को हल कर लेते हैं । इसी 
तरह मूर्तिपूजा के द्वारा ईश्वर-प्राप्ति हो जाती है । 

उत्तर--यह उपमा ठीक नहीं । यदि कोई विद्यार्थी रेखागणित के 
प्रघन को निकालता हुआ बिन्दु का एक बड़ा चक्र बना दे श्रथवा रेखा 
को वहुत चौड़ा कर दे तो अ्रध्यापक रोक देगा श्रौर कहेगा कि इनको 
सृक्ष्म करो और इतना सूक्ष्म करो कि इनके भ्रस्तित्व का बोध कल्पना- 
मात्र से ही हो सके । यह सूक्ष्मता में जितनी अधिक होगी उतना ही 
बिन्दु अथवा रेखा का ठीक रूप समझा जायगा । इसलिये जड़ वस्तुओं 
द्वारा परमात्मा का चिन्तन करने के लिये हमें उन चीजों का ध्यान 
करना चाहिये जिनमें ईश्वरीय ग्रुण हों। जंसे सूर्य का ध्यान करके 
हम कह सकते हैं --“तेजो5सि तेजो मयि घेहि ।” हाथी, शेर आदि का 
ध्यान करके कह सकते हैं--“बलमसि बल॑ मयि धेहि” इत्यादि इसी को 
प्रतीक उपासना भी कहा गया है । 

प्रशन--परन्तु यह तो एक २ ग्रुण का चिन्तन हुआ । परमात्मा के 
पूर्ण स्वरूप का कैसे चिन्तन हो ? 

उत्तर--इसके लिये परमात्मा के विराट स्वरूप का चितन करना 
चाहिये । इस विराट स्वरूप को उतना ही विशाल बनाया गया है 
जितना परमात्मा के स्वरूप का भौतिक संकल्प हो सकता है। कहा 
है--अन्तरिक्ष उसका सिर है, सूरज चांद आंखें हैं, अग्नि मुख है” 
इत्यादि--9परन्तु यह तो सृष्टि में परमात्मा को देखने की चेष्टा 


#अग्निमू द्धां चन्षुपी चन्द्रसूओं दिशः श्रोत्रे वाग्विवृत्ताश्व 
वेदाः वायुः प्राणो हृद्यं विश्वमस्य पदृभ्यां प्रथिब्री ह्यंप सब- 
भूतान्तरात्मा । मुण्डकोपनिषद्‌ २-१-४ 


श्रथं--इस परमात्मा का अग्नि मुख है, चन्द्र और सूर्य चनक्षु हैं 
परिललतातओ अयपेोजए थी 4 अनार ्थिक ोन्काक काका री व्यकजररर्ीजि, की, « 


जे चछ्ं 


32299, ५3: 4939८ 02% जन्मंमंमिंक 0, पी ६ जो 2 8 
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बेदिक सिद्धान्त [२३ 
करना है| अ्रसली साक्षात्‌ तो वह है जब सारे भौतिक पदार्थों. को 
छोड़कर परमात्मा के शुद्ध स्वरूप का दर्शन किया जाये । 


जीबात्मा ओर प्रकृति 
प्रन्‍नन क्‍या परमात्मा के अतिरिक्त शौर कोई भी वस्तु है ? बहुत 
से विद्वानों का यह मत है कि केवल एक ब्रह्म ही है श्रौर कुछ नहीं । 
भ्राज कल यूरोप के विद्वान्‌ भी इस निश्चय पर पहुंचे हैं कि वास्तव मं 
2॥९०४०॥ ही एक वस्तु है। बाकी सब इसके रूपान्तर हैं । 


उत्तर--परमात्मा के साथ दो शौर पदार्थ हैं जो प*मात्मा की 
ही तरह अ्रनादि और भनन्त हैं । इनमें से एक का नाम जीव औ्ौर 
दूसरे का प्रकृति है । यदि ये न हों तो संसार की रचना ही नहीं हो 
सकती । 2९०४०7 के सिद्धान्त को मानने वाले भी यह मानते हैं कि 
इसमें बिजली के दोनों 70।०७ होते हैं । इससे सिद्ध होता है कि यहाँ 
भी दो वस्तुओं की विद्यमानता मानी गई है एक बिजली जो 56०- 
(07 में व्यापक है और दूसरी वह चीज जिसमें बिजली व्यापक है । 
साथ ही साइंसदान कहते हैं कि 86०४०॥ आ्रागे विभक्‍त नहीं हो 
सकता परन्तु जब इसमें दोनों ?0०5 मौजूद हैं तो इसमें भ्रन्तरवर्ती 
स्थान भी मानना पड़ेगा जिससे यह भी मानना पड़ंगा कि यह 
४8॥९०८४०॥ वैदिक प्रकृति के परमाणु से श्रधिक स्थूल है क्‍योंकि हम 
इसको अपनी कल्पना में विभकत कर सकते हैं परन्तु परमाणु को नहीं 
कर सकते । इसके साथ ही फिर यह प्रइन होगा कि 76 (जीवन) 
कहां से और किस तरह झ्राया । इसलिये केवल 5/९८४०॥ मानने से 
इस समस्या का हल नहीं हो सकता । 

प्रदन - जिस प्रकार मकड़ी भ्रपने अन्दर के तार निकाल कर जाला 


मनमानी नीम “मीन +पीफ-मक “मी “मी “मी “मीक “मम मीक “मी “बी “सकी पक“ ३-य-न७-मक बनवा 


प्राण है, सारा जगत्‌ इसका हृदय है पृथ्वी इसके पाद हैं निश्चय 


>> धजचिस 9. « 


भकनमाओ: आम. <शि _ हजाज्तकर>--+_त 


केक थहू 4६४एश४+ राध पूछ ४8 अन्प 5४५४ ६ ४ 
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२४] बंदिक सिद्धान्त 
तान लेती है उसी तरह ब्रह्म सृष्टि को अपने भीतर से उत्पन्न करता है 
और यह प्रलय के समय उसमें ही लीन हो जाती है। 

उत्तर - यह उपमा अ्रममूलक है | इसमें ग्राप तीन चीजों को 
मानते हैं । एक मकड़ी, दूसरी तार, तीसरी बाहर की खाली जगह 
जिसमें जाला तना जाता है । अ्रत: यह उपमा ब्रह्म पर नहीं घट सकती 
क्योंकि यहां तो हम ब्रह्म के अतिरिक्त किसी अन्य पदार्थ को मानते 
ही नहीं । परन्तु वास्तव में आप भी यहां तीन ही पदार्थों को मान रहे 
हैं । एक ब्रह्म, दूसरा संसार जो ब्रह्म से भिन्‍न है, परन्तु ब्रह्म से व्याप्त 
है तीसरा अन्तरिक्ष जिसमें निकाल कर ब्रह्म ने संसार को रक्‍खा। 
यदि सिवाए ब्रह्म के कोई अन्य वस्तु नहीं तो यह संसार कहां से झा 
गया । यदि केवल शुद्ध ब्रह्म को ही माना जाए तो किसी अन्य भाव 
का अस्तित्व नहीं माना जा संकतो । 

समाधान--यह तो ब्रह्म के साथ रहने वाली उसकी मांया है,जिंसके 
कारंण संसार की उत्पत्ति होती है । 

गञ्रार्य - आप माया किसे कहते हैं ? 


पौरा० - माया भ्रज्ञान को कहते हैं । श्रर्थात्‌ जब ब्रह्म माया से 
प्राच्छादित हो जाता है तो वह अज्ञानवश अपने को जीव समझ कर 
स्वप्नवत्‌ चीजों का अनुभव करता है । 

आये--तो ब्रह्म पूर्ण ज्ञानवान्‌ न हुआ वरत्‌ अज्ञान से आराच्छादित 
हो जाता है । आपने माया का अर्थ ठीक नहीं समझा । 

पौरा०-तो माया का क्‍या अर्थ है ? 

आये--उपनिषदों में प्रकृति को माया बताया गया है -“ प्रकृति 
तु मायां विद्धि गीता अध्याय ७ इलोक १४ में भी यही कहा है 
कि--दवी हां पा ग्ुणमयी मम माया दुरत्यया ।” - 

अ्रथं-- क्योंकि यह अ्रलौकिक (अदभुत) तीन ग्रुणों ( संत्व, रंज, 
तम) वाली मेरी प्रकृृति बड़ी दुरस्‍्त है । 


यदि हम माया का अथ प्रकृति हो ले तो फिर आपका कथन 


9९॥९0 0५ ((थ्रा98८क्षा॥टा' 


बदिक सिद्धान्त [२४ 
भी ठीक हो जाता है क्योंकि जब प्रकृति सूक्ष्म भ्रवस्था में होती है तो 
यह ब्रह्म से व्याप्त होती है श्रौर इसको स्थूल श्रर्थात्‌ कार्य रूप में 
लाकर ही ब्रह्म इसे प्रकट करता है ? 

प्रइन - प्रकृति को किसने उत्पन्न किया । - 
उत्तर-किसी ने नहीं । यह तो भनादि है, भ्रर्थात्‌ संदा से चली 
आती है । कभी यह कारण रूप में चली जाती है और श्रति सूक्ष्म हो 
जाती है, कभी समय श्राने पर फिर स्थूल रूप घारण कर लेती है। 
इसके रूपान्तर होते रहते हैं, परन्तु इसका प्रभाव कभी नहीं होता । 
यह सदा से चली श्राई है और सद्दा तक रहेगी। परनन्‍्त प्रकृति जड़ है 
प्रथात्‌ न इसमें ज्ञान है और न स्वयं क्रिया करने की शक्ति । 
प्रशन--भौर जीव ? 
उत्तर--जीव एक चेतन शक्ति है जो सारे प्रांणियों में रहकर 
कम करता है श्लौर सुख-दुःख भोगता है । यह भी अनादि और 
अनन्त है । 
प्ररन--तो आपके कथनानुसार तीन पदांथं॑ अनादि और 
ग्रनन्त हैं । 
उत्तर-जी हां । ढ 
प्रशन--तो इनमें किन २ बातों में समानता है और किन २ में 
अंसमानता ? इसका कया स्वरूप है ? 
उत्तर ईश्वर और जीव चेतन हैं । प्रकृति-- जड़ है । 
ईश्वर --सवंज्ञ और सवंशक्तिमात्‌ है । 
जीव - अल्पज्ञ श्रौर परिमित शक्ति वाला है । 
ईदवर - सत्‌-चित्‌-आनन्द है । 
जीव--सत्‌ श्रर्थात्‌ सदा रहने वाला है और चित्‌ चेतन 
. है। परन्तु सुख-दुःख को अनुभव करने वाला है। 


इश्व२-- श्रजन्मा है ॥ 
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२६] बेदिक सिद्धान्त 
:.. जीव -- शरीर धारण करता है । 

ईइवर--विभु श्रर्थात्‌ सवंव्यापक है । 

जीव --अण्‌_श्रर्थात्‌ एक देशवर्ती है । 

ईश्वर - व्यापक है । 

जीव--व्याप्त है । 

ईश्वर -स्त्रामी है । 

जीव --सेवक है । हि 

प्रकृति अ्रनादि और अनन्त ग्रुणों में ईश्वर और जीव के समान है, 

परन्तु जड़ होने के कारण यह जीव और ईश्वर से भिन्न है । 


प्रश्न --इन तीन पदार्थों के मानने की क्या जरूरत है ? 

उत्तर--क्योंकि इसके विना सृष्टि की रचना नहीं. हो सकती और 
सृष्टि के प्रवन्ध तथा इसकी रचना को देखकर ही हम इन तीनों 
वस्तृश्नों के मानने पर बाध्य होते हैं । 

प्रन्‍न--यदि यह मान लिया जाय जेसा कि ईसाई और मुसलमान 
मानते हैं कि पहले अ्रभाव था ? जब परमात्मा ने कहा, “हो जा,” तभी 
सारा संसार बन गया । 


उत्तर--अश्रभाव से भाव का होना युक्तिसगत नहीं । श्रतः यही 
मानना ठीक है कि जीव तथा प्रकृति की सहायता से ईश्वर ने संसार 
को बनाया । किसी वस्तु के बनाने के लिये तीन कारणों का होना 
जरू री होता है--एक निमित्त कारण, दूसरा उपादान कारण, तीसरा 
साधारण कारण---श्रर्थात्‌ : -- 


१--निम्ित्त कारण--करने वाला । 

२--उपादान कारण--वह सामग्री जिससे कोई वस्तु बनाई जाय । 
३--साधारण कारण--वह श्रौजार जिससे चीज बनाई जाय । 
जैसे घड़ा बनाने के लिये कुम्हार निमित्त कारण, मिट्टी उपापान 


कारण, श्रार चाक साधारण का रण ह | 
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बेदिक सिद्धान्त [२७ 
प्रशन - तो सृष्टि की रचना कैसे हुई, यह भी जरा भ्रच्छी तरह 
बताए ? 

उत्तर--हम अभी बता चुके हैं कि परमात्मा ने जीव झौर प्रकृति 
की सहायता से सृष्टि को रचा । अरब इसके क्रम का वर्णन करते हैं । 
प्रलय के पीछे जब सृष्टि का आरम्भ होता है तो प्रकृत्ति में, जो अ्रति 
सूक्ष्म अवस्था में होती है, हलचल उत्पन्न होती है । जो तत्व सबसे पहले 
व्यक्त (नमूदार) होता है उसका लाम सांख्यदशंनकार कपिलमुनि ने 
“मरहत्तत्व” दिया है । यह तत्त्व हमारे देह में बुद्धि रूप से स्थित है। 
इसका काम है निश्चय करना । 

२--अहंकार--फिर महत्‌ में तबदीली होने से जो तत्त्व बनता है 
उसका नाम अहंकार है भ्रर्थात्‌ “मैं हुं” “यह मेरा है” ऐसा भाव 
उत्पत्न होता है.। 

३--पंच तन्मात्रा - अहंकार से पंच तन्मात्रा श्रर्थात्‌ रूप, रस, 
गन्ध, स्पर्श और शब्द बने हैं । 

४-- फिर इनसे पञ्च भूत भ्रर्थात्‌ रूप से अग्नि, रस से जल, गन्ष 
से पृथ्वी, वायु से स्पर्श और शब्द से झ्राकाश उत्पन्न हुए । इन पञ्ुच 
भूतों के उपयु कत अपने २ मुख्य गुण हैं परन्तू इनमें दूसरों के ग्रुण भी 

. पाए जाते हैं । ज॑से-पृथ्वी में गन्घ, रस, रूप और स्पर्श चार गुण हैं । 
जल में - रस, रूप, स्पर्श तीन गुण । 
अग्ति में -रूप और स्पशं दो गुण हैं । 
वायु में - केवल एक स्पर्श है भौर - 
आकाश में--केवल एक “शब्द” है । 

५- कम्मेंन्द्रिय फिर पांच कम इन्द्रियां । 

प्र्थात्‌--१ हाथ, २ पांव, ३ जिह्लां, ४-५ मल झौर मूत्र त्याग 
करने के 'इन्द्रिय' । 


६“--ज्ानेन्द्रिय -- कम इन्द्रियों के भ्रतिरिकत पांच ज्ञानेन्द्रिय हैं 
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४८] बेंदिक सिद्धान्त 
प्रथात्‌, भ्रांखें, नांक, कान, जिल्नला (रसना), त्वचा, मत, बुद्धि और 
ग्रहँकार । 


यंह अन्तिम तीनों प्रन्त:ः:करण कहलाते हैं । 

प्रशन- -यह सष्टि कब से बनी ? 

उत्तर --इसको बने हुए १९७२९४६०३६ वर्ष हो चुके हैं, परन्तु 
यह प्रवाह से भ्रनादि है । 

प्रइन - प्रवाह से अनादि का क्‍या अर्थ है ? 

उत्तर - इसका श्रर्थ यह है कि सृष्टि सदा से बनती ओर बिगड़ती 
भ्राई है । इस प्रष्टि से पहले असंख्य सृष्दियां हो चुकी हैं भौर होती 
रहेंगी । 

प्रश्न - परन्त्‌ ईसाई लोग तो मानते हैं कि इस सृष्टि को बने हुए 
कोई छ: हजार वर्ष हुए है श्रौर इससे पूर्व कोई सृष्टि न- थी ओर कई 
एक का यह भी सिद्धान्त है कि यही सुष्टि सदा से चली आती है।' 
झभौर सदा तक रहेगी । 

उत्त र - इसमें सन्देह नहीं कि पहले न केवल ईसाइयों का बल्कि 
योरप के विद्वानों का भी यही ख्याल था । परन्तु अ्रव तो भू-गर्भ विद्या 
( 65८०।०१% ) के अनुसन्धानों ने तथा अन्य अ्रनेक अनुसन्धानों ने पृथ्वी 
की आयु को दो श्ररब वर्ष तक पहुंचा दिया है, परन्तु यह सिद्धान्त तो 
कभी माना नहीं जा सकता कि यह सृष्टि सदा से इसी तरह थी श्रौर 
इसी तरह बनी रहेगी, क्योंकि जी चीज तत्त्वों से बनी हुई है उसका 
बिगड़ना अनिवार्य है । रहा ईसाइयों का यह विश्वास कि इससे पहले 
कोई सृष्टि नहीं थी, यह ठीक नहीं है। इससे तो परमात्मा का 
अस्तित्व ही नहीं रहता । 


प्रघन - वह कसे ? 
' उत्तर-देखविये, हम परमात्मा को सष्टिकर्ता ' कहते हैं क्योंकि 


उन्होंने सुष्टि उत्पन्न की, परन्तु जब इस सूष्टि से पूर्व उन्होंने कोई: 


सृष्टि ही उत्पन्न नहीं की थी, तो वे सुष्टिकर्त्ता कसे कहला सकते थे । 
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बदिक सिद्धान्त ... [२६ 
इसी तरह दयालु, न्यायकारी, सर्वज्ञ, सवंशक्तिमात्‌ श्रादि सभी विशेषण 
जाते रहते हैं श्रौर परमात्मा का अस्तित्व ही नहीं रहता । इसलिये 
'सुष्टि को प्रवाह से शभ्रनादि मानना ही युरक्तियुक्त है । 

प्रशन--यदि हम केवल प्रकृति श्रौर ईश्वर को ही मान लें तो क्‍या 
'हानि है ? जीव की क्‍या जरूरत है ? 

उत्तर--इसमें कई दोष आते हैं । ज॑से: -- 

१ -फिर संसार में सुख-दुःख का ज्ञान किसको हो ? परमात्मा 
तो सुख-दुःख से भ्रतीत है और जड़ प्रकृति को यह ज्ञान ही नहीं हो 
सकता । | 

२-जजीवघधारियों की ग्रसमानता का क्या कारण मानना होगा। 

३--धर्म-प्रश्रम॑ की व्यवस्था ही न रहेगी । 

४--फिर सारे जगत्‌ में जीवधारियों तथा जड़- वस्तुश्रों का भेद 
न रहेगा । एक ही ब्रह्म के व्यापक होने के कारण ,सब की : दशा. तथा 
कान की अवस्था एक ज॑सी होनी चाहिये । 

इन बातों को दृष्टि में रखो हुए सुख-दुःख भोगने वाली एक 

अन्य शक्ति को मानना पड़ता है। देखो इसी भाव को दर्शाने के लिये 
ऋग्वेद मं० १, सू० १६४, मं० २० में अ्रज्नेकार रूप.से बताया गया है 
कि इस प्रकृति रूपी वुक्ष पर दो सुन्दर पक्षी बैठे हैं । ये दोनों मिले हुए 
हैं । सखा हैं, इनमें एक तो फलों को खाता है किन्तु दूसरा केवल 
देखता है; । 


+-+७&5«.>5३०-८:२७५७-०क०(-०70 -।०--.+१००८३७-०६०००८-०रै >> ०९० < ३ल्‍०एी >यरग2०व>बर्दुक-न(.>्यईुफल्पहुफयएए आफ फिप्सी ० ६८० ८५») ००६०० २४८८, 7+05-% 
& द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया समान वृक्ष परिपष्वजाते | 
तयारन्यः पिप्यज्ञ स्व्राद्रक्यनश्नन्नन्यों अमभिचाक्शोति ॥ 
“ऋग्वेद १-१६४ मं० २० 


भ्रथं-- अ्रनभादिकाल से एक साथ रहने वाले परस्पर मैँत्री वाले 
ईद्बर और जीवरूप दो पक्षी प्रकृति रूप वक्ष पर बैटे हुए हैं, उक्त 


ट्‌ 


दोनों में से एक ( जीव") सख द'खात्मक कम फल को स्वाज्ना >> जन्यथतक्‍र 


परमार श्र १५ # अचअकी खनन +क 9 ४ ४९० १ "ऑन (/..<८ रा 8 ' कैसे के फेक के रो "५ 
(परमात्मा) फल न खाता हुआ केवल साक्षी रूप से देखता है । 
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३०] बेदिक सिद्धान्त 

श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ में भी कहा है -एक न पैदा होने वाली 
लाल, श्वेत और कृष्ण रंगों वाली अर्थात्‌ रज, सत्व और तम गुणों 
वाली प्रकृति हैक । इससे सकल वस्तुए उत्पन्न होती हैं।॥ एक दूसरा 
न उत्पन्न होने वाला इनको भोगता हुआ आनन्द करता है और तींसरा 
न पैदा होने वाला इन मुक्त भोगों से उदासीन रहता है। इन युक्तियों 
तथा प्रमाणों से यही सिद्ध होता है कि तीन अ्रनादि पदार्थों, श्रर्थात्‌ 
ईद्वर, जीवात्मा और प्रकृति को माने विना संसार की जटिल 
समस्याएं हल नहीं हो सकती । 

प्रश्न - हम किस प्रकार जानें कि वास्तव में शरीर में कोई जीव 
है । झ्राजकल के पदार्थ-विद्या के जानने वाले तो इसे नहीं मानते । वे 
तो सारे ज्ञान तथा सुख दुःख को प्रकृतिजन्य ही कहते हैं । 

उत्तर -बात यह है कि प्रकृति के समभने में हमारे भ्रौर उनके 
दृष्टिकोण में भेद है। हम तो प्रकृति समभते हैं संसार के उस 
उपादान कारण को जो जड़ है, जिसमें न ज्ञान है, न सुख-दुःख भोग 
करने कां सामथ्यं और न स्वयं गति की शक्ति, परन्तु यदि योरोपियन 
विद्वान्‌ प्रकृति में उक्‍्त सारे गुणों का श्रारोपण करते हैं तो फिर 
हमारा और उनका केवल शब्दों का भेद रह जाता है फिर उनका 
)(४((८7 हमारी प्रकृति और जीव का एक मिश्रण होगा। उन्हें या 
तो यह मानना पड़ गा कि प्रकृति में चाहे किसी तरह हो सुख-दुःख 
अनुभव करने का गुण है ॥ या हमारी तरह प्रकृति से अन्य किसी एक 


कऊअजामेकां लोहित शुक्लकृष्णां बह्ली: प्रजा: सृजमानां 
सरूपाः--इत्यादि । द 

सत्याथे० अष्टम समुल्लास: प्रृष्ठ १६६ (२४वां संस्करण) 

प्रथं-- एक (भ्रज) न उत्पन्न होने वली लाल, श्वेत और काले 

रंग वाली ( रज, सत्व, तम) प्रजाओं को उत्पन्न करने वाली और 


बहुत रूपों वाली (प्रकृति) है । 
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बेदिक सिद्धान्त [३१ 
भ्रौर चेतन पदार्थ को मानना पड़ेगा । द 
हम जीव के अस्तित्व का अनुभव इस तरह कर सकते हैं-- 


१--मनुष्य के शरीर के परमाणु कुछ वर्षों के पश्चात्‌ बिल्कुल 
बदल जाते हैं, फिर भी हमें बाल्यावस्था की बातें याद रहती हैं । 
इनको याद रखने वाला जीवात्मा है । 


. २- दो मनुष्य राम और गोपाल घरों को आ रहे हैं। गोपाल 
राम के पुत्र देवदत्त का बड़ा शत्रु है। एक मनुष्य आकर राम को 
सम्बोधन करके कहता है, तुम्हारा पुत्र देवदत्त कल प्लेग से मर गया | 
ये शब्द समानरूप से राम और गोपाल के कानों में पड़ते हैं । परन्तु इस 
में से राम तो मूछित हो जाता है श्लौर गोपाल खुशी से उछल पड़ता 
है । यह भेद किसने उत्पन्न किया ? .निस्सन्देह दोनों की आत्माओं ने । 


३- एक आदमी दूर से थका हुआ घर झा रहा है। पांव उठाए 
नहीं उठते । जी चाहता है कि रास्ते में ही बैठ जाय | परन्तु एक 
अन्य आदमी आकर उसको सूचना देता है कि तुम्हारे लड़के को सर्प 
ने काट जिया है।अब देखें वह थके पांव किस तरह उड़े जा रहे 
हैं ! किसने इनमें यह अपूर्व शक्ति दे दी ? जीवात्मा ने, इसी लिये 
शास्त्रकार ने जीवात्मा के कुछ लक्षण वताए हैं | जहां ये लक्षण दीख 
पड़ -समझो वहां जीवात्मा है । वे लक्षण ये हैं :--- 

इच्छा, द्व प, प्रयत्न, सुख, दुःख, ज्ञान, (न्याय दर्शन) प्राण, अपान, 
निमेष, उनन्‍्मेष, मन की गति, इन्द्रियों के श्रन्‍्तर विकार, सुख, दुःख, 
इच्छा & ष और प्रयत्न (वंशेषिक दर्शन) यहां प्राण,भपान, निमेष,उन्मेष, 
अधिक हैं । जब तक प्राण चलते रहते हैं श्रववा आंख झपकती रहती 
है तब तक समभा जाता है कि जीवात्मा अन्दर है। इसके पदचात्‌ 
मृत्यु हो जाती है । 

पन जन्म 


प्रघननई क्या मृत्यु होने पर जीवात्मा भी मर जाता है ? यदि नहीं 
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३२_] बेंद्क सिद्धान्त 
मरता तो इसकी क्या गति होती है ? 

उत्तर--यह तो आपको पहले ही बताया जा चुका है कि जीव 
अनादि और अनन्त है । शरीर पात होने पर जीव मरता नहीं वरन्‌ 
दूसरा शरीर धारण कर लेता है । 

प्रघन--यह किस प्रकार सिद्ध हो ? 

उत्तर--इसके तो भनेक प्रमाण हैं। और कोई भी बुद्धिमान्‌ जो 
जीवन की समस्याझोों को समभना चाहता है पुनर्जंन्म को माने बिना 
एक पग भी झागे नहीं चल सकता । देखो, एक बालक तो एक विद्वान, 
सदाचारी, घनाढय ब्वाह्मण के घर में स्वास्थ और नीरोग उत्पन्न होता 
है और दूसरा एक दुराचारी, निर्घन और मूृढ़ के घर में आंखों से 
प्रन्धा या कानों से बहरा पंदा होता है | न्‍न्यायकारी तथा दयालु पर- 
मात्मा ने ऐसा क्‍यों किया ! | 

प्रन्‍न--यह तो माता-पिता के- शारीरिक दोषों का फल है। 
इसमें पूव॑जन्म मानने की क्या जरूरत है ? 


उत्त र--परन्तु प्रघन तो फिर वही रहेगा कि परमात्मा ने उसको 
ऐसे पापी और रोगी के घर में क्‍यों जन्म दिया ? 

प्रशन--क्या एक कुम्हार मिट्टी लेकर जंसे खिलौने चाहे नहीं 
बनाता ? उसे कोई कहता है कि तूने इसे राजा और इसे नौकर क्‍यों 
बना दिया ? इससे तो खुदा की शान और उसका जलाल मालूम होता _ 
है | बह मालिक है उसने अपने बन्दों को जंत्ता चाहा बनाया । 

उत्त र--पह उपमा तो ठीक नहीं । कुम्हार को कोई इस वास्ते 
उपालम्भ नहीं देता क्योंकि इसके राजा और नौकर जड़ हैं | इनको 
सुख दुःख नहीं होता । किन्तु हम तो ज्ञान रखने वाले, सुख दुःख श्रनु- 
भव करने वाले प्राणी हैं | हमें यदि बिना कारण दुःख मिले तो यह 
यप्प्रात्प्रा था ग्रन्याय शोेगा | ग्रत' यही ग्रनमान होता है कि हमें हमारा 


'>>3 57 22229 79003 59% 35.40: 500 कक कक 27 2207 ०42 0 ४0 2 बुआ 
यह जन्म हमारे पूर्वकर्मों के अनुसार मिला है । 
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बेद्क सिद्धान्त [३३ 
प्रदन--क्या कोई और भी प्रमाण हैं ? 
उत्तर -हां हैं । देखो एक ही माता के गर्भ से उत्पन्न हुए दो 
जोड़ों के ग्रुण, कर्म, स्वमाव तथा ज्ञान में भी श्रन्तर होता है । यह 
भेद क्‍यों ? जब प्राकृतिक तौर पर उनमें इतनी समानता है । 
२ -छोटा बच्चा कभी हंसता है, कभी रोता है| यह भी पूर्व॑जन्म 
के संस्कारों का फल है। 
३--बहुत से बालक जिन्हें 700!8९5 कहते हैं, वाल्यावस्था में 
ही राग गणित आदि बड़ी २ विद्याएं भ्रनायासा सीख जाते हैं। यह 
भी पृूव॑ जन्म का प्रभाव है । 
: ४--प्रायः ऐसा भी सुनने में भ्राता है कि कोई-कोई बालक अश्रपने 
भी पू्व॑जन्म का हाल भी बताते हैं । 
प्रशगन--आपने कहा कि हमें यह जन्म अपने पूर्व कर्मों के झनुसार 
मिलता है और जो दुःख हम भोगते हैं वह हमारे पूर्व कर्मों का फल 
है । प्रयोजन यह है कि हम बुरे कर्मो से बचें, परन्तु जब हमें यह मालूम 
ही नहीं कि किस पाप का हमें दण्ड मिल रहा है तो हमारा सुधार 
किस प्रकार हो सकता है | ' 
उत्तर--हम यह पहले बता चुके हैं कि किन्हीं-किन्हीं बालकों को 
अपने पूव॑जन्म की बातें याद भी रहती हैं और योगीजन तो अ्रम्यास 
से याद भी कर सकते हैं । परन्तु यदि कोई बात याद न भी रहे तो 
क्या यहू मान लें कि वह हुई ही नहीं ? हमें श्रपनी वाल्यावस्था की 
बहुत सी बातें याद नहीं रहती, तो क्‍या बाल्यावस्था में यह हुई ही 
नहीं ? 
यह भी परमात्मा की दया है कि हमें पू्व॑जन्म की बातें याद नहीं 
रहती । नहीं तो न जाने क्या-क्या भगड़ खड़े हो जाते। रही सुधार 
की बात, इसमें भी हमारा भला है। यदि हमें पता होता कि हमें 


प्रमुक पाप का दण्ड मिला है तो हम उस पाप से ही बचते | श्रब तो 
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३४] बेदिक सिद्धन्त 
यह जानकर कि किसी पाप का दण्ड मिला है हम सब ही पापों से 
बचने का प्रयत्न करते हैं | 


प्रथन--यह शरीर त्याग कर जीव कहां जाता है और किस 
प्रकार ? 

उत्तर--जीवात्मा श्रपने सूक्ष्म शरीर सहित जो उसके कर्मानुसार 
बना है दूसरे मनुष्य श्रथवा पशु आदि योनि में चला जाता है । 

. प्रदन - मनुष्य योनि और पशु योनि में क्‍या भेद है ? 

उत्तर--मनुष्य योनि कर्मयोनि (और पशुयोनि-भोग योनि कह 
लाती है। मनुष्य योनि में श्राकर जीव अपनी स्वतन्त्रता से काम : 
करता है । ऊचे भी उठ सकता है । नीचे भी गिर सकता है । पशु- 
योनि में इसे अपने कर्मों का केवल फल भोगना पड़ता है शौर इसकी 
समाप्ति पर फिर मनुष्यजन्म मिल जाता है । 

प्रघन--मनुष्य अपनी मरजी से तो कुछ नहीं कर सकता, जो 
ईश्वर ने इसके भाग्य में लिख दिया वही इसको करना पड़ता है श्रौर 
जो सुख दुःख उसकी किस्मत में होते हैं वही उसको भोगने पड़ते हैं । 

उत्तर - नहीं, ऐसा नहीं है ॥ जीव कं करने में स्वतभ्त्र परन्तु 
परमात्मा से फल पाने में परतन्त्र है, यदि हम यह. मान लें कि सब 
कुछ पहले से ही हमारी किस्मत में लिख दिया गया है और हम इससे 
बच नहीं सकते तो फिर हमें किसी कम का अ्रच्छा या बुरा फल नहीं 
मिलना चाहिये । 


प्रशन-- फल दृष्टि से कर्मों के कितने रूप हैं । 

उत्तर--फल भेद से कर्मों की तीन अवस्थायें होती हैं।जब हम 
कर्म कंर रहे होते हैं तो उसको क्रियमाण कर्म कहते हैं । इनमें से 
किसी कर्म का उसी समय फल मिल जाता है जैसे आ्राग में उंगली 
डालना, सावन से कपडा घोना | कछ कम ऐसे होते हैं कि जन्नका फल्न 


उसी समय नहीं मिलता, किन्तु वह मिलेगा अवश्य । इसको "'सचित” 
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बेदिक सिद्धान्त [३५ 
अर्थात्‌ “इकट्ठा किया हुआ कम” कहते हैं।जब इनका फल मिलने 
लगता है तो इसको प्रारब्ध कहते हैं । फिर प्रारब्ध के भी दो भेद हैं--- 
एक श्रदृष्ट कर्मों का फल ज॑से जन्म से अन्धा होना । दूसरा पुरुषार्थ 
का फल जैसे पढ़ने तथा परीक्षा देने पर उत्तीर्ण होना अथवा बीज बोने 
के छः मास पदरचात्‌ खेती काटना 

स्वगें ओर नरक 
प्ररन--तो मरण पश्चात्‌ मनुष्य नरक अथवा स्वंगे में नहीं 
जाता ? 


उत्तर--जाता है परन्तु तुम्हारे नरक या स्वर्ग में नहीं । 


प्ररन--हमारा स्वगं, नरक कया दूसरा है और आपका 
दूसरा ? 

उत्तर--आप तो मानते हैं कि मरने के पीछे आदमी को फरिश्ते 
अथवा यमदृत खुदा के सामने ले जाते हैं और फिर इसको इसके कर्मों 
के अनुसार दोजख में डाल दिया जाता है । या बहिश्त में पहुंचा दिया 
जाता है| परन्तु हम यह मानते हैं कि मनुष्य को मरने के पीछे जन्म 
लेना पड़ता है । जो सुख इसको इस जन्म में मिलता है वह उसका 
स्वर्ग और जो दुःख मिलता है वह उसका नरक है। स्वर्ग का श्रर्थ 
सुख और नरक का शभ्रथ दुःख है । 

प्रशन--परन्त यदि यह मान लिया जाए कि मरने के पीछे स्थान 
विशेष में ही मनुप्यों को रखकर उन्हें सुख अथवा दुःख पहुंचाया जाता 
है तो इसमें क्या आपत्ति है। 

उत्तर -- बहुत, देखिये :-- 


घुभ-अशुभ कर्मों के न्यूनाधिक्य का विचार किए बिना एक ही 
स्थान में सबको डाल देना बड़ा श्रन्याय है। यदि यह कहें कि नरक 


व ० ६ की अम्मा पक 2 फेक का फैन, व्यण्ककन्कनार पे लकुण्णलरी० कृषलूननततन केक नानम्कण्य+ यह बा. 


की जी हज य यह ॥ यह ३ हमे ही॥ह औ ले 50 ९ 3 0 मा पी 0, 2 0 2 ि 2 | ९३ 8] 
इसमें एक त्रटि रहेगी । आप के बहिझत में सुख तो भिन्न प्रकार 
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'३६] बेदिक सिद्धान्त 
नके होंगे परन्तु वहां दुःख बिल्कुल नहीं होगा । उसी प्रकार नरक मैं 
सुख का लेशमात्र भी न होगा | शौर यदि यह मान लिया जाए कि 
सुख दुःख दोनों होते हैं और होते भी हैं कर्मानुसार अलग-अलग, तो 
आपने हमारी ही वात मान ली । परन्तु आप वास्तव में मानते यही 
हैं कि सबको एक जसा सुख भौर दुःख मिलता है ? 

प्रशन - तो इसमें क्या श्रापत्ति है ? 

उत्तर- अभी यह बात आपके ध्यान में नहीं ग्राई । देखिये :-- 

१--इसमें सबसे बड़ा दोष तो यह है कि थोड़ा पाप करने वालों 
अथवा अधिक पापी होने पर भी किसी पीर पंगम्बर भ्रथवा देवता पर 
“विश्वास रखने के कारण उनको स्वर्ग मिल जायगा, परन्तु भ्रपने बुरे 
कर्मों का दुःख रूप फल नही मिलेगा । 

२--इसी तरह पापी लोगों को सदा के लिये नरक में रक्‍्खा 
जायगा । और उनको अपने सुबार का अवसर न मिलेगा ।| और न 
अ्रच्छे कर्मों का फल सुख भोग । 

३--यदि आपकी तरह किस्मत के नविशते को मान लिया जाए 
तो फिर नरक और स्वर्ग में कोई क्‍यों भेजा जाय । 

४--कुछ बच्चे जन्मते ही मर जाते हैं उन्होंने न कोई शभ्रच्छा 
कर्म किया न बुरा । उनको कहां भेजा जायगा ! 


इसलिये यही मानना ठीक है कि मर कर मनुष्य दूसरी योनि में 
जाता है और जो उसके भ्रच्छे कम हैं उनके भ्रनुसार उसको सुख और 
जो बुरे कर्म हैं उनके भ्रनुकूल दुःख मिलता है, सुख-दुःख अ्रच्छे बूरे कर्मों 
“की तरह मिले-जुले रहते हैं । 
जीबात्मा का स्वरूप 
प्रशन--जीवात्मा सारे शरीर में फेला हुआ है श्रथवा किसी स्थान- 


“विशेष में इसका निवास होता है । 
न्‍क-#-&._ ज्याजञ्न म्िलोह जे | गलि दृसको यारे टारीर में फेला ट्गा 


लक ली, (ही : की, थी प थी। की। ७ “5 प कक * 
अर्थात्‌ विभ मानें तो इसमें बहुत सी झ्रापत्तियां ग्राती हैं । जसे :-- 
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बेदिक सिद्धान्त [३७ 
१--यह मानना पड़ेगा कि हाथी का आत्मा बड़ा और कीट- 
पतंग का छोटा सा होता है । 

--यदि कोई हाथ पांव कट जाए तो जीवात्मा का भी कुछः 
हिस्सा कट गया । भ्रथवा यह सुकड़ कर थोड़ी जगह में आ जायगा ॥ 
इसी तरह मरने पर हाथी के जीवात्मा को सुकड़ कर कीड़ों के शरीर 
में और कीड़ों के जीवात्मा को फल कर हाथी के शरीर में जाना 
पड़े गा। ये दोनों वार्तें निराकार में नहीं बल्कि भौतिक स्थूल वस्तुओं 
में घट सकती हैं । 

३--यदि सारे शरीर में हो तो फिर सोते जागते और मूछित' 
अवस्था में भी हमें सब बातों का ज्ञान होना चाहिये ।॥ भ्रतः आत्मा का 
स्वरूप अ्रण है | यह छोटे से छोटे जन्त्‌ में और बड़ से बड़ प्राणघारी 
में रहकर इसका शासन कर सकता है । गीता में कहा है कि जिस 
तरह सूर्य सारे संसार को ज्योतिमंय करता है, इसी प्रकार जीवात्मा 
सारे शरीर को रोशन करता है । या कह सकते हैं कि जिस तरह 
एक कोने में रक्‍्खा हुआ बिजली का तेज लंम्प सारे कमरे को ज्योति- 
मंय कर देता है इसी तरह यह जीवात्मा सारे शरीर को रोशन 
करता है । 


प्रशन--जीवात्मा दूसरे शरीर में किस प्रकार जाता है ? 

उत्तर--हमारे दो शरीर हैं। एक स्थूल, दूसरा सूक्ष्म | स्थूल 
शरीर छूट जाता है परन्तु सूक्ष्म शरीर मरने पर भी साथ जात्ता है; 
यहां तक कि यह मोक्ष अवस्था में भी साथ रहता है | इसी से जीवात्मा: 


कछयथा प्रकाशयत्येकः कहने लोकभिमं रवि: | 
क्षेत्र क्षेत्री तथा कृत्स्न॑ प्रकाशयति भारत ॥ गीता २३-३३ 
अर्थ--है अश्रजुन जिस प्रकार एक सूर्य इस सम्पूर्ण ब्रह्मांड को 


भ)8५ 7॥2१६७॥। ६ उद्ता। जवी।६ आआएश। सर २६९ कीा जअर्काशते 
करता है । 
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झ्८] बेदिक सिद्धान्त 
सुख का प्रनुभव करता है । मृत्यु के समय जैसा सूक्ष्म शरीर होता है 
वसा ही उसको अगला जन्म मिलता है । 
जिस तरह हवा फूल से गन्ब को लेकर उड़ जाती. है इसी तरह 
म॒त्यु के समय जीवात्मा इस सूक्ष्म शरीर को लेकर दूसरे शरीर में 
जाता है ।४9 क्‍ 
प्रनन--फिर इस बार-बार जन्म लेने का क्या परिणाम होता है ? 
उत्तर--जीवात्मा जन्म मरण के बन्धन से .छूट जाता है। इसको 
मोक्ष ग्रवस्था मिल जाती है जहां यह परमात्मा के रूप में मग्त होकर 
परम सुख को प्राप्त करता है ? द 
प्रश्न - इस भअ्रवस्था को प्राप्त करने के क्‍या साघन हैं ? 
उत्तर--श्रष्टांग योग । इसका वर्णन पहले हो चुका है परन्तु आज 
कल तो लोगों ने बड़े सुगम रास्ते निकाल लिये हैं । 
प्रन्‍्न। वे कौन से ? ह 
तीथ 
उत्तर इन साधनों को तीर्थ कहते हैं--कहीं किसी नदी में, कहीं 
तालाब में स्नान करना मोक्ष के लिए काफी समभा जाता है, जैसे 
गंगा, कुरुक्षेत्र, पुष्करराज, भ्रादि तीर्थों में स्नान करना। परन्तु इन 
भक्तों का वहां बार-बार जाकर स्तान करना इनके विश्वास की निरबंलता 
को प्रकट करता है । क्योंकि इससे सिद्ध होता है कि उनके पाप छ्टे 
नहीं । यदि छूट जाते तो वह बार-बार स्नान के लिये क्यों जाते ? इसी 
& शरीरं यद वाप्नोति दच्चाप्युत्कामतीश्वरः । 
गृहोत्वैतानि संयाति वायुगेन्धानिबाशयात्‌ ॥ गीता १५-८ 
' भ्रथं--वायु गन्‍्ध के स्थान से गन्ध को ग्रहण करके ले जाता है, 
वैसे ही (देहादिकों का स्वामी जीवात्मा भी) जिस पहले शरीर को 


स्थापता, हैं खतरा बुध ६ जाहे दर  धहा हक ५ उन द 
जिस णरीर को प्राप्त होना होता है उसमें जाता है | 
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बेदिक सिद्धान्त | ३६ 
प्रकार ,बदरीनाथ, अ्रमरनाथ द्वारिका आदि स्थानों से दर्शन मात्र से ही 
यह्‌ लोग मोक्ष प्राप्ति मानते हैं। कोई सुलफा पिलाकर, कोई राख 
खिला कर, कोई चरणामृत पिलाकर, कोई कान फाड़ कर और कोई 
तिलक छाप लगा कर मोक्ष का अधिकारी बना देते हैं । कहीं मृति को 
भोग लगाने से, कहीं बेलपत्र चढ़ाने से ही मोक्ष का रास्ता खुल जाता 
है। यह तो दुकानदारी है । इन बातों का आत्मा की पवित्रता से कोई 
सम्बन्ध नहीं । 


वेद तथा अन्य धमंशास्त्र 

प्रशन--आपके धर्म ग्रन्थ कौन से हैं ? 

उत्तर--मुख्य धर्म ग्रन्थ तो केवल वेद हैं, परन्तु उनकी व्याख्या 
सहायता, भ्रथवा अनुकूलता के कारण और भी कई ग्रन्थ हैं, जिनको 
सम्मान की दृष्टि से देखा जाता है । 

प्रश्न - वेद क्‍या हैं और अन्य ग्रन्थ क्या ? 

उत्तर--वेद का अर्थ है ज्ञान, अर्थात्‌ वह ज्ञान जो परमात्मा की 
ओर से मनुष्य को मिला, वेद कहलाता है । 

प्रशन क्या ये चार पुस्तकें जिन्हें वेद कहा जाता है परमात्मा की 
तरफ से मिली थीं ? 

उत्तर--नहीं, ये कैसे मिल सकती थीं, ये तो पीछे से मनुष्यों की 
बनाई हुई हैं । परमात्मा की तरफ से केवल ज्ञान मिला था । 

प्रशन--ज्ञान तो प्रत्येक पुस्तक में है फिर इनमें और वेद में क्‍या 
अन्तर हुआ । 


उत्तर -यह जरूरी नहीं कि हर एक पुस्तक में ज्ञान ही हो । ऐसी 
भी पुस्तकें हैं जो भूठी कहानियों और अज्ञान की बातों से भरी हुई हैं ? 
प्रशन--भ्राप उनको जाने दीजिये । ऐसी भी तो पुस्तकें हैं जो 


ाशशरिफ चनचनगक ७ अं! कि ओंड |... कक. 30 -..... 0: 


0 इम्कं॥ ०७ 072" ये 5 व 8 ३ ७ आफ | आज कज्त्ार है 
उत्तर --यदि यह मान लिया जाये कि -इन पुस्तकों में जिनका 
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४०] बेदिक सिद्धान्त 
श्राप संकेत करते हैं निश्नन्त ज्ञान है तो भेद एकमात्र यह रह जायगा 
कि वेद में पूर्ण ज्ञान है श्रौर उनमें ज्ञान का कुछ श्रश । इसी लिये शभ्राय॑ 
समाज के तीसरे नियम में कहा है -- 
“वेद सब सत्य विद्याप्नों का पुस्तक है । 

प्रनन सारी विद्यायें छोटी सी पुस्तकों में कैसे श्रा सकती हैं, भौर 
सारी विद्याञ्रों को कौन जान सकता है ? 

उत्तर -यही तो वेदों का महत्व है । इनमें पूर्ण ज्ञान है, परन्तु 
बीज रूप से ॥ जिस प्रकार बड के एक छोटे से बीज में इतने विशाल 
वृक्ष का रूप छिपा हुआ होता है, इसी प्रकार सारी विद्या ऐ' बीज 
रूप से वेदों में हैं । 

यह सत्य है कि कोई भी मनुष्य सब विद्याञ्नों को नहीं जान सकता 
परन्तु वेद तो सर्वज्ञ परमात्मा का ज्ञान हैं ! इस्तलिये यहां ऐसी शंका 
नहीं हो सकती ४ 

प्रशन--यह ज्ञान कब और किसको मिला ? 

उत्तर -यह ज्ञान स॒ष्टि के आदि में चार ऋषियों भर्थात्‌ अग्नि, 
वाय, आदित्य और भअ्ज्विरा को मिला । 

प्रशन -- इनको ही क्यो मिला ? 

उत्तर--क्योंकि ये सबसे अधिक इसके अ्रधिकारी थे । 

प्रशन--परमात्मा के पास तो वाणी नहीं, फिर उसने इनको यह 
ज्ञान कसे दिया ? 


उत्तर-- वाणी और कान की जरूरत तो तब होती है जब बोलने 
वाले और सुनने वाले में अन्तर हो । आखिर बोलकर अन्तरात्मा तक 
ही तो आवाज पहुंचाई जाती है । परन्तु जब बोलने वाला वहां पहले 
ही मौजूद हो फिर वाणी अथवा कान की क्या आवश्यकता है। सर्व- 
व्यापक होने के कारण परमात्मा ने अपना ज्ञान जीव को दिया। इन 


[7 यट-पाछसर->रकतटा अूए >स्टोप3लक ०-८ »४- 42 छ+4क-न्‍कोन-व>-८००-कछ ०७-२० ९००८० सह 5क-ब>>यडीट र >>पसुक-ई्‌.-्दअ- ता ३०३७०बह:मक्रमपक-4९०-पक्रिपपफैनट किस. 


हःदेखो श्री स्वामी दयानन्द सरस्वती कृत ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका । 
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वैदिक सिद्धान्त [9७१ 
ऋषियों ने फिर इस ज्ञान को दूसरों तक पहुंचाया । 
प्ररन-- समझ में नहीं आता कि इस तरह ज्ञान कंसे मिला 
सकता है। 
उत्तर--सममभना काछ कठिन तो है । परन्तु इससे मिलता . जुलतः 
दृश्य तो आज कल भी दिखाई देता है । एक मेसमेरिजम करने वाला 
मूछित व्यक्ति से जो चाहे कहला लेता है | इसी प्रकार परमात्मा से 
प्रेरित आत्माओं ने यदि इस ज्ञान को प्राप्त किया और इसको बोलकर 
दूसरों को सुनाया तो इसमें क्या आइचयं है । 
प्रन्‍न--तो इसका तो यह अर्थ हुआ कि इन ऋषियों को वहीं 
शब्द भी प्राप्त हुए जिनमें वेद लिखे हुए हैं । 
उत्तर - हां । यद्यपि कोई कोई ऐसा भी मानते हैं कि पहले 
परमात्मा की ग्रोर से ज्ञान मिला, फिर ऋषियों ने इसे भ्रपती भाषा में! 


लेखबद्ध कर लिया परन्तु ऐसा मानने में तो बड़ी आपत्तियां होंगी । 
प्रशश वह कया ? 


उत्तर--प्रश्न यह होगा कि ज्ञान किस तरह दिया गया। यह तोः 
ग्राप मानेंगे कि ज्ञान बिना भाषा के नहीं मिल सकता । जब हम अपने 
भावों को प्रकट करते हैं तो किसी न किसी भाषा के द्वारा। मन में 
विचार भी हैं तो भी भाषा के द्वारा । यदि यह मानें कि भाषा पहले 
थी, ज्ञान फिर हुआ तो संस्कृत जंसी पूर्ण, सुललित, सुगठित भाषाः 
बिना ज्ञान के क॑से हो गई । भ्रतः ज्ञान और भाषा को|साथ-साथ मानना 
पड़ता है और यह ठीक मालूम होता है कि परमात्मा ने इन शब्दों 
में ही अपना ज्ञान दिया । 


प्रशन--संस्कृत भाषा में ही क्‍यों दिया, किसी अन्य भाषा में क्‍यों 
नहीं दिया ? 


उत्तर यदि किसी और भाषा में दिया जाय तो भी यही आपत्ति 


उठाई जाती कि इसमें क्‍यों दिया गया । परन्तु सस्क्ृत के सम्बन्ध मा 
भाषा-भेद का प्रइन ही नहीं उठ सकता। 
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४२] बेदिक सिद्धान्त 

प्रशन -क्‍यों ? 

उत्तर--चू कि यह मनुष्य की भाषा नहीं--बल्कि देवी भाषा है 
और नित्य है । एक शब्द होता है एक उसका श्रर्थ होता है श्लौर एक 
शब्द और शभ्रथं का सम्बन्ध होता है। यह शब्दार्थ सम्बन्ध नित्य है। 
संस्कृत प्रारम्भिक भाषा है । इसे कुदरती भाषा भी कह सकते हैं। भ्रन्य 
भाषाएं इससे ही निकली है प्मथवा प्रभावित हुई हैं । 

प्रशन--वेद के ईश्वरीय ज्ञान होने में क्‍या प्रमाण हैं | बाइबल, 
कुरान, जिन्दावस्ता को भी तो ईश्वरीय वाणी ( इलहाम ) माना 
जाता है | 

उत्तर-केवल किसी बात के गानने से ही वह सत्य नहीं हो 
जाती । अच्छे अच्छे विद्वान्‌ कूठी बातों को मान रहे हैं । देखना यह है 
कि ईदवरीय ज्ञान होने के लक्षण किसमें घटते हैं | 

प्रशन - वे लक्षण कोन से हैं ? 

उत्तर--सुनिये ।४&8 

१--प्रथम, जैसा ईश्वर का वास्तविक स्वरूप बसा ही इसमें 
वर्णित हो । इससे विरुद्ध कोई भी बात न हो । अ्रर्थात्‌ ज॑ंसा ईश्वर 
पवित्र सवंविद्यावित्‌, शुद्धयुणकमंस्वभाव, न्यायकारी, दयालु आदि गुणों 
वाला है, व॑से जिस पुस्तक में ईश्वर के गुण, कर्म, स्वभाव के अनुकल 
कथन हो वह ईश्वरकृत है | अन्य कोई नहीं । 

२ - परमात्मा ने सृष्टि बनाई है श्ोर वेद भी परमात्मा ने ही 
दिये हैं । इसलिये इन दोतों में विरोध नहीं होना चाहिये । 

३-प्रत्यक्षादि प्रमाणों से विरुद्ध इसमें किसी बात का कथन. 
नहो। 


४--इसमें ईश्वर का पूर्ण ज्ञान हो चाहे बीज रूप में हो । किसी 


कब & भ्रध्यापकों को चाहिये कि उदाहरण देकर इन बातों को विद्या- 
| के हृदय पर भली भांति अंकित कर दें। | 
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बेदिक सिद्धान्त. [४३ 

प्रकार की त्रुटि न हो जिसको पीछे से पूर्ण करने की जरूरत पड़े । 

५ यह मनुष्य मात्र के लिये एक जैसी ला*कारी हो और किसी 
स्थान श्रथवा जाति यिशेष के लिए इसका निर्माण न-हो । 

६--सबसे मुख्य बात यह है कि ईश्वरीय ज्ञान सृष्टि के श्रादि में 
होना चाहिये । भ्रतः इसमें विशेष मनुष्यों प्रश्नवा स्थानों का वर्णन न 
होता चाहिए | बाईबल तथा कुरान को बने हुए दो हजार वर्ष से कम 
हुए हैं श्रौर जिन्दावस्ता के सम्बन्ध में कहा जाता है कि इसको बने. 
चार हजार वर्ष हो गये हैं । केवल एक वेदहै ही जिनके सम्बन्ध में योरप 
के विद्वाव्‌ भी कहते हैं कि.दुनिया के पुस्तकालय में यह सबसे. पुरानी 
पुस्तकें हैं । 

: प्रइन-- सत्य ज्ञान की प्राप्ति के लिये न ईश्वर की जरूरत है और 
न सृष्टि के भादि में ईद्वरीय ज्ञान की । ज॑से-ज॑से मनुष्य उन्‍तरति करता 
जाता है उसका अनुभव ओर ज्ञान भी बढ़ता जाता है । यही मानना 
ठीक होगा कि जो कुछ ज्ञान संसार में भ्राया है वह केवल मनुष्यों के 
झपने परिश्रम और अनुभव का फल है । 

उत्तर--यह बात विकासवाद (:2५0४009) की है। विकासवाद 
अ्रपने सारे भ्रड्ों में ग्रमी तक निविवाद सिद्धांत सिद्ध नहीं कर सका | 
इसमें कहा गया है कि मनुष्य और बन्दर चचेरे भाई हैं । प्रथरत्‌ इन 
दोनों के पूवंज जो भ्रव लोप हो गये हैं एक ही थे । इसका यह प्रभि- 
प्राय है कि विकासवाद के अनुकूल बन्दर की और मनुष्य की शक्तियां 
बहुत कुछ एक जैसी होनी चाहियें, कम से कम श्रन्य पशु-पक्षियों की 
अपेक्षा तो इनकी शारीरिक रचना अधिक उन्नत होनी चाहिये । परन्तु 
हम देखते हैं कि तोते और मैंना का गला बन्दर से बहुत उन्नत होता 
है । वन्दर को हजार सिखाञ्रो वह कभी मनुष्यों की नाई बात-चीत 


नहीँ कर सकता | परन्तु तात ॥#।६ कया ७ जैर्ठा ७ध्छ सका की 
नाईं शब्दोच्चारण कर सकते हैं । भन्य प्नेक पशु-पक्षियों को भी बहुत 
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४४] बेदिक सिद्धान्त 
सी शक्तियां मनुष्यों से अधिक दीगई है जैसे धोड़े को स्मरण तथा श्रवण 
दवित, कुत्ते को सू घने की शक्ति और गिद्ध को देखने की शक्ति । 

झौर यह भी देखने में नहीं श्राता कि सहायता अयवा शिक्षा के 
बिना मनुष्य स्वयं शिक्षित हो जाता हो । श्रफ्रीका के जंगली आदमी 
करोड़ों वर्षों से इसी भअ्रवस्था में चले आते हैं। परन्तु जहां विदेशी 
शिक्षित जातियों का उनसे सम्पर्क हुआ है, वहां वे कुछ-कुछ शिक्षित 
होने लगे हैं । 

गकबर ने यह देखने के लिये कि मनुष्य की असली भाषा क्‍या है 
एक ग्रुगलमहल बनवाया था। इसमें कुछ नवजात बालकों को रखा 
गया । इनका पालन-पोषण ऐसी स्त्रियों को दिया गया जो स्वयं बहरी 
और गू गी थी। परिणाम यह हुआ कि बारह-तेरह वर्ष बीतने पर भी 
ये बालक शिशुवत्‌ चीत्कार करते थे । बरेली तथा कानपुर के अनाथा- 
लयों में ऐसे बालक लाये गये जिसको भेड़ियों ने पाला था । भेडियों 
के गारों में से मिले थे । वे भेड़ियों की नाई चारों हाथों पैरों पर चलते 
थे। कच्चा मांस खाते ये और इन्हीं की तरह बोलते थे । उनकी सारी 
चेष्टाए भेड़ियों जेसी थीं। कई वर्ष के सुधार के पश्चात्‌ वे मनुष्यवत्‌ 
चलने, खाने-पीने श्रोर बोलने लगे । इससे यह सिद्ध होता है कि बिना 
सिखाये कोई कुछ उन्नति नहीं कर सकता । इसीलिये परमात्मा को 
भ्रादि गुरु कहा गया है ॥58 | 

प्रश्न -यदि हम मान लें कि समय-समय पर मनुष्यों को ईश्वरीय 
वाणी मिलती है तो क्या आपत्ति है ? 

उत्तर--इसमें बड़ी आपत्ति तो यह है कि इस तरह ईश्वरीय 
४७७७७॥७७७७७७७७ए"श ७७७७ अं कु जा ड डा ढ़ ड्ड। ७७ ४ररआांध्यआ 6 2 

$9 स पूर्वोषामपि गुरु कालेनानवच्छे दात । 

४(योगसूत्र समाधिपाद सू० २६) 


भ्रथ--वह्‌ (परमात्मा) काल के बन्धचन से रहित होने के कारण 
पूर्व पुरुषों का भी गुरु है । 
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बेदिक सिद्धान्त का [9५ 
वाणी शअपूर्ण रहेगी । जो ज्ञान बाद में मिला उससे पहले के मनुष्य 
वंचित रहे श्रौर जो भ्रागे होगा उसमें हम वंचित रहेंगे, इससे पर- 
सात्मा अन्यायकारी ठहरेगा । परन्तु इस व्यक्तिगत इलहाम का ख्याल 
आपके दिल में कंसे श्राया, इस सन्देह का कारण शायद यह है कि कभी 
कभी मनुष्यों को भ्रसाधारण सा ज्ञान होता है जिसे पञ्जाबी में 
“कुरना'' कहते हैं परन्तु हम उसे ईश्वरीय ज्ञान नहीं कह सकते । 

झापने देखा होगा! कि कई बार झ्रापको कोई बात भ्रथवा किसी 
पुरुष विशेष का नाम याद नहीं श्राता । श्राप हजार बार यत्न करते 
हैं, कुछ नहीं बनता, परन्तु अकस्प्लात्‌ आपको नाम भी याद भा जाता 
है और सारी बात भी । हम इसकॉ*ईश्वरीय ज्ञान नहीं कह सकते। 
यात यह है कि पूर्व जन्म का बहुत सा सज्चित ज्ञान हमारी आात् प्रा्रों 
रहता है और समय-समय पर उनका, जागरण हो जाता है। यूनान 
के विख्यात्‌ विद्वान सुकरात का तो यह कहना है कि हम संसार में 
कोई बात नई नहीं सीखते केवल पुरानी बातों को याद करते हैं।. 

यदि इस' 'फुरना' को हम ईश्वरीय वाणी का स्थान देने लगे तो 
गली-गली और कूचे-कूचे में पंगम्बर भर भ्रवतार खड़े हो जायेंगे और 
इनके अ्रनयायिश्नों में वह संग्राम मचेगा कि जीना कठिन हो ,जायगा । 
अतः इस “फुरना” को अनुचित ऊ'चा स्थान देना संसार की शान्ति के 

लिये भी ठीक नहीं । श 
प्रइन - इस ईश्वरीय वाणी के भाव ने संसार में बड़ा घोर संग्राम 
खड़ां कर दिया है | मुसलमान कुरान को और ईसाई भ्रज्जील को 
वरीय वाणी मानते हैं और प्रत्येक समुदाय दूसरों को 'भूठा ठहरा 
कर अपनी ओर लाना चाहता है, यह भ्राचरण ठीक नहीं क्योंकि 

गीता में भी कहा है । 
ये यथा मा प्रपद्यन्ते तांस्तथव भजाम्यहम्‌ 


मम वर्त्मनुवर्तन्ते मनुष्याः पार्थसर्वेश: | गीता, ४-११ 
श्रेयात्‌ स्वर्मो विगुण: परघर्मात्स्वनुष्ठितात्‌ 
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४६] वैदिक सिद्धान्त 
स्वधर्म निधन श्र यः परघर्मो भयावह: । गीता ३-३५ 
 श्रर्थ -“हे श्रजु न ! जो जैसे मुर्क भजते हैं मैं भी उनको वंसे ही 
भजता हूं ( इस रहस्य को जानकर ही ) बुद्धिमान्‌ मनुस्यगण सव 
प्रकार से मेरे मार्ग का अनुसरण करते हैं । 

“ग्रच्छी प्रकार आचरण किये हुये दूसरे के घर्मं से गुण रहित भी 
प्रपना धर्म श्रति उत्तम है, अपने घर्मं में मरना भी कल्याणकारी है 
परन्तु दूसरे का धर्म भय को देने वाला है ।* 

इससे सिद्ध होता है कि सबको अ्रपन-अपना धर्म प्यारा है। सारे 
ही रास्ते ईश्वर प्राप्ति के लिये हैं । ह 

उत्तर--आपने न धर्य का भश्र्थ समका है और न इलोकों का। 
का । इन इलोक़ों के भ्रयं न समभने से ही आर्यावर्त को घोर विपत्ति 
का सामना करना पड़ा है। 

प्रशन- यह कंसे ? 

उत्तर - आप पहले दूसरे इलोक को लें ।, जैसा कि आपने कहा है 
निस्सन्देह यह लिखा है कि दूसरे के अच्छे धर्म से अपना खोट। घर्म 
भी भ्रच्छा है। अपने घमर्म में मरना भी श्रष्ठ है, दूसरे का घम्म तो बड़ा 
भय देने वाला होता है । परन्तु यहां पहले हमें धर्म का अर्थ समझ 
लेना चाहिए । 

प्रायः “धर्म” और “मजहब” को दो पर्यायवाचक्र शब्द समझ 
लिया जाता है | कारण यह है कि दूसरी भावाझ्रों में धर्म का पर्याय- 
वाचक शब्द मिलता ही नहीं । 'मजह॒ब' का यदि हिन्दी भाषा में कोई 
पर्यायववाचक शब्द है, तो वह “सम्प्रदाय है, धर्म नहों । धर्म का अर्थ 
है वह गुण भ्रथवा शक्ति जो किसी वस्तु विशेष के अस्तित्व को कायम 
रक्‍्खे । जो ग्रुण, कर्म और स्वभाव एक ब्राह्मण को ब्राह्मण,एक क्षत्री को 
ख्पश्री एक वठयकों वबंड्य ग्रौर एक शद्रकों ढाद बनाए रखते हैं वड़ी उनका 


धर्म है। जो गुण मनृष्य को मनुष्यपद से गिरने नहीं देते बल्कि इसे 
वही धारण किए अथवा थामे रहते हैं वही इसका धर्म है। जड़ 
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| बेदिक सिद्धान्त [9७ 
वस्तुओ्रों का भी इसी प्रकार अपना २ धर्म होता है। जब्र झ्राग में 
जलाने की शक्ति नहीं रहती वह अपना घम्म छोड़ देती हैं, फिर वह 

आग नहीं कहला सकती । 

परन्तु उस श्रद्धा के कारण जो मनुष्यों को किसी पुरुष ग्रथवा 
साथन विश्येष में होती है सम्प्रदायों का उद्भव हो जाता है । 

प्रश्न तो फिर यह क्‍यों कहा गया कि अपना खोटा घर भी 
अच्छा, दूसरों का अ्रच्छा घर्मं भी बुरा, और अपने ही धर्म में मरना 
श्रेष्ठ है ? 

उत्तर--यह गीता के तीसरे अ्रष्याय का ३५वां इलोक है । यदि 
झ्राप इस श्लोक का पूर्वापर देखेंगे, तो ज्ञात होगा कि प्रश्न यह उठाया 
गया है कि मनुष्य कर्मो में किस प्रकार प्रव॒त्त होता है। इस प्रइन का 
संक्षेप से यह उत्तर दिया गया है कि मनुष्य श्रपनी प्रकृति के अप्रनुकूल 
कम करता है | यदि इसको इसके प्रतिकूल करने पर बाध्य किया जाए 
तो यह उसके लिए हानिक्रारक होता है । 


यदि एक ब्राह्मण अपने प्राकृत धमं, सन्‍्तोष, विद्या-प्रियता, सादा 
जीवन, त्याग वृत्ति और प्रात्मिक सन्तृष्टि को छोड़ 
कर व्यापार करने लगे शभ्रथवा शस्त्रधारी बनने की चेष्टां 
करे तो उसका यह उद्योग न केवल निष्फल होगा वरन्‌ हानिकारक 
होगा । इसी प्रकार किसी अन्य वर्णस्थ पुरुष का बिना तय्यारी और 
प्रविकारी बनने के किसी दूसरे वर्ण के घर्मं के अ'करण की चेष्टा 
करना अवधिकार और दुःखप्रद चेष्टां होगी । जिस जीवन-ब्रत को 
हमने धारण किया है उसमें सुदृढ़ रहना और विचलित न होना 
हमारे कल्याण का करते वाला है । परन्तु अधिकारी बनने पर हम 
ग्रन्य घमं को ग्रहण कर सकते हैं। हसी भाव को शीक्ष' 9०-५०. ४ 


में और भी स्पष्ट कर दिया गया है--इ्लोक यह है शध्द भी केक शत 
वही हैं । 
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४८] बेदिक सिद्धान्त 
श्रेयान्‌ स्वधर्मों बिगुणः परधर्मात्स्वनुष्ठितात्‌ । 
स्वमावनियतं कम कु ननाप्नोति किल्बरिपम्‌ ॥ 

श्र्थ -अ्पना गुण रहित धर्म भी दूसरों के भ्रच्छे धर्म से भ्रच्छा 
है । भ्रपने स्वभाव के अनुकूल निवत किए हुए धर्म को करता हुआा 
पाप के करने वाला नहीं होता । 

इस इलोक का पहला श्राघा भाग तो वही है, दूसरे में कहा है 
कि स्वभावानुकूल अपना नियत कर्म करता हुआझा मनुष्य पाप को श्राप्त 
नहीं होता । 

प्रबन--भौर दूसरे इलोक का क्या भ्रथं करोगे ! 

उत्तर -यहां भी यह श्रभिप्राय नहीं है कि सन्‍्रे मार्ग भ्र्थात्‌ सारे 
सम्प्रदायों के मार्ग ईश्वर प्राप्ति के साधन है| यह तो गीता में एक 
प्रइन (207०$४०४) की नाई रखा गया हैं। फिर विस्तारपूर्वक 
बताया गया है कि मनुष्य क्रिस २ प्रकार ईश्वर प्राप्ति का यत्त करते 
हैं । मुख्य करके इसके तीन साथन हैं। श्रौर जिस २ भावना को 
हृदय में धारण करके मनुष्य कम करता है, उप्ते वसा ही फल मिलता 
है । जो सकाम कर्म करते हैं उनकी वह कामना पूरी हो जाती है, 
परन्तु जो निष्काम भात्र से ईश्वर झारावना करते हैं उनको ईश्वर की 
प्राप्ति होती है । इस इलोक का साफ श्रर्य यह है कि जिस भावना को 
लेकर जो मेरे पास आता है मैं उसकी वही भावना पूरी कर देता हूं । 

इसके लिये एक वड़ा सुन्दर उदाहरण है । 

एक राजा देशान्तर में जाने लगा । उसने ग्रपती रातियाँ से पूछा 
“तुम्हारे लिये क्या लाऊ ? “किसी ने कहा >जड़ाऊ हार लाना, किसी 
ने कहा -:सुनहरी काम का रेशमी जोड़ा लाना किसी ने कहा -- 
५.0... >| ज्ञात । स्िसी ने कचछ्छठ मंगवाया और किसी ने कछ । सब 


० 2 उए 0 | ४ 4 की, ०० का आई... 3. 7. - पाई 4 कोजंजीलों अत), - री आ:0थलआआ स्स्ड 
से बडी और पतिभकता पटरानी ने कहा,--“महाराज मुझे तो कुछ 
नहीं चाहिये, केवल श्राप ही चाहियें आ्राप ही सकुशल लौटें, बस यही 
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बेदिक सिद्धान्त ४६ 
' चाहती हूं ।” महाराजा ने सब की चीजें लिख लीं | मंहारानी की भी 
बात लिखली । जब लौट कर झ्राए तो जो जिसने मंगाया था उसके 
पास भिजवा दिया, परन्तु बाकी हाथी, घोड़े, हीरे जवाहरात, जितनी 
सम्पत्ति थी सब बड़ी रानी के पास अपने साथ ले गये । सौतों को 
डाह हुई । महाराजा से शिकायत की. गंई परन्तु उनसे सीधा उत्तर यह 
मिला --देख लो! जिसने जो मांगा था वह उसे मिल गया । बड़ी रानी 
ने कहा था मुझे कुछ नहीं चाहिये केवल श्राप ही सकुशल श्राजाए । 
अत मैं उसके पास चला गया हूं भ्रौर मेरी सम्पत्ति भी | रानियों को 
अपनी मूखंता पर पश्चात्ताप हुआ, पर अब कया हो सकता था। यही 
बात ईश्वर पूजा की है ? फिर की 

परन्तु श्रापका वास्तविक भाव तो कुछ और ही है | श्राप यह सिद्ध 
करना चाहते हैं कि मुससमान तथा ईसाई आदि धर्म सब ही सत्य- 
मार्ग पर हैं। यह इस इलोक से कंसे अभिप्रत हो सकता है क्योंकि 
गीता के दिनों में इस्लाम और ईसाई सम्श्रदायों का तो जन्म ही नहीं 
हुआ था । इन सम्प्रदायों में जो घर्म के मर्म हैं वे सब वेदिक धर्म के 
प्रतिविम्ब हैं, श्रन्य इन के अपने साम्प्रदायिक विचार३ग्रौर विश्वास हैं । 

प्रन्‍न - वेदों के नाम क्‍या हैं ? क्या और भी कोई घर्मं ग्रन्थ है ? 

उत्तर--वेद चार हैं --ऋक्‌, यजुः, साम, श्ौौरं॑ श्रथव॑ । इनको 
श्रूति का नाम भी दिया जाता है। क्योंकि पहले इस ज्ञान को ऋषियों 
ने अपने आत्मा में सुना, फिर दूसरों ने इनसे सुना । इस तरह परम्परा- 
गत सुनने से इनका नाम श्र्‌ति हो गया। वेद तो ईदवरीय ज्ञान होने के 
कारण स्वतः प्रमाण हैं श्रर्थात्‌ जिस प्रकार सूर्य स्वेयं-सिद्ध ज्योति का 
पुञज है इसको दिखाने के लिये दीपक की जरूरत नहीं, इसी प्रकार 
वेद स्वयंसिद्ध हैं । त्क्रः 8 ' 

परन्त दसरे ग्रन्थों की सल्यता को डइन' पर क्स्यखा ज्ञान है | जे 


ग्रन्थ अयवा इनका जितना भाग वेदानुकूल है वह प्रामाणिक है। 
विरुद्ध होने से भ्रन्य भाग श्रप्रामाणिक है ? 
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४०] वैदिक सिद्धान्त 
: » प्रशन--बे ग्रन्थ कौन-कौन से हैं ? । 
उत्तर---सुनिये--- ; 
- १-चारों वेदों के चार उपवेद हैं 
१--आयवंद ()४९०४०४०७) यह ऋग्वेद-सम्वन्धी हैं ।. । 
-२--धनुवेंद--(यजुर्वेद सम्बन्धी) . इसमें युद्ध विद्या बताई गई 
है । ३--गन्धवंवेद (सामवेद सम्बन्धी) इसमें राग विद्या है ४--अर्थ 
वेद (2(९०४थां0५ ८८ 80070 रां०5) 
२--शाखा--- 
- चारों वेदों के अतिरिक्त वेदों की -१११७ शाखा!” हैं ॥ ये ब्रह्मादि 
ऋषियों के बनाए हुए वेदों के व्याख्यान रूप ग्रन्थ हैं ।:इनमें. से श्राज 
कल बहुत कम मिलती हैं । कुछ विद्वान्‌ इन शाखाओं को कम से कम 
इनमें से कई एक. को--वेदों के पाठान्तर-भी मानते हैं। ल्‍ 7 
३--जाह्णु-- पु ग्झ 
इनसे उतर कर “ब्राह्मण” हैं । ब्रह्म नाम वेद तथा. ईश्वर 
का है । चूंकि इन ग्रन्यों में, वेद तथा, ईश्वर सम्बन्धी विषयों का 
विचार है अत: इनको ब्राह्मण कहा गया. है | सनातनवर्मावलम्बी, तो 
ब्राह्मणों को भी वेदों का ही भाग मानते हैं परन्तु यह ठीक नहीं । वेद 
तो केवल संहिता मात्र (मन्त्र भाग) ही हैं । ब्राह्मण ग्रन्थों में वेद की 
व्याख्या और यज्ञादि में इनका विनियोग दिया गया है। ब्राह्मणों में 
बहुत से विख्यात प्रुरएषों का इतिहास भी है । अतः वे वेदों का भाग 
नहीं । स्थान २ पर वेदमन्त्रों की प्रतीक (मन्त्र का पहला हिस्सा) देकर 
इस पर विचार किया गया है । इससप्ते स्पष्ट होता है कि यह व्याख्या- 
मन्त्र हैं, स्वयं वेद नहीं । 
हर एक वेद के कई एक ब्राह्मण हैं। इनमें से आजकल निम्न- 
लिज्किज्नि बाप टाा सिलते हैं- _... रू, ऋ्उुड 


>> ४७४७ 46 ४: 25 
ऋग्वेद सम्बन्धी ब्राह्मणग्रन्थ 
ऐतरेय ब्राह्मगम्‌ ।.. 
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बेदिक सिद्धान्त ४१] 
कौषीतकी ब्राह्मणम्‌ । े 
यजुब द सम्बन्धी ब्राह्मणप्रन्थ 
१--शतपथ ब्राह्मणम्‌ । 
२ तत्तिरीय ब्राह्मणम्‌ । 
सामवेद सम्बन्धी ब्राह्मणग्रन्थ 
१- ताण्ड्य महाब्राह्मणम्‌ । ह पड -+ | 
२-दंवदत्त ब्राह्मणम्‌ ,। - 
३ - षड़विश ब्राह्मणम्‌ । 
४ - मन्त्र ब्राह्मणम्‌ । 
५--जं मिनी उपनिषद्‌ ब्राह्मणम्‌ । 
६--जमिनी भ्रार्षेय ब्राह्मणम्‌ । 
७--आप य ब्राह्म णम्‌ । द 
८ - संहितोपनिषद्‌ । 
६-वंश ब्राह्मणपम । 
१० सामविधान ब्राह्मणम्‌ । 
ह अथवेवेद सम्बन्धी ब्राह्मणग्रन्थ 
१--गोपथ ब्राह्मणम्‌ । #& . 
४ - आरण्यक-- 
इनसे आगे आरण्यक ग्रन्थ हैं-- 
आ्रारण्य का अर्थ जंगल-सम्बन्धी - है।। अ्रतः जो प्रन्थ वन में रहने 
वाले वानप्रस्थियों ने बनाए या जिन-को वे अपने वन-प्राश्रमों में पढ़ायाः 
करते थे उनका नाम आरण्यक हो गया । ये ग्रन्थ श्रात्मा - तथा ईश्वर 
सम्बन्धी गूढ़ विचारों से भरे पड़ हैं इनका सम्बन्ध ब्राह्मण ग्रन्थों से है. 


4 >>. जा ला मा जि .तप-------०तत..जतत-- >| १ ज#># >> समममन्‍न>- लमम- ९ समर ह स७9>भभ+ लमजः . लम. लॉ व ओआ-++- 
+- ता 


बज) का दुध सात | सात 8७ करईस जअऊूर। नहा 5 भआव- 
इयकतानुसार इनको देख लिया जा सकता है । हां प्रत्येक वेद के एक २ 
मुख्य ब्राह्मण ग्रन्थ का नाम अवश्य याद कर लेना चाहिये। 
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(५२ बेदिक सिद्धान्त 
कुछ तो इनके भाग ही हैं । 
हम ब्राह्मणों का वर्णन ऊपर कर .चुके हैं । प्रारण्यक भी इस समय 
सारे नहीं मिलते । जो मिलते हैं उनके नाम नीचे दिये जाते हैं । 
ऋग्वेद के आरण्यक 
१- ऐतरेयारण्यक । 
२-- शांखायना रण्यक । 


यजुरबेद सम्बन्धी आरण्यक ' ' 

१- तैत्तिरीयारण्यक । पा 

२ - बृहदारण्यक । 

४- उपनिषद्‌, 

“उपनिषद ” शब्द का भ्रर्थ “पास बैठना” है । प्रर्थात्‌ गुरु चरणों 
में बैठकर जो विद्या प्राप्त की जाए उस्तका नाम “उपनिष्द्‌” है। 
वैसे तो उपनिषद्‌ एक सौ से अ्रधिक हैं, परन्तु ग्यारह प्रसिद्ध हैं । 

“ईंश” -- यह यजुर्वेद का ४०वां भ्रध्याय है। चू कि इसका 
पाठ “ईश” शब्द से आरम्भ होता है इसलिये इसको “ईशोपनिषद्‌ ' 
का नाम दिया है । 

_'केन'' 'केन' शब्द से झारम्भ होने के कारण इसका नाम 
“केनोपनिषद्‌” हो गया है। इसका भ्रसली नाम 'तलवकार है। 
यह सामवेद का उपनिषद्‌ है । 

३ -”कठ'--यजुर्वेद की एक शाखा - कठ पर इसका भ्राघार 
है| इसलिये इसका नाम “कठोपनिषद्‌ ' हो गया है । यह भी यजुबंद 
का उपनिषद्‌ है। 


४ --“प्रइन'”-- इसमें छः ऋषियों ने पिप्पलाद ऋषि के पास 
_ « ७ 0 >> ओ पर वननज"गए आज है ट्यो कारण, इसका ताम 


७ है | ॥ है; । दिल 87. ). 7 ह ५४०० 0 0.38 0792 5. ७ ४७४४४ 3 था. 50 0 
“प्रइनोपनिषद्‌”' हो गया है । यह्‌ भ्रथवंवेद का उपनिषद्‌ है । 
४५--/मुण्डक”'-- उस्तरे की नाई सारे संश्यों, को छील देने के 
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बेद्क सिद्धान्त [५३ 
कांरण इसका नाम मुण्डक हो गया हैं । यह प्रथवंवेद का उप« 
निषद्‌ है । 

६--“माण्डक्य “इसका नाम प्रन्थकर्ता के नाम पर पड़ा है ॥ 
यह अथवंबेद का उपनिषद्‌ है। 

७ --ऐतरेय”---इसका नाम भी ग्रन्थ कर्ता के नाम पर पड़ा है । 
यह ऋगवेद का उपनिषद्‌ है। “3 


८५--तैत्तिरीय/--तित्तिरि ऋषि की बनाई एक तंति रीय शाखा 
है । यह ग्रन्थ उसी शाखा से निकाला गया है। इसलिये इसका नाम 
तेत्तिरीय रखा गया है । इसका सम्बन्ध यजुर्वेद से है । 

६--“ब्रृहदारण्यक -- यह श्रारण्यकों की गणना में भी झो चुका 
है । यह शतपथ ब्राह्मण का भअ्रन्तिम श्रौर बृहद्‌ भाग है। इसलिये 
इसका नाम बृहत्‌ (आरण्यक) पड़ गया है। यह यजुर्वेद सम्बन्धी है । 

१०--छान्दोग्य ,--यह छान्दोग्य ब्राह्मण से निकता हुझा है | 
ग्रतः इसका नाम “छान्दोग्योपनिषद्‌ हो गया है । 

११- ञवेताइ्वत रोपनिषद्‌ । 


उपनिषद्‌ “ब्रह्म विद्या के ग्रद्वितीयथ ग्रन्थ हैं । विचार शील 
ईश्वर विश्वासी सारा जगत्‌ इन पर मुग्घ है । औरंगजेब के बड़ भाई 
दाराशिकोह ने मोहित होकर इनका फारसी में अनुवाद करवाया था । 
संसार की अनेक भाषाओं में इनका अनुवाद हो चुका है । जम॑ंनी के 
विख्यात फिलास्फर शोपनहार ने तो इनको अपने जीवन और मरण- 
काल का श्ञान्ति-सत्रोत कहा है । 


(६) दशन 
दर्शन का अर्थ है, दिखाने वाला, शिक्षा देने वाला । चू कि ये दर्शन 


8*% *र्य ६ +५६5। का बाज बाज करन वाल 4 सर रथी ४“ 
स्याओं को समभाने और इन्हें सुलझाने में सहायक हैं, इसलिए इनका 
नाम “दर्शन हो गया है। कई लोगों का य॑ैह रुयाल है कि ये दर्शन 
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४५] बंदिक सिद्धान्त 

परस्पर विरोधी हैं । परन्तु यह ठीक नहीं.। वेदों को स्वतः प्रमाण 
मानने वाले तथा अपवर्ग भ्रर्थात्‌ मोक्ष को भश्रपना लक्ष्य रखने वाले ग्रन्थ 
कभी परस्पर विरोधी नहीं हो सकते । हां, इन सबने अपने अपने दृष्टि- 
कोण से सष्टि और जीवन की समस्या को दश्शाने तथा: सुलभाने का 
यत्न किया है । की. 

दर्शन गिनती में छः हैं:--- 

(१) वेशेषिक दर्शान--इसके बनाने वाले कणाद मुनि हो .ग्रुजरे हैं । 
इसमें 'विशेष' पदार्थ का निरूपण किया. गया . हैं । इसीलिये., इसको 

वशेषिक नाम दिया है । 

(२) न्याय दर्शन--इसके बनाने वाले गोतम' मुनि है । यह मनन्‍्तक 
(0,०४०) का दर्शन है ! इसमें य॒क्ति द्वारा किसी वात को सिद्ध करने 
की रीति बताई गई है । 

(३) सांख्य दर्श न --इसको बनाने वाले 'कपिल' मुनि हैं । इस 
दर्शन का उद्देश्य प्रकृति और पुरुष की विवेचना करके उनके अलग- 
अलग स्वरूप को और इनके परस्पर के सम्बन्ध को दिखा कर उस 
अवस्था का वर्णन करना है जब पुरुष प्रकृति के वन्धन से मुक्त हो 
जाता है । 

(४) योग दर्शन-- इसके बनाने वाले 'पतजञ्जलि' मुनि हैं । इस 
दर्शन का परम उद्देश्य आत्मा और ' परमात्मा का साक्षात्‌ दशन 
कराना है । द 

(५) उत्त र मीमांसा श्रर्थात्‌ वेदान्त--यह व्यासमुनि कृत देश्शन 
है । इस दर्शन का उद्देश्य यह दिखाना है क्रि वेद का मुख्य लक्ष्य 
परमान्मा की प्राप्ति है श्रर्थात्‌ साया ही वेद कहीं शुद्ध कहीं शबल और 


कहीं उपलक्षण रूप से परमात्मा का वर्णन करता है । 
«6७ ७७७ >> «अजीज नं 059 «नए: एंड ७७% जिले आ2 >> 


सह की हे | अ6ि कक शक. .+ लक कह. पक जक पु 3 किक की सडक, # सडक, हक सके से रह शी 
(७) श्रोत-स्मृति सूत्र ग्रन्थ 
इनमें श्रति तथा स्मृति विहितें यज्ञों और संस्कारों का विंधान हैं । 
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बेदिक सिद्धान्त: |: . शश] 
४ ब्ेदों के सार्वेभौम नियमों का प्राश्रेय लेकर समय समय परे 


तत्वदर्शी राजा तथा मुनि मुनीश्वर वर्णाश्रम धर्मों की ज्याख्या तथा 
राज प्रबन्धादि कार्यों की व्यवस्था देते रहे हैं, इन्हें स्मृति शास्त्र कहा 
गया है। इन सब स्मृतियों में मनुस्मृति अधिक मान्य हैं: परन्तु इसमें 
भी जो बातें प्रक्षिप्त श्रथवा वेदविरुद्ध हैं वें मानने योग्य नहीं | 


प्रन्य स्मृतियां भी मिलती हैं जिनमें नारद, देवल, पराशर प्रधिक 


प्रसिद्ध हैं। 32७2७ 


7४ छह + गीता 
_.. प्रइन--क्‍या गीता धर्म ग्रन्थ नहीं ? ; 
: उत्तर--गौता जैसी सर्वप्रिय पुस्तक कोई दूसरी नहीं । सम्य जगत्‌ 


की कोई ऐसी भाषा न होगी जिसमें इसका अनुवाद न हो चुका हो । 
गीता को उपनिपदों का निचोड़ कहा है। धर्म से सम्बन्ध रखने - वाला 
कोई ऐसा विषय नहीं जिसका गीता में विवेचच न किया गया हो, ओर 
जहां तक हो सका है इसमें भिन्‍न-भिन्‍न सिद्धान्तों का सामड्जस्य 
स्थापित करने का भी प्रयत्न किया गया है । फिर भी गीता को वह 
पद प्राप्त नहीं हुआ जो श्रन्य घममंग्रन्थों को प्राप्त है। चूकि-गीता 
महाभारत का एक भाग है इसलिये धर्मंशास्त्रों की दृष्टि से इसका वसा 
ही स्थान है जसा महाभारत का । 


प्रशन--और पुराण; ? इनको तो सब प्रामाणिक [धर्म ग्रन्थ मौनते 


हैं । क्या-झाप-पुराणों को नहीं मानते ? 


उत्तर-- ब्राह्मणों! के ही 'ई। तहास, पुराण, कल्प, गाथा और 


नांराशंसी-पांच. नाम है, भागवत आदि के नहीं । ये १८ पुस्तकें जिनको 


।ज।< ।0 + 35४ ऊेठ। जता & बहुत क4।3।गर्वी 8, ४।॥७ द्राभ ५४ ५ 
प्रदलील श्र भ्रसम्भव कथारयें भ्राती हैं कि इंनके रहते हुए पुराणों को 
धमंग्रन्थ कहने में भी लज्जा श्राती है। ऐसा प्रतीत होताहै कि ये पुराण 
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४६] वेदिक सिद्धान्त : 
वाममा्गियों के समय में बने प्रथवा वाममा्गियों ने इन्हें वनाया होगा । 
कम से कम इनमें वाममागियों का बहुंत सा हस्तक्षेप तो दिखाई 
देता है । 
वामभागे 

प्ररन--“वाम मार्ग का क्‍या प्रथं है ? 

उत्तर--“वाम मार्ग” का शब्दार्थ है. “”उलटा रास्ता । वाम- 
मार्गियों के धर्म सिद्धान्त श्रौर इनकी पूजा विधि जिसे वे “भैरवी 
चक्र कहते हैं इतनी घृणायुक्त श्लौर लज्जास्पद है कि इनका यहां 
अधिक उल्लेख भी नहीं हो सकता । इन्होंने कुछ अपने धर्मंग्रन्थ बनाये 
हुए है जिनको “तन्त्रग्रन्थ'' कहा जाता है । 

हम इनमें से कुछ इलोक नीचे देते हैं जिनसे इनके कुव्यवहारों पर 
भली भांति प्रकाश पड़ता है | 


१--मद्य मांसं च मीन॑ च मुद्रामेथुनमेव च। 
एते पंच मकाराः स्युर्मोक्षदा हि युगे युगे ॥ 
--(काली तन्‍त्र) 
अ्र्थात्‌--युग युग में “म” से आरम्भ होने वाली पांच वस्तुए 
मोक्ष देने वाली होती हैं-(१) मद्य शराब, (२) मांस, (३) मीन 
(मछली ), (४)मुद्रा (टका) और (५) मेथुन.. (स्त्री . भोग) । 
२--प्रवृत्ते भेरबीचक्रे स्व वर्णा: द्विजातय:ः । 
: निवृत्ते भेरबीचक्र सर्वे वर्णा: प्रंथकू-प्रथक ॥ 
--कुलाणंव तन्त्र 
प्र्थात्‌--भ रवीचक्र में प्रवेश करने पर सारे वर्ण द्विज हो जाते 
हैं और जब भें रची. चक्र हट जाता है तो सारे वर्ण अलग २ हो जाते 


हट | जा अभ्रपावन्न भ्रथवा नौच वण को स्त्रियां भी हैं वे भी भरवी चक्र 
में श्राकर द्विज वर्ण हो जाती हैं अर्थात्‌ ब्राह्मणादि के संसर्ग के योग्य 
बन-जाती हैं। --.-. क्‍ 
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वेदिक सिद्धान्त [४७ क्‍ 
(३) फिर कहा है-- 
ै पीत्या पीत्वा पुनः पीत्वा यावत्पतति भूतले। / 


पुनरुत्थाय वे पीत्वा पुनजन्‍्म न विद्यते ॥ 
भ्र्थातू--शराब पिये, फिर पिये और जब तक पीकर जमीन पर 
गिर न जाये पीता रहे । फिर उठकर पिये । तब इसका पुनर्जन्म न 


होगा । यह है इनके मोक्ष का साधन । ५ 
प्रशन--ये वाममार्गी तो वास्तत्र में बड़े धूत्त हैं परन्तु आप यह 


कैसे कहते हैं कि ये पुराण इन लोगों के बनाये हुए हैं ? ै 
उत्तर यदि ऐसा न होता तो शिव पुराण के ४० वें अध्याय में 


जिसे [ज्ञान संहिता] का नाम दिया गया है, जो लांछन 'शिव' पर 
लगाये गये हैं भ्ौर जो लांछन श्रीकृष्ण महाराज पर भागवत के दशम 
स्‍्कन्ध में लगाये गये हैं वे कभी न लगाये जाते । इनको पढ़कर लज्जा 
के मारे सिर नीचा करना पड़ता है| यही नहीं, प्रुराणों में असंख्य 
असम्भव वातें भरी पड़ी हैं जो एक साधारण उपन्यास में भी स्थान 
पाने के योग्य नहीं । फिर इनको धर्म ग्रन्थ केसे माना जाये ? 

धर्म ग्रन्थों के विवेचन के पश्चात्‌, अब यह बताना है कि हमारे 
पृव॑जों ने वेदों की आज्ञा पालन करते हुए सामाजिक संगठन और मनुष्य 
की जीवन यात्रा के लिए क्‍या व्यवस्था स्थापित की है । इस सामाजिक 
संगठन को 'वर्णं”' और जीवन यात्रा के लिए जीवन को चार भागों में 
विभक्त करके जो कर्म इनके लिये नियत किये गये हैं उन्हें आश्रम 
झौर “आश्रम-धर्म ' कहा गया है | हम पहले “वर्ण को लेते हैं । 

वरणे 

झ्रा्यं जाति चार हिस्सों में विभकत है अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय 
वेश्य और शूद्ध । मनु ने इन चारों वर्णों के निम्न लिखित कर्म 
बताये हैं । द 


ब्राह्मण के कमें--अध्यापनमब्ययनं यजनं याजनं तथा। 
दान॑ प्रतिग्रहँ चव॒ ब्राह्मणानामकल्पयत्‌ ॥ 


“मन ० १०८८ ॥ 
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४८] बंद्क सिद्धान्त 
ग्रंथ --पढ़ाना, पढ़ना, यज्ञ कराना, यज्ञ करना, दान देना और! 
दान लेना ब्राह्मणों के कर्म कहे गये हैं | ि 


क्षत्रिय के कर्म -प्रजाना रक्षएं दानमिज्याध्ययनंमेव च। 
विषयेष्वप्रसक्तिश्च ज्षत्रियस्य संमांसतः:,। 
॥ ८ मनु० १-८६ ॥ 
प्रथ --प्रजा की रक्षा करना. दान देंना, यंज्ञ करना, पढ़ना, विषयों 
में आसक्त न होना--ये कम क्षत्रियों के हैं । 
वैश्य के कर्म--पशूना रक्षणं दानभिज्याध्ययनमेव च॒। 
वरणिक्पथं कुसीदं च वश्यस्य कृपिमेव च ॥ 
मनु ० ९-६० | 
प्र्थ - पशु पालना, दान देना, यज्ञ करना, पढ़ना, व्यापार, सूद पर 
रुपया चढ़ाना, (39॥!<78) और खेती बाड़ी करना वश्यों के कर्म हैं. 
शूद्र के कम एकमेव तु शूद्वस्य प्रभुः कम॑ समादिशत्‌ । 
एतेषामेव वर्णानां शुश्रषपामनसूयया ॥ 
मनु० १-६१ । 
ग्र्थ - शूद्र का मुख्य धर्म यह है कि निन्‍्दा, ईर्षा, अभिमान ग्रादि 
दोषों को छोड़कर इन तीनों [ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वज्य |की सेवा करे । 
इसी प्रकार गीता में भी इन चारों वर्णों के कर्मों का विधान किया 
गया है, यथा -- 
ब्राह्मण के कमं-शमोदमस्तपः शौच ज्ञान्तिराजेंबमेव च । 


ज्ञानविज्ञानमास्तिक्यं त्रह्मकर्म स्त्रभावजम्‌ | 
गीता, १८-४२ । 


ग्रथं --ब्राह्मण के स्वभाव से प्र रित कम ये होते हैं :-- . 
१. शम - मन से बुरे काम की इच्छा भी न करना और शान्‍्त 


रहना । : 
२. दम--इन्द्रियों को वश में रख कर सत्यमार्ग पर चलना । 
: > “३० तप+-ब्रह्मचयं रख कर तथा जितेन्द्रिय रह कर सत्य जीवन 
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बेदिक सिद्धान्त [४६ 

व्यतीत करना ॥ 

४, शौच  जलादि से शरीर की. पवित्रता, सत्य से; मन. की, विद्या 
और तप से: जीवात्मा की और बुद्धि से ज्ञान की वुद्धिकरना । 

५. क्षान्ति... क्षमा, सहिष्णुता, ६४ 

६. आजंवम्‌--आरार्ज व [ कोमलता, निरभिमानता, -सरलतादि ]। 

७. ज्ञान--वेदादि शास्त्रों का ज्ञान ($970ए४| |0 7९०2८) 

८. विज्ञान “पदार्थों का पूर्ण ज्ञान ( १/००॥०॥/ ॥709९०96 ) 

. आस्तिक्यं --ईश्वर और वेद पर पूर्ण श्रद्धा तथा विश्वास । 

इससे अ्रभिश्राय यह है कि ब्राह्मणों की इन बातों की ओर स्वाभा- 
विक रुचि होती है । किन 


क्षत्रिय के क्म-शौय्य तेजो धृतिर्दाक्ष्य युद्धे चाप्यपलायनम | 
नमीश्वरभावश्च उक्षात्रं कर्म स्वमावजम ॥॥ - 
। गीता; १८-४३ ॥ 
ग्र॒य॑ - क्षत्रिय के स्वभाव से होने वाले कम ये हैं।-- फल । 
१. शौय--शिष्टों की सहायता और दुष्टों के प्रतिरोध ; के लिए 
सकड़ों से भी न डरना । 
२. तेज---दीनता रहित होकर प्रगल्भ रहना । 
३. घति -घयवान्‌ होना । 
४. दाक्ष्यं-चतुर होना । 
५. युद्ध से न भागना-- जिस तरह भी हो विजय प्राप्त करना । 
६. दान देना । 
७. ईश्वर भाव--(स्वामिभाव रखना भश्रर्थात्‌ प्रजा के ' साथ पुत्रवत्‌ 
बर्ताव करना ) । 
बे श्य तथा शृद्र के क्थ-- टढ्र ॥ए 


कृषिगोरक्षचाशिज्यं. वैश्यकर्मस्वभावजम | 
 परिचर्य्यात्मक कम्मे शूद्रस्यापि स्वभावजम्‌ ॥ 
 “ गीता,#१८-४४।॥ 
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[६० वेदिक सिद्धान्त 

भ्रथं--खेती, गौ आ्रादि पशुम्नों की रक्षा और व्यापार करना वैश्यों 
का स्वाभाविक कर्म है श्रौर सेंवा करना श्ृद्र का स्वाभाविक कम है । 

प्रश्न इन वर्णों की स्थापना कंसे हुई ? यजुवदर्क्क में तो यह 
लिखा है कि ब्राह्मण परमात्मा के मुख से, क्षत्रिय भजाशों से, वैश्य 
जंघाओं से, शौर पांव से शुद्र उत्पन्न हुए हैं । 

उत्तर--जब परंमात्मा निराकार है और उसके मुख, भूजा, जंघा 
ग्रादि हैं ही नहीं तो इनमें से कोई वस्तु उत्पन्न कंसे हो सकती है । इस 
मन्त्र का श्रर्थ तो यह है कि जिस प्रकार शरीर में पांच ज्ञानेन्द्रियों का 
निवास स्थान सिर होता है उसी प्रकार समाज में ब्राह्मण का पद है। 
भुजाओं में बल होता है, यही शस्त्र धारण करती है. यह सारे शरीर 
की रक्षा करती है इसीलिये क्षत्रियों का स्थान भुजा है । वैश्यों का 
स्थान उरू भ्रर्थात्‌ कटिस्थान से जानुझों तक है और शूद्रों का पांव है । 
पांव सारे शरीरं को धारण किये रहते हैं, इसी प्रकार शूद्र सारी जाति 
की सेवा करते हैं भ्ौर जिस प्रकार टांगों के बल से मनुष्य एक स्थान से 
दूसरे स्थान पर जाकर भ्रन्नादि कमाता है इसी प्रकार वेश्य का काम 
धनोपार्जन करना है । साथ ही जिस प्रकार पेट, भोजन लेकर इसका 
रस सारे शरीर में पहुंचाता है उसी प्रकार वैश्य अपने धन से बाकी 
वर्णों की पालना करता है । 

प्रश्न तो वर्णों की स्थापना किस प्रकार हुई ? 

कत्राह्मण)स्थ मुखमासीदू बाहू राजन्यः कृत: । 

ऊछ तद्स्य यद्देश्यः पद भ्याम्‌ शुद्रो5जायत ॥ 
यजु ० ३१-११ ॥ 

ब्राह्मण इस परमात्मा के मख (अर्थात्‌ पांचों ज्ञानेन्द्रियों का स्थान 


शिर वा ज्ञान प्रसार का साबन मु ह) थे, क्षत्रिय इसके भुजा स्थानीय 
थे। वेश्य उसके उरू (कटि से जंघाओं तक का शरीर भाग)थे और शूद्र 
पादस्थानीय उत्पन्न किये गये । 
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बैदिक सिद्धान्त (६१ 


उत्तर वर्णों की स्थापना गुण, कर्म और स्वभाव पर है। गीता 
में भी यही कहा गया है--“चातुव॑ण््य मया सृष्ट गुणकर्म विभागश: --- 
भ्र्थात्‌ चारों वर्ण गुण भर कम के विभाग से परमात्मा ने उत्पन्न 
किये हैं । 

प्रन्‍न--तो क्‍या वर्णों की स्थापना में जन्म क्रा कोई सम्बन्ध नहीं ! 
जब. ब्राह्मण के घर में कोई बालक उत्पन्न होता है, तो उसे ब्राह्मण 
क्षत्रिय के घर में जन्म लेने वाले को क्षत्रिय और इसी प्रकार वदय 
तथा शझूुद्र के घर जन्म लेने वाले को वैश्य और शूद्र कहा जाता है । 
इसलिये जन्म से ही वर्ण मानना ठीक मालूम होता है।यह तो हो 
सकता है कि पुण्य कर्मों के प्रताप से श्रगले जन्म में कोई ब्राह्मण भ्रथवा 
क्षत्रिय बन जाए परन्तु इस जन्म में तो जिसके घर में उत्पन्न हुआ 
वही उसका वर्ण होता है । 

उत्तर - परन्तु आपका व्यवहार तो आपके इस सिद्धान्त के विरुद्ध 
है । कोई किसी के बहकावट में झ्राकर मुसलमान का पानी पी ले 
ग्रथवा चोटी कटवा ले या कलमा पढ़ ले झराप इसको बाहर निकाल 
देते हैं, फिर इसको अपने बतंनों में भी भोजन नहीं देते । यह क्‍यों ? 
इसका जन्म तो वही है । परन्तु सच कहा है कि जादू वह जो सिर पर 
चढ़ कर बोले | श्राप जिस सचाई का वाणीमात्र से खण्डन करते हैं 
उस पर प्रतिदिन स्वयं आचरण करते हैं । क्‍ 

प्रन्‍न--तो क्‍या फिर जन्म से.वर्ण का कोई सम्बन्ध नहीं ? 

उत्तर - जन्म से तो केवल इतना संकेत होता है कि पूर्व जन्म 
के संस्कारों ने बालक को एक विशेष स्थान से जीवन यात्रा आरम्भ 
करने का श्रधिकारी बता दिया है । परन्तु इससे यह तो सिद्ध 
जठी जोता कि सचारू रूप से यात्रा किये विना वह गअपने ग्रभीष्ट 


की पद क्र ५७७४५ का फी 


स्थान पर पहुंच जाएगा अ्रथवा उस स्थान पर ही जिसके जन्म ने इसे 
अ्रधिकारी बनाया है बना रहेगा । एक बालक को उसकी योग्यता देख 


कर एक श्रेणी में दाखिल कर लिया जाता है परन्तु यदि वह्‌ कुछ न 
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६२] बेदिक सिद्धान्त 
पढ़े तो उसे नीचे गिरा दिया जाता है | हां, यंदि मन लगा कर पढ़ें तो 
परीक्षा देनें पर ऊची श्रेणी में ले लिया जाता है । े 
प्ररन--तो इसका तो यह झ्ञर्थ हुआ कि एक वर्ण का आदमी 
ऊचे भी उठ सकता हैं और नीचे भी गिराया जा सकता है । 
उत्तर - हां ऐसा तो होता ही है और होना भी चाहिये ॥ 
' प्रदन--यह कंसे ? 
उत्तर--देखिये मनुस्मृति में कहा है &क कि छाद्र ब्राह्णण हो जाता 
है भ्रौर ब्राह्मण शूद्र हो जाता है| यही बात क्षत्रिय और वेश्य पर भी 
लागू है। ै 
आपस्तम्ब में भी कहा है ५8 
_ “धर्म के करने से छोटे वर्ण का आदमी ऊचे वर्ण में चला जाता 
है । इसी प्रकार अधर्म के करने पर ऊ चे वर्ण का आदमी नीचे वर्ण में 
चला जाता है । 
प्रइन --क्या कभी पहले ऐसा हुझ्ा भी है । 
उत्तर--हां हुआ है । छान्दोग्योपनिषद्‌ में जावाल ऋषि की 


कशुद्रो त्राह्मणतामेति ब्राह्मणश्चंति शुद्रताम्‌। 
क्षत्रियाज्जातमेवन्तु विद्यादवेश्या तथैव च ॥ मनु १०-६४ 
अ्र्थ--शूद्र (शुद्र कुलोत्पन्न) ब्राह्मण पदवी को प्राप्त हो जाता है 
भ्रौर ब्र ह्मण ( ब्राह्मणकुलोत्पन्न ) शुद्र पदवी को । इसी प्रकार क्षत्रिय 
और वश्य ( कुलोत्पन्न ) को जाने । 
कघमचयया जघनन्‍्यो वरणः पृष पूष वर्णमापदते जांतिपरित्रत्तौ 
अधमंचयेया पूर्वो वर्णो जधन्यं जधन्यं बणणमापद्यते जातिप रिवृत्तौ 


है. शपनई 


9 ८ / 0 / ५ २७... ९१ 

भ्रथ॑ धर्म के करने से वर्ण का परिवरतंन हो जाता है जिससे छोटे 

वर्ण का उत्तम वर्ण को प्राप्त हो जाता है और भ्रवर्म करने से उत्तम 
वर्ण का छोटे वर्ण में चला जाता है । 
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वेदिक सिद्धान्त 8 
कथा ग्राती है। वह .ग्रज्नातकुल था तो भी उस्ते ब्राह्मण की पदवी 
मिली । विश्वामित्र एक क्षत्रिय राजा थे, तप करके ब्रह्मषि बने । 
सातंग चाण्डाल के कुल से ब्राह्मण हो गया, कवष एलूप दासी का 
पुत्र था परन्तु वेदश्ञाता ऋषि बना । चन्द्रगुप्त दासी मुरा का पुत्र, एक 
क्षत्रिय राजा बना । ! | ; 


प्रश्न --मनुष्य के गुण, कर्म तो बदल सकते हैं परन्तु स््रभाव तो 
नहीं बदलता । श्रौर आपने गीता के ग्राधार पर बताया है. क्रि सारे 
वर्णों के कमं, स्वभावजन्य होते हैं | अ्रतः जब स्वभाव नहीं बदल 
सकता तो मनुष्यों को उनके कर्मों का जिम्मेदार नहीं ठहराया जा 
सकता । 


उत्त र--इसमें सन्देह नहीं कि कर्मों पर स्वभाव का. बड़ा प्रभाव 

' पड़ता है परन्तु ऐसा भी नहीं कि स्वभाव बदलता न हो । विद्या से, 
संगति से, सदुपदेश से तथा विशेष साधनों से स्वभाव बदलता रहता 

है । हम देखते हैं ऋरव॒त्ति रखने वाले निदंयी पुरुष कोमल हृदय, और 

दयावात्‌ निर्दयदी भी बन जाते हैं । इसके विपरीत जीवन में 

ऐसी घटनाएं झा जाती है कि देखते २ मनुष्य की काया पलट जातीहै | 

पुत्र की अ्रकाल मृत्यु से, किसी महात्मा के सदुपदेश से अथवा किसी 

दूपरे के संकट को देखकर कभी-कभी दिल पर ऐसी चोट लगती है कि 
जीवन घारा का रुख ही बदल जाता है । एक उदाहरण लें। हम एक 

गेंद फैफ़ते हैं, यह हवा में उड़ती चली जाती है परन्तु यदि कोई दूसरी 

गेंद आकर इससे टकरा जावे तो इसका रुख बदल जाता है। यही 

हाल हमारे जीवन का है । जब कोई भ्रसाधारण घटना हो जाती है 

तो ?प्पारी गति में परिवतनन गथ्ञा जाता औै तो करर्फो से म्थाज्ञा स्वत 


४ :0एर्ो:- ७ दी हक + पक, जं सच . .. जाके ३ की + कक जी... | जल / “३० रह कक ४० >>: ७ १ ॥ कि. 5६ कै ५. 8 20 0022. 0 30% शोए » 
बदल जाता है और .स्वेभाव का प्रभाव कर्मों पर पड़ता है। कर्म 
किसी प्रकार भी बदलें, बदलते अवश्य हैं, इनके बदलने पर ही वर्ण 
बदल जाता है । 
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६४] ँ बेदिक सिद्धान्त द 

प्रशन - वर्ण की स्थापना कब होती है और इसे कौन करता है ? 

उत्तर--वंसे तो वर्ण परिवर्तन किसी समय भी हो सकता है 
परन्तु इसकी स्थापना विद्या की समाप्ति के समय अ्रर्थात्‌ गृहस्थाश्रम 
में प्रवेश के समय होती थी । गुह इसका निर्णय करता था और समाज 
तथा राजाज्ञा से उस पर अभ्मल होता था 

प्रधन--परन्तु यदि हम मान लें कि वर्ण जन्म से ही होता है तो 
क्या हानि है ? 

उत्तर--इसमें तो बहुत सी हानियां हैं जिनका हमें प्रतिदिन प्रत्यक्ष 
हो रहा है । सुनिये : 

१ --जब एक मनुष्य को यह विद्वास हो जाता है कि मुर्के कोई 
मेरे पद से नहीं गिरा सकता तो वह स्वभावतः -श्रालसी, प्रमादी, 
अभिमानी और आचारहीन हो. जाता है । यही दशा हमें इस समय 
'नामघ्रारी बहुत से ब्राह्मणों की दिखाई दे रही है । 

इसके विपरीत जब किसी को यह विश्वास हो जाता है कि उसके 
“लिये उन्नति के सब दरवाजे बन्द हैं, वह कितना ही प्रयत्त करे ऊपर 
नहीं उठ सकता, तो वह हताश होकर आलसी और प्रमादी हो 
जाता है । यही दशा हमें इस समय अछूत जातियों की दिखाई दे 
"रही है ।. 

के जब जन्म को ही वर्णस्थापना के लिये मुख्य कारण माना 
जाय और ग्रुण कर्म को कोई स्थान न मिले तो प्रत्येक वर्ण में जातियों 
तथा उपजातियों का उत्पन्न हो .जाना स्वाभाविक्र होगा जंसा कि इस 
समय दिखाई दे रहा है । 

३ शिल्प तथा व्यापार को बड़ी हानि पहुंचती है। एक ऊचे 
ञा क्का ग्राटप्री टर्जी क्री टक्कान पर जौकर तो छो जायगा परतस्त स्वयं 


दर्जी बनना पसन्द नहीं करेगा । न कोई रजक, लुहार या बढ़ई बनना, 
चमार बनना तो दूर की बात रही ॥ उच्चवर्ण वालों ने तो समुद्र यात्रा 
करना भी धर्म के विरुद्ध समझ रक्‍खा है । 
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बेद्क सिद्धान्त .. [६५ 

४ - यह जात पात शुद्धि के रास्ते में भी बाधक है । जब किसी 

बाहर वाले को शुद्ध किया जाता है तो यही प्रइन होता है कि इसको 

किन. में शामिल किया जाय । यह कड्भूर की तरह पेट में जाकर रड़- 

कता रहता है और-कुछ देर के पहदचात्‌ किसी ना किसी तरह बाहर 
निकल जाता है । 


क्‍ विवाह का वर्णन 

प्रश्न विवाह किस वर्ण में होना चाहिये ? 

उत्तर--उत्तम विवाह तो सवर्णी ही होता है । परन्तु यदि ऊचे 
वर्ण का पुरुष नीचे वर्ण की स्त्री से भी विवाह कर ले तो अधिक 
हानि नहीं । इसको “श्रनुलोम” विवाह कहा है । परन्तु छोटे वर्ण के 
पुरुष का उच्च वर्ण की स्त्री से विवाह करना अच्छा नहीं । इसको 
“प्रतिलोम”” विवाह कहा है । इस नियम का पालन अंग्रंज पशुझ्ों के 
सम्बन्ध में करते हैं । बड़े बड़े कीमती सांड घोड़े श्लौर बल रखते हैं । 
गाय प्रौर घोड़ी का इतना विचार नहीं किया जाता । यदि घोड़े और 
साण्ड छोटे रक़्खे जायें और घोड़ियां ग्रौर गाए बड़ी हों तो उनकी 
सन्‍्तान बहुत ही निक्ृष्ट होगी । 


प्राह्मणों की उत्तमता 
प्रश्न परन्त ब्राह्मणों को ही इतनी उच्च पदवी क्‍यों दी गई। 
अन्य वर्णों के बिना भी तो समाज का संचालन नहीं हो सकता । 


उत्तर यह सत्य है कि समाज के संचालन के लिये सब ही वर्ण 
आवश्यक हैं कोई भी सभा या समाज इनके बिना नहीं चल सकती | 
नाम चाहें कछ ही रख लिया जाए परन्त्‌ किसी व्यक्ति को समाज में 


मान का स्थान देने के लिये दो बातों का देखना प्रावश्यक होता है । 


१ वह कार्य जो वह करता है किस किस्म का है | 
२ - इसके करने के लिये कितने ज्ञान, त्याग, परिश्रम और तप 
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६६ ] बेद्क सिद्धान्त 
की जरूरत है, और किसने अपने उद्योग से उक्त गुणों का अधिक संग्रह 
किया है । | | 

शद्र में न अधिक ज्ञान होता है न तपस्या और न त्याग । पशुम्रा 
की तरह वह दूसरों का बोझ खेंचे फिरता है। इसका यह अभिप्राय 
नहीं कि किसी समुदाय विशेष को भश्रन्याय से दवा कर ऐसा काम 
लिया जाना चाहिये प्रत्युत जो ज्ञान थुन्य हैं और जिनमें सेवा शुश्र[षा 
करने की ही योग्यता है वही शूद्र कहलाते हैं | वेश्य धन कमाते हैं 
झ्राप खाते हैं भ्ौरों को खिलाते हैं ! घनोपा्जंन करने की ही- उनकी 
मुख्य योग्यता होती है, परन्तु वह इसे अपने लिये ही नहीं रखते बल्कि 
दूसरों के लिये खर्च कर देते हैं जो बड़ी बात है। श्रत: उनको अधिक 
मान का स्थान मिलता है । फिर भी यह द्विजों में सबसे निचले दज 
पर हैं। इससे पता चलता है कि प्राचीन भारत में घन को कितने 
साधारण मान की दृष्टि से देखा जाता था । इनके ऊपर क्षत्रियों का 
पद है और गुणों के साथ क्षत्रियों से विशेष रूप से आशा थी कि के 
विषयों में ग्रासकत न होंगे । विपयों में आसकत न॑ होना सबके लिये 
ही आवश्यक है परनल्तु क्षत्रियों के लिये इस कास्‍्ते श्रविक जरूरी है कि 
प्रजा पालन का भार उनके कन्धों पर होता है । वे सब॒ चौकीदार होते 
हैं । यदि वे विषयासक्त हो जाए तो फिर प्रजा की रक्षा कौन करे | 
एक योद्धा के लिये शत्रु पर विजय प्राप्त कर लेना इतना कठिन न 
होगा जितना कि अपनी इन्द्रियों पर | यह सबसे बड़ा कठिन तप हैं 
झौर सबसे बड़ी विजय है । इसलिये भी श्रर्भात्‌ विपयों में श्रासकत न 
होने के कारण क्षत्रियों को अ्रधिक मान का पद मिला । 

क्षत्रिय दूसरों के हित के लिये रणभूमि में अपने प्राणत्याग करता 


3 ७ दाजक जेला जाश कछ अल तेज्ाा सोना कै तजाद्ञा ज्याज्न जेयकत जिल्जरे- 


५3 कि. हल न 62... रा हे . # _ १ 0 २ भी हे < पी हर. जय १९७४ | री शक: को 
लिये मनुष्य इतने कुचक्र रचता है, बड़ी भारी वात है । इसलिये 
क्षत्रि4 का पद वेश्य से ऊचा है, परन्तु ब्राह्मण इन सब से ऊचा है। 
वह तप स्वरूप है । जोश में झराकर नक़्क़़ारों की आवाज से उन्मत्त 
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बैदिक सिद्धान्त [६७ 
होकर रणभूमि में प्राण देना कितना ही प्रशंसनीय क्यों न हो परन्तु 
कठिन नहीं । दूसरी ओर सारी आयु विद्या उपलब्धि और परोपकाए 
के लिये जीना, लाखों रुपये कमाने की योग्यता रखने पर भी निर्घनता 
का जीवन व्यतीत करना, सम्मान को विपतुल्य समझना, सारे द्वर्द्ों से 
अप्रभावित होकर एक तपोमय जीवन व्यतीत करना यह मनुष्यत्व 
की पराकाणष्ठा है । ब्राह्मण एक स्वच्छ और निर्मल सरोवर की नन्‍्याई' 
है। इस में पत्थर मारो जल वसा ही स्वच्छ और निर्मल रहेगा। 
परन्तु क्षत्रिय उस निमंल सरोवर के स;श है जिसकी तह में कीचड़ 
है, पत्थर पड़ते ही यह कीचड़ ऊपर झाक र सारे जल को गन्दला कर 
देता है । ब्राह्मण को कोई आपत्ति, संकट, कोई अपमान विचलित नहीं 
कर सकता, परन्तु एक क्षत्री छोटी सी बात पर बिगड़ बंठता है 
ब्राह्मण ने अपने ऊपर विजय प्राप्त कर ली है क्षत्री ने' अभी करनी 
है । भ्रत: ब्राह्मण का पद राजों महाराजों से भी ऊचा है। के 

दलितोद्धार 
प्रशन - तो आपके कहने से प्रतीत होता है कि ब्राह्मणों को जोः 
मान दिया जा रहा है वह ठीक है और अ्रछृतों के साथ जो दुव्यंवहार 
हो रहा है वह भी कोई अत्याचार नहीं । क्‍योंकि इनमें शुद्रों से भी कम 
योग्यता ज्ञान और तपस्या है । 


उत्त र--ये दोनों ही बातें ठीक नहीं । जिसको आप ब्राह्मण समझे. 
'बंठे हैं ये व्रास्तव में ब्राह्मण नहीं और इनको जो मान दिया जा रहा 
है वह भी अनुचित हैं । इसी प्रकार अ्रछतों के साथ जो सलूक किया 
जा रहा है वह भी न्याय और शास्त्र के विरुद्ध है । हम यह नहीं कहते" 


4के जएजनवी औआधाष्य अधछी वी भा वद्धा भाग दा जा ५१ी सैच्च 6० 
अयवा क्षत्रिय का हो सकता है बल्कि यह कि उनकी उन्नति के मार्ग 
में जो कृत्रिम और अनुचित वाघाए' खड़ी कर दी गई हैं उन्हें दूर कर 
दिया जाए और प्रयत्न इस बात का किया जाये कि विद्या और 
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६८] बेद्क सिद्धान्त 
संस्कारों से संस्कृत करके ऊचे से ऊचे पद तक पहुंचाने का रास्ता 
साफ हो जाए । वेद भगवान्‌ तो कहते हैं कि वेदवाणी समान -रूप- से 
सारे वर्णों के लिये है | यहां तक कि चाण्डाल को भी इससे वंचित न 
रखा जाय । फिर और अधिकारों का तो कहना ही क्‍या है । परनल्तु 
हमने तो इनके लिए साधारण पाठशालाए भी बन्द कर रखी है । वेद 
भगवान्‌ कहते हैं कि हमारे खाने के और पानी पीने के स्थान एक हों । 
परन्तु हम तो इन्हें अपने कुम्नों और तालाबों से पानी भी भरने नहीं 
देते । यहां तक कि इन्हें अपने कुए भी बनाने नहीं देते, इनको देव दर्शन 
की भी धअआ्राज्ञा नहीं । भय ग्ह रहता है कि पतित पावन, शुद्ध बुद्ध, 
मुक्त प्रभु इनके दृष्टिमात्र से अपवित्र न हो जाय | इनको सभा समाज 
में बंठने नहीं दिया जाता । पहाड़ों में तो यह बहू को डोले में भी नहीं 
ले जा सकते और न स्त्रयं घोई पर चढ़ सकते हैं | इनको करों में 
अपने मुर्दे भी उल्टे गाड़ने पड़ते हैं । कितना श्रत्याचार है ! 

जम्मू की रियासत में एक वशिष्ठ जाति है । यह बड़ी सुन्दर 
और स्वच्छ रहने वाली जाति है | खेती बाडी करना इसका काम है । 
न जाने इनके पूर्वजों में से किसी से क्या अपर घ हो गया कि इनका 


कैपथेमां बाचं कल्याणीमावदानि जनेभ्यः । ब्ह्मराजन्याभ्यां 
शूराय चार्य्याय च स्वाय चारणाय ॥ यजु० २६-२ ॥ 
अर्थ--जिस तरह मैं इस कल्याणकारी वाणी का सब मनुष्यों 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, झूद्र और (आार्याय) वश्य ( स्वाय ) अपने (श्रर्थात्‌ आय॑ 
जाति के अंग-भूत चारों वर्ण ) और पराये (भश्रर्थात्‌ चारों वर्णो से 
इत२ चाण्डालादि श्रथवा विदेशी ) को उपदेश करता हूं वंसे ही तुम 


भी करो । 
+समानी प्रप्रा सह वो अन्नभागः ॥ अथकज्े० ३-३०-६ ॥ 
. अर्थ -हमारा जल पीने का स्थान एक हो और सम्मिलित होकर 
खाने का भी एक स्थान हो । 
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बेदि # जब 
क सिद्धान्त [६६ 

जाति बहिष्कार कर दिया गया और इनको श्रछृूत बना दिया गया | 
जब लोगों से पूछा जाता है कि तुम इनमें क्या दोष देखते हो. क्‍यों 
इन्हें कुए पर चढ़ने नहीं देते तो यही उत्तर मिलता है कि हमें तो कुछ 
मालूम नहीं । चिरकाल से ऐसा ही रिवाज चला आता है । जब आय॑- 
समाज ने इन्हें शुद्ध करके यज्ञोपवीत पहनाये तो जन्माभिमानी राजपूतों 
ने एक वृद्ध श्रादमी के गले से यज्ञोपवीत उतार कर लोहे की दन्ती 
आग में लाल करके जहां-जहां यज्ञोपवीत लगा था इसका शरीर यह 
कहते हुए जला दिया कि तू इस यज्ञोपवीत का अधिकारी नहीं है। 
क्या इससे बढ़कर झऔर कोई. दुष्टता हो सकती है ? 

प्रथन - आपने यह जो कुछ कहा वह तो ठीक है । परन्तु ये लोग 
अपवित्र हैं। चमड़े क। काम करते हैं इन्हें किस तरह कुए पर चढ़ने 
दिया जाए ? 

उत्तर--परन्तु क्या मुसलमान कसाई, मुसलमान मोची आदि इनसे 
अधिक पवित्र रहते हैं ? वे तो कुए' पर चढ़ जाते हैं परन्तु इन्हें तुम 
चढ़ने नहीं देते | जब ये भो मुसलमान हो जायेंगे तो डण्डे के जोर 
से कुप्रों पर चढ़ जायेंगे । क्या उस समय वे अ्रधिक पवित्र हो जायेंगे ? 

उत्तर--प्रधिकर पवित्र तो नहीं होंगे । रिवाज की बात है। हम तो 
यह चाहते हैं कि मुसलमानों को भी न चढ़ने दें । 

समाघान--रिवाज तो मनुष्यक्ृत होते हैं। यदि आप मुसलमानों 
को नहीं रोक सकते तो इन्हें तो अपने कुप्लों से पानी भरने दे सकते 
हैं । पब्लिक के कुए' सबके लिए हैं. इन पर किसी विशेष व्यस्ति का 
स्वत्व नहीं हो सकता । 


फ्ल्न -_ग़>ऊ >ऊीक है परन्त यदि हम्त उन्हें यह अधिका र दे भी दें 


“72% मी 2 ० 7०-00 | किस की जी 

तो मुसलमान नहीं मानते । वे लड़ने मरने के लिये तंयार हो जाते हैं ॥ 
उत्तर--यह तो आपकी अपनी कमजोरी है | मुसलमानों में तो 
छतछात है ही नहीं । यदि आप इन्हें दिल से कुओं पर चढ़ाना चाहें 
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७०] वंदिक सिद्धान्त 
तो कोई नहीं रोक सकता । इस बात की पुष्टि में पंजाब हाई कोर्ट 


का फसला भी हो चुका है परन्तु इस रोक से तो मुसलमानों का कुछ 
ओर अभीष्ट है । 


प्रभन्न वह क्या ? द 

उत्तर -मुसलमान यह चाहते हैं कि हिन्दू इन लोगों को कुश्रों पर 
चढ़ाने में सफल न हों । फिर प्याप्ते मरते ये हमारे पास आयेंगे और 
हम इनको मुसलमान बनाकर कुश्रों पर चढ़ा देंगे । 


प्रश्न--ये मुदं जानवरों को खाते हैं, इसलिये इनसे घृणा 
श्राती है ? 


उत्तर-और जीते हुए जानवरों को कौन खाता है ? सब ही मरी 
हुई लाश को खाते हैं।अ्रब तो इन लोगों ने मांस खाना ही छोड़ 
दिया है । बात यह है कि हमने इन्हें दुरदुरा कर अपने से परे कर 
दिया है । श्रब ये स्वच्छ रहें तो किसके लिये ? यदि माता भी बच्चे 
की चार दिन बात न पूछे तो फिर देखें इसकी क्‍या दशा होती है। 
इन अछूत जातियों के सुधार की यही रीति है कि इनको प्रेम पूव॑ंक 
अपने पास बिठाया जाय, इनके पढ़ने लिखने का प्रबन्ध किया जाय, 
इनको शिल्प, व्यापार आ्रादि धन्धों में लगाया जाय ताकि इनकी श्राथिक 
दशा सुधरे । इनको सारे सामाजिक अ्रधिकार दे देने चाहियें ताकि 
ये जाति का एक सुदृढ़ श्रद्ध बन जायं श्र इनके वाल बच्चे देश और 
जाति की प्रभूता और जाति के गौरव का कारण बनें | यदि ऐसा न 
हुआ तो ईसाई और मुसलमान इनको अपने में मिला लेंगे। इससे 
जितनी हानि होगी उसका सहज में ही अनुमान हो सकता है। हम 


पहले हा श्रपनी मूखता के कारण अपने करोड़ो भाइयों को खो चुके 
हैं। इस जागति और स्वतन्त्रता के दिनों में भी और करोड़ों को खो 


रहे हैं । यदि यही दशा रही तो हिन्दू श्रार्यावर्त में भी नाम मात्र को 
रह जायेंगे ! 
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वैदिक सिद्धान्त [७१ 
शुद्धि क्‍ 
- प्रदन --हमने अपने करोड़ों भाई किस प्रकार खो दिये ? 


उत्तर--क्या ग्रापको मालम नहीं कि भ्रभी तक भी करोड़ों मुस- . 

लमान ऐसे हैं जिनका श्राचार व्यवहार हिन्दुओं ज॑सा है, जो गौ को 
हन्दुओं की तरह माता समभते हैं, जिनके यहां श्रब भी ब्राह्मण विवाह 

कराने जाते है, जिनके नाम भी हिन्दुश्ना हैं बल्कि जो भ्रपना धम 
पुस्तक भी वेद मानते हैं । 

प्रघन - हां ऐसा है तो सही परन्तु यह ज्ञात नहीं कि ऐसा क्‍यों 
है ? संकड़ों वर्ष बीत गए परन्तु ये लोग फिर भी हिन्दुपन को क्‍यों 
प्रपनाए हुए हैं ? 


उत्तर -बात यह है कि ये कभी हृदय से मुसलमान नहीं हुए और 
न भ्रब हैं। किसी ने अभ्रत्याचार से बचने के लिये मुसलमानी धर्म ग्रहण 
कर लिया, किसी के सम्बन्ध में दुश्मनों ने दुष्चर्चा फला दी श्रौर 
बिरादरी ने इसे निकाल दिया । फिर सहानुभूति के कारण प्रथवा रोष 
में आ्राकर इसके भाईवन्दों ने भी मुपलमान बनना स्वीकार कर लिया 
मुसलमान इनको कलमा पढ़ा कर छोड़ देते थे क्‍योंकि इनको पूर्ण 
विश्वास था कि हिन्दू श्रब इन्हें वापिस नहीं ले सकेंगे । यदि श्रव भी 
हिन्दू राजपूत, गूजर, श्लौर जाट अपने भाइयों को वापिस लेना चाहें 
तो लाखों की संख्या में ये लोग शुद्ध हो सकते हैं | जैसा कि आागरे, 
मथुरा के प्रान्त में मलकानों की शुद्धि ने सिद्ध कर दिया है। यदि 
उस समय रोक थाम हो जाती अ्रथवा इन लोगों को फिर बिरादरी में 
मिला लिया जाता तो आज ये करोड़ों भाई हम से श्रलग दिखाई 


>> ऑ को ७. 39 2 30527 72 >>: 0: 4... ->#* 5: «७७७७ «अं, थी न ल्‍्ीञिंड नकऋ॑णर्णॉंड क् 


से आप कर जिक्र कं ॥ १३6 जि रह । हैए। अह कहक सकी हक ही लव | अर कु 

हम यहां एक रोचक कथा सुना देना चाहते हैं जो हमारे इस 
प्रभिप्राय को भली प्रकार समभनें वाली होगी । कहते हैं कि एक चोर 
एक साहुकार की घोड़ी चुरा कर ले गया परन्तु पकड़ा गया । जब इसे 


9९7९0 0५ ((थ्रा।98८क्षा॥रट' 


७२ | बेदिक सिद्धान्त ह 

लाए तो साहकार ने आइचयं से पूछा कि मैंने तो इतना प्रबन्ध किया 
था तू घोड़ी ले गया तो किस तरह ? चोर ने कहा, फिर इसे उसी 
तरह बांध दो शौर मुझे थोड़ी देर के लिये छोड़ दो फिर मैं बता दूंगा 
कि किस तरह घोड़ी निकाली थी । चुनांचे वेसा ही किया गया, लोग 
कौतृहल से साथ लगे हुए थे । चोर बताता जाता था---इस तरह दर- 
बाजा उतारा, इस तरह घोड़ी की श्रगाड़ी पछाड़ी खोली, इस तरह 
लगाम लगाया, इस तरह इस पर जीन कसी, इसी तरह इसे बाहर 
लाया, जब घोड़ी बाहर आश्राई तो साहकार ने पूछा कि फिर कया किया, 
इस पर चोर कूद कर घोड़ी पर सवार हो गया ओर एक चाबुक मार 
कर घोड़ी को हवा करते हुए कहता गया, फिर इस तरह उड़ाकर ले 
गया । सारांश यह है कि सोते हुए यदि घोड़ी चुरा ली जाए तो आाइ- 
चर्य नहीं परन्तु जब जागते हुए सबके सामने चोर फिर हाथ पर हाथ 
मारकर घोड़ी उड़ा ले जाए उसका रोना जरूर होता है। दुनियां में 
सोते हुम्ों के तो घर लुटते हैं परन्तु जिनके जागने पर भी घर लुटते 
रहे उनसे बड़ा प्रौर कोन अभागा हो सकता है ? 


प्रशन--भला जो अ्रपनी बिरादरी के लोग धर्म भ्रष्ट हो चुके हैं 
उन्हें तो वापिस लिया जा सकता है परन्तु जो श्रसली मुसलमान या 
ईसाई शुद्ध होना चाहें तो उन्हें कहां रखा जाए ? 

उत्तर ऐसे हैं कितने ? बाहर से तो थोड़े ही मुसलमान यहां 
आकर बसे थे । अ्रफगानिस्तान अ्रादि देशों से भी जो आकर 
यहां बसे हैं वे पहले हिन्दू ही थे । श्रधिकतर तो यहां के रहने वाले 
ही मुसलमान बने हैं । यदि इनको पूर्ण रूप से मिला लिया जाय तो 
हयारों को ग्िलाने भी कोर्ट कणित्तारए ज्ञ शोगी | जब उग्रसे पतले ही 


भाईवन्द नहीं लिये जाते तो दूसरों को कंसे लिया जा सकता है ॥ 
हमने पहले यही बात तो कही थी कि इन छोटी-छोटी उपजातियों 
की उपस्थिति में शुद्धि का काम कठिन हो रहा है। हां. यदि वर्ण- 
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बेदिक सिद्धान्त [७३. 
व्यवस्था का आधार गुण, कर्म, स्वभाव पर हो तो फिर किसी को भी. 
झ्रासानी से शुद्ध किया जा सकता है । 

प्रइन-हिन्दू घ्म ने पहले तो कभी दूसरों को अपने घर्म में 
लाने का प्रयत्न नहीं किया । इस विषय में हिन्दू धर्म बड़ा महान रहा, 
है क्योंकि इसने अन्य धर्मों पर आक्रमण नहीं किया । यह तो श्रव अपनी 
संख्या बढ़ाने और राजनैतिक भ्रधिकार प्राप्त करने के उद्दृश्य से शुद्धि 
का आन्दोलन हो रहा है । इसमें पहले यह बात कभी सुनने में भी 
नहीं आई थी । 

उत्तर - यह तो आपने सब ही भ्रममूलक बातें कही हैं । 

जब हिन्दू घर्मं अपने विशाल और सत्रग्राही रूप में था तब इसने 
इक्के दुक्‍के आदमियों का तो कहना ही क्‍यां-- बाहिर से झाई हुई 
जातियों के लाखों मनुष्यों को इस प्रकार पचा लिया कि आज उनका 
कहीं नाम भी नहीं मिलता । 


यवन (यूनानी) कुशान, हुष्क, हुण, सीथियन, मग, मं॑त्रिक 
गञ्और कम्बौज आदि जातियों के लोग भारत में बाहिर से झाए 
ग्रौर यहां ही खप गये । मुसलमानों से पहले किसी जाति की यह इच्छा 
नहीं हुई कि इस देश की सम्यता को ग्रहण न करें । उन्होंने शासक 
होने पर भी यहां की सभ्यता और यहां के प्रचलित घम को ग्रहण 
किया श्रौर आय॑ जाति में सम्मलित हो गए । परन्तु जिस जाति ने 
अपने आपको पृथक रक्‍्खा वे मुसलमान थे । वास्तव में मुसलमान श्राये 
ही इस्लाम फलाने के लिये थे । वे किस प्रकार अपने व्यक्तित्व को खो 
सकते थे ? यद्यपि आत्म-रक्षा के लिए हिन्दुओं ने मुसलमानों का एक 


.. है को ७ के न 


रूप स बाइकाट कर रतफ्खा था ता भासमय समय पर य पातिता का 
शुद्ध करते रहे, और बाहिर से आए हुए लोगों को भी अपने में मिलाते 
रहे । हम कुछ प्रमाण नीचे देते हैं:--- 

१--कण्व ऋषि मिसर से (दस हजार मुसलमानों को लाए थे 8 
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5४] | बेद्क सिद्धान्त | 
यहां लाकर उन्हें शुद्ध करके गुण, कर्मानुसार ब्राह्मण, क्षत्रिय, वश्य 
और शूद्रो में बांद दिया गया । - (भविष्य पुराण) 


२-+सिकन्दर के प्रधान सेनापति संल्यूकस ने अपनी कन्या का 
विवाह चन्द्रगुप्त मौ्यं से किया । 
३ -यूनानी राजा नीलण्डर भी आर्य बता। 
४--हुष्क, जुष्क और कनिष्क तुक वंश से आर्य घर्मं में आये । 
५- ईरानी राजे नहपान, चष्ठन भर दामजद भी आर्य बने । 
६--तोरमान, मिहिरगुल, जो यहूदी राजा थे, आर्य बने । 
७ राजा गंगासिंह ने बहुंत से मुसलमानों को शुद्ध किया । 
---[ भविष्य पुराण) 
८ - अयोध्या में स्वामी रामानन्द ने बहुत से मुसलमानों को 
वेष्णव बनाया । 
€- कांची पुर में स्वामी निम्बादित्य ने मुसलमान शुद्ध. किये । 
१०-- कबीर, चैतन्य झादि ने भी बहुत से मुसलमानों को आर्य 
बनाया । - भविष्य पुराण 
११-मरहठों ने पतित निम्बालकर को फिर से शुद्ध कर 
लिया था । 
१२->सन्‌ १८२० ई० में रामचन्द्र जोशी ने बहुत से ईसाई बने 
हुए हिन्दुओं को शुद्ध कर लिया था । 
१३- कबीर भक्त को स्वामी रामानन्द ने शुद्ध किया था। 
' हां यह ठीक है कि हिन्दुप्“नों ने तलवार लेकर किसी अन्य घर्म 
पर आक्रमण नहीं किया, परन्तु जिस चीज (धमं) को वे सबसे प्यारा 
समभते थे उसे दूसरों के कल्याण के लिये देने से कभी संकोच नहीं 


किया। यह संकु चित भाव तो उस समय आया था जबव॒हिन्दुग्नों को 
अपनी रक्षा के लिये सुकड़ कर एकान्त सेवी होना पड़ा था । द 

यह भी आपका भ्रम है कि राजनंतिक अधिकारों के लिये शुद्धि 
का यह आन्दोलन है | स्वामी दयानन्द सरस्वती ने अपने जीवनंकाल 


9९थ॥7९0 0५ ((थ्रा5८क्या॥दट' 


बदि्क सिद्धान्त ७५] 
सें'कई आदमियों को शुद्ध किया । श्रायं समाज आरम्म से ही इस 
काम को करता चना आया है। उप्त समय तो कोई राजनेतिक आन्दो- 
लन था । वास्तव में बात यह है कि मुसलमानों के दबाव के कारण 

हन्दू कुछ दिन संकुचितर अ्रवस्था में रहे परन्तु अब जब कि यह दबाव 

हट गया है तो इनका विशाल हृदय फिर फलने लगा हैं । 

प्रशन -- किसी विधर्मा को शुद्ध करना ऐसा ही व्यर्थ मालूम होता 
है ज॑ंसा किसी गधे को साबुन से मल कर गाय बनाने की चेष्टा करना 
कभी गया भी गाय बन सकता है ! 

उत्तर -तो क्‍या गाय गधा बन सकती है ? हमें झाइचर्य होता है 
कि आप ज॑से एक विचारशील पुरुष इस प्रकार की निरथंक श्रापत्तियाँ 
कर रहे हैं । और गाय पशुश्रों की दो भिन्‍न २ जातियां हैं। क्‍या 
एक हिन्दू, ईसाई अथवा मुसलमान बनकर एक आदमी किसी जाति का 
पशु बन जाता है और मनुष्य नहीं रहता ?-यदि रहता तो यह शंका 
कसी ? इसमें तो इतनी ही बात है कि एक . मनुष्य भूल से अथवा 
प्रलोभन के कारण एक़ और सम्श्रदाय का अनुयायी - हो जाता है, जब 
उसको अपनी भूल का पता चलता है तो वह पश्चात्ताप करता हैं, 
प्रायश्चित्त करता है, आगे को सावधान रहने का वचन देता है, फिर 
क्यों उसे वापिस न ले लिया जाय ? क्‍या हम लोग हिन्दू रहते हुए 
बीसियों कुकर्म नहीं करते ? इन सब को तो समाज सहन करता हैं, 
परन्तु तनिक सी भूल के लिये इतना घोर दण्ड देने को उद्यत हो 
जाता है | यह तो एक प्रकार की प्रात्महत्या ही है । इसकी कौन प्रशंसा 
कर सकता है । 

यहां तक हमने वर्णों का और प्रस्त॑गानुसतार विवाह दे लितोद्धार श्रौर 


शरद्धि का वर्णन किया । श्रब हम प्राश्रपों का जो हमारी व्यक्तिगत 
जीवन-यात्रा में भिन्‍न रूप के कम क्षेत्र हैं वर्णन करते हैं । 
आश्रम 
जिस प्रकार आ्रायं जाति को चार हिस्सों में बांटा गया हैं उसी 
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[५६ वेदिक सिद्धान्त 
प्रकार एक द्विज के जीवन को भी चार हिस्सों में विभक्त किया गया 
है, परन्तु इन दोनों विम्मागों में श्रत्तर है। वर्ण तो 0शंआंणा ० 
]800०० के नियम पर बनाए गये हैं परन्तु झ्राश्रम व्यक्तिगत जीवन का 
विकास है । 

आश्रम चार हैं-- 

१--ब्रह्म चयं, २- गृहस्थ, ३--वानप्रस्थ, ४--संन्यास । 

इनमें से पहले तीन तो सभी द्विजों के लिये हैं परन्तु चतुर्थ 
विश्येष करके ब्राह्मणों के लिये है श्रर्थात्‌ जो गुण कर्म स्वभाव से 
ब्राह्मण हो वह इस आश्रम में प्रवेश करने का अधिकारी होता है। 
मनुष्य का साघारण जीवन १०० वर्ष का सममा जाता है। ग्रतः 
प्रत्येक भराश्रम के लिये २५ वर्ष रक्‍्खे गये हैं । 

ब्रह्म चयं -- २४ वर्ष की झ्रायु तक । 
गृहस्थ २४५ से ५० वर्ष तक । 
वानप्रस्थ--५० से ७५ तक । 
संन्यास - ७५ से १०० वर्ष तक अथवा मरण पर्यन्त । 
प्रशन--ब्रह्म चर्य का क्‍या श्रर्थ है, इसका क्यों, कब तक और किस 
तरह पालन किया जाता है । 

उत्तर--बअ्रह्म शब्द के दो अथं हैं । 

(१) वेद, (२) ईश्वर । अर्थात्‌ ईश्वराज्ञा पालन करते हुए वेदा- 
घ्ययन करना ब्रह्मचययं का वास्तविक अर्थ है। परन्त्‌ ईइवरभक्ति 
झौर विद्याष्ययन के लिये इन्द्रिय निग्रह भर वीर्य रक्षा परमावश्यक है, 
इसलिये अरब इसका मुख्य अर्थ-विवाह्‌ न करके विद्याध्ययन हो गया है । 


ब्रह्म चय॑ का समय उपनयन संस्कार (इसका वर्णन प्लागे आयेगा) 
से आरम्भ करके विवाह काल तक है । 
ब्रह्मचय केवल पुरुषों के लिये ही नहीं वरन्‌ स्त्रियों के लिये भी 
इतना ही आवश्यक है ॥ ब्रह्मचयं के तीन दर्ज हैं - 
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१ -पुरुषों के लिये २५ और स्त्रियों के लिय १६ वर्ष तक का 
ब्रद्मचर्य सब से छोटे दर्जे का समभा जाता है और इन ब्रह्मचारियों को 
“वसु कहा जाता है। 

२ -दूसरा दर्जा 'रुद्र! ब्रह्मचारियों का हैं। इसके लिये पुरुष की 
आयु की भ्वधि ४४ वर्ष प्रौर स्‍त्री को २२ वर्ष की रक्‍्खी गई है।' 

र२े-“सबसे ऊचे दर्ज के आदित्य ब्रह्मचारियों की आयु ४८ वर्ण 
की और ब्रह्मचारिणियों की २४ वर्ण की होती है । परन्तु जो कोई 
श्री १०८ स्वामी दयानन्द सरस्वती की तरह सारी श्रायु ब्रह्मचारी 

' रहते हैं उन्हें 'नंष्ठिक ब्रह्मचारी कहा जाता है । 

छोटे से छोटे ब्रद्मयत्रईं के विवा घातुए' (शरीर के प्रुष्टि कारक 
तत्व) परिपक्व नहीं होती । और यदि इनमें कच्चापन रह जाए तो न 
केवल अपना शरीर ही नित्रंल रह जाता है वरन्‌ आगे को सन्‍्तान भी 
निर्बल उत्पन्न होती है । वैद्यक में शरीरस्थ सात पातुएं मानी गई हैं । 
रस, रक्‍त, मांस, मेद, अस्थि, मज्जा और शुक्र ॥ 

सम्मिलित शिक्षा 

प्रश-जड़के ग्रोर लड़कियों को इकट्ठा पढ़ाना चाहिये अथवा 
अलग २ ? 

उत्तर - अलग अलग । 

प्रश्न वह क्‍यों ? इकट्ठा पढ़ाने में तो बड़े लाभ हैं । 

शंका - वे कौन से लाभ हैं ? 


समाधान देखें । प्रथम तो पढ़ाई का इतना खर्च बच जाता 
है 7क ही अध्यापक लडके और लडकियों को पढा सकता है । 


२ >अव्यापिकाए अच्छी नहीं मिलती । इस वास्ते पढ़ाई अच्छी 
नहीं होती । यदि पुरुष अध्यापक हों तो पढ़ाई श्रच्छी हो । 

३ जड़कियों के पास होते के कारण लड़के गाली आदि नहीं 
निक्लालेंगे। इनकी वागी और चेष्टाएं श॒द्ध हो जाएगी । 


9९7९0 0५ (:थ्रा8८क्वा॥रट' 


हल 


७८] वे दक सिद्धान्त 

४--बचपन से ही भिन्‍न २ जातियों श्रर्थात्‌ मुसलमान, ईसाई, 
सिख भोर हिन्दुश्नों के बच्चों में परस्पर प्रेम उत्पन्न होगा | शोर जो 
विरोत्र प्राय: इनमें दिखाई देता है वह भी न रहेगा । 

५ लड़कियों में भी लड़कों की तरह वीरता और साहस का 
'भाव उत्तन्‍्न होगा । वे भी पुरुषों की तरह भपने अधिकारों के लिए 
लड़ सकेगी । 

उत्तर ये सब बातें तो प्रापके ही विरुद्ध पड़त्ती हैं देखिए-- 

१--जब प्रत्येक बालक और बालिका के लिए अझ्रननिवायं (लाजमी) 
शिक्षा हो तो पढ़ाने वालों को प्रर्याप्त छात्र अयवा छात्राएं मिल 
जाएगी अतः संख्य। प्री करने का झौर खर्च की कमी का प्रश्न 
ही नहीं उठ सकेगा । 

२ ््नध्यापिकाग्रों के न मिलने की बात पुरानी हो गई है। अरब 
तो बड़ी योग्य (578079/0०) स्त्रियां भी पर्याप्त संख्या में मिल जाती 
हैं । शन२ और भी मिलने लगेंगी। इस्न अन्तर में वृद्ध 'सुयोग्य 
अ्रध्यापकों को रखा जा सकता है । 

३ लड़क़ों की बाणी शूद्ध होगीया नहीं यह कहा नहीं जासकता । 
हां बालिकाओं की वाणी तो अवश्य अपवित्र हो जाएगी । जहां 
गली मुहल्लों में लड़के लड़किय। इकट्ठ खेलते है वहां देखा गया है कि 
लड़कियां भी लड़कों की तरह बुरी २ गालियां निकालने लग जाती है 
यह आपका कल्पित लाभ तो निश्चत नहीं । 

४ -वीरता आयगी या नहीं, यह तो कहा नहीं जा सकता । हां 
लज्जा, कोमलता, सेवा और त्याग भाव जो सदा से नारियों में रहें हैं 
श्रौर जजों हनके भषण हैं उनका ग्रवध्य ग्रभाव 2 जायगा। हमारी 


जन ९२ की शक 
,  * ििंएण।ं ' ऋ३ 


प्राचीन सम्यता का आधार अपने २ धर्म पालन पर था । आजकल की 
पश्चिमी सम्यता हमें कर्तव्यपरायणता के स्थान में अधिकारों के लिये. 
लड़ना सिखाती है । जब एक मनुष्य पुत्र का धर्म पालन नहीं करता 
तो उसको पुत्र का अधिकार कहां मिल सकता है ॥। इसी तरह जब 
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स्त्री अपना पत्नी धर्म नहीं पालती तो उसके कौन से अधिकार स्थापित 
होते हैं जिनके लिये वह लड़ेंगी । यह एक निविवाद सत्य है कि देश 
की लड़ाई भी वही लड़ सकेंगे जो पहले देश के प्रति अपने घर का 
पालन करेंगे । 

आपने, अपनी दृष्टि से, मिलकर पढ़नेके लाभों का तो रूपाल किया 
परन्तु जो इससे हानियां होंगी उतका भी तो विचार क्रिया होता. ? 
प्रश्न वे कौत सी हानियां हैं । आप ही वता दें । 
उत्तर-सब से मुख्य बात तो यह है कि शिक्षा प्रणाली ऐसी 
होनी चाहिये जो स्त्रियों को स्त्री ग्रोर पुरुष को पुरुष बनाने वाली 
हो (आप यह तो जानते ही हैं कि परमात्मा ने स्त्री और पुरुष को 
भिन्‍न उद्देश्यों से बनाया है। यह बात इनकी शारीरिक बनावट से 
ही घ्िद्ध होती है। स्त्री ने पत्नी बनना है, माता बननाहैं, इसलिये झ्राव- 
श्यकहैँ कि वह घरमें रहकर पत्नी घर्मं का तथा माता के धर्म का पालन 
करे | घर को सम्भालने का भार » स्त्री पर ही पड़नाहैं | श्रत: इसकी 
शिक्षा प्रारम्भ से ही ऐसी होती चाहिये कि जो इनके कतंव्य के पालन 
में सहायक हो जैप्ते (0097९5६:०७ 86०॥०॥9) - कोटुम्बिक, मितव्यता, 
शिशुपालन, प्रारम्भिक चिकित्सा, स्वच्छता आदि की शिक्षा इसे मिलनी 
चाहिये | इनकी शिक्षा के यही मुख्य भ्रंग हैं और यह शिक्षा लड़कों के 
साथ मिलकर नहीं हो सकेती । यदि कहा जाए कि इन विषयों के 
शिक्षण के लिये अ्र॒लग प्रबन्ध कर दिया जाए तो फिर प्रइन उसी खर्च 
का आएगा जिससे आप बचना चाहते थे । 
“२ >लड़के और लड़कियों के साथ पढ़ते से इनमें ऐसे कुसंस्कार 
आर ऐसी कचेष्टाए पड जाएगी कि इहतके दारीर ज्ञौर ग्रज्न छउ+ धतम्+ 


कर देंगी और इनमें पुरुष श्र स्त्री का भाव समय से पहले उत्पन्न 
होकर इनके ब्रह्मचयं को नष्ट करने का कारण वन जायगा | 


२--वर्तमान दशा में यह भी भय है कि मुसलमान लड़कों का 


हिन्दू लड़कियों से प्रेम हो जाय और वे अपने माता पिता की- ग्रान्ञा 
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के बिना ही उनके साथ वित्राह करने के लिये उद्यत हो जाए ॥ इससे 
हिन्दू घर्मं झौर हिन्दू जाति की बड़ी हानि होगी। परन्चु हिन्दू लड़के 
ऐसा नहीं कर सकेंगे क्योंकि प्रथम तो मुसलमान कन्याद ऐसी सम्मि- 
लित पाठशालाओों में भ्राएगी ही नहीं, दूसरे मुसलमान बीवी को हिंदू 
घरानों में स्थान नहीं मिलिगा । इसलिए ऐसी दशा में यह सम्भावना 
है कि हिन्दू लड़का ही मुसलमान हो जायगा । यह हिंदू धर्म और 
हिन्दू जाति की दृष्टि से बुरा है । 
४--सम्मिलित स्कूलों में धमंशिक्षा नहीं हो सकती ।हां यदि 
केवल हिन्दू स्कूल हों तो यह अड़चन नहीं रहेगी । 

५- अन्य देशों में भी जहां सम्मिलित शिक्षा का रिवाज है इसके 
बुरे परिणामों को अनुभव किया जा रहा है भोर इसका विरोध हो 
रहा है। 
इसलिये जैसा कि श्री स्वामी दयानन्द सरस्वती जी ने मनुष्य की 
प्रकृति को लक्ष्य में रखते हुए लिखा है वही ठीक है कि लड़के और 
लड़कियों की पाठशालाएं अ्रलग-अलग हों । कन्याग्रों की पाठशाला 
का प्रबन्ध स्त्रियों और लड़कों की पाठशाला का प्रबन्ध पुरुषों के हाथ 
में हो । परन्तु सम्मिलित शिक्षा यदि आवश्यक ही समझी जाए तो 
भी १० वर्ष से अधिक झायु के बच्चों को कभी भी मिलकर पढ़ने 


नहीं देना चाहिए। 


प्रघन -कक्‍्या ब्रह्मचयं का विद्याध्ययन के अतिरिक्त कुछ और भी 
लक्ष्य है। 


न्ज्ल्ल्क__ अक्‍श्क्‍दक्‍त सलाउ्यमजा के अनिद्रा चजन्रातञ्न सी भशाव्कयिाजा अ्य्क्तत 


चल है फीरेकुक 5 कक पे पक की, ली "पक कस ) 0७ 00 आ ० 7, * आ 3222७ कै ७३ %॥ के प्‌ 


जिस मकान की बुनियाद मजबूत न हो उसके देर तक खड़ा रहने की 
आशा नहीं हो सकती । इसलिये ब्रह्मचर्यं काल में बालक को बलवान, 
सुदृढ़ांग, सदाचारी, सम्य तपस्वी और विद्वात्‌ बनाने का पूर्ण प्रयत्न 


होना चाहिये । 
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प्रशन--शइसके लिये किन-किन साधनों का अवलम्बन करना 
होता है ? | 

उत्तर - प्राचीन प्रणाली में इसके लिये प्रथम साधन तो एक यह 
था क्रि सारे बालक - निधन और घनी -- इकट्ठे पढ़ते और एक-जैसा 
ही साधारण जीवन व्यतीत करते थे | इस प्रकार इनके ह्ृदयों में 
सहानुभूति, परस्पर प्रम और सहयोग का भाव उत्पन्न होता था 
ओर मत्सर, घृणा, अ्रभिमान आदि बुरी भावनाओ्रों का अ्रकुर भी मनमें 
उत्पन्न न होने पाता था । इसी संस्कार से प्रभावित होकर श्री कृष्ण 
महाराज ने अपने निर्धन सहपाठी सुदामा को छाती से लगाया था । 
समय-परिवतंन से श्रत्र यह प्रथा यद्यपि कहीं-कहीं कुछ श्रश के लिए 

' दिखाई देती है परन्तु अपने पूर्व शुद्ध रूप में दिखाई नहीं देती । 

२-दूसरा सापन ब्रह्मचारियों का जीवन कड़ा बनाना होता था । 
सत्रक्रों नंगे पांव और नंगे शरीर रहना पड़ता था, केवल एक हलका 
सा वस्त्र घारण किया जाता था । गर्मी में छत्री लगाने कीशथाज्ञा न 
थी, हर प्रकार की सवारी इनके लिये वर्जित थी, और इन्हें कठोर भूमि 
पर सोना होता था । 

३ >-बीय॑ रक्षा मुख्य साधन था| इसके लिये निम्नलिखित नियमों 
का पालन फ़िया जाता था परन्तू इस पर तो अब भी आरच रण किया जा 
सकता है । 

(क) सादा भोजन, जिसमें मिरच, खटाई, मसाले न हों, उत्तेजक 
मादक वस्तुओं का परित्याग, ज॑से चाय, शराव, भंग, तम्बाक्‌ आ्रादि 
का सेवत न करना । 

(ख) कामोत्तजक वस्तग्रों का परित्याग जैसे सिनेमा देखता तेल्न 


मलना श्लौर सुगन्वित्र पदार्थों का सेवन करना । कामोत्तेजक पुस्तकों के 
पढ़ने और कुत्सित चित्रों के देखने से वचे रहना । 

(ग) अ्रधिक निद्रा का परित्याग और दिन में न सोना, क्योंकि 
स्वप्तावस्था में पड़े रहना ब्रह्म च्य के लिए हानिकारक है । 
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(घ) लंगोट तथा मेखला धारण किये रहना । 
(च) आझाठ प्रकार का मैथुन त्याग देना श्रर्थात्‌ स्त्रियों को देखना, 


इनका ब्यान करना, स्त्री सम्बन्धी बातें करना, स्त्रियों के चित्र देखना, 
स्त्रियों से वार्तें करना, इनका स्परश श्रौर सहवास करना इत्यादि ये सब 
ही स्त्रीसंग के सदृश त्याज्य हैं । हे 


यह दुःख की बात है,कि श्राजकल के नवयुवक इन सब ही बातों 
के अ्रपराधी हैं । ये बनाव श्रुड्भरार में लगे रहते हैं। थियेटर श्रथवा 
टाकियों में जाकर अधघंनग्न स्त्रियों के चित्र देखते श्रौर गनन्‍्दे गीत 
सुनते हैं । इन टाकियों में भ्रच्छे प्रसंग भौर अच्छे भाव भी होते हैं 
परन्त अ्रच्छी से श्रच्छी फिल्म को भी विषयी नवयुवकों की प्रसन्नता 
के लिये अ्रध नग्न स्त्रियों के नृत्यादि से दूषित कर दिया जाता है। मन 
के लिये सदुपदेश का ग्रहण करना कठिन होता है क्योंकि इसका विवेक . 
से सम्बन्ध होता है परन्तु बुरे दृश्यों का प्रभाव मन पर शीघ्र और 
गहरा पड़ता है और इनसे तत्काल ही मन को उत्तेजना मिलती है । 
यह लज्जा की बात है कि महानुभाव सज्जन भी अपनी पत्नियों और 
पुत्रवधुम्ों को विना सोचे समभे ऐसे दूषित द,श्य दिखाने ले जाते हैं 
झ्ौर जब जीवन में इनके दुष्परिणाम निकलते हैं तो इन अबोध बालि- 
काओनों पर रुष्ट होते हैं । 


प्रघन--तो क्या टाकियां स्वथा त्याज्य हैं, इनका कोई लाभ नहीं? 


उत्तर-न यह स्वथा त्याज्य हैं, न हो ही सकती हैं। इनसे कुछ 


लाभ हुए भी हैं | जैसे राग का उन्‍नत होना, हिन्दी शब्दों का गान 
विश मम किनमिकी मल... लकी मम >> १ 0 “मम. अमल आर “अत 


५ 0० 9 की. 9 0५ ० 9 0 | कं ७ के कैओ | ६3 के है औ स ही ह के ३ है हर $०+॥ ३ अल है 


टाकियां शुद्ध श्रौर लाभकारी ज्ञान के प्रसार तथा भावों के संचार के 
लिए एक बड़ा उपयोगी साधन भी हो सकती हैं । परन्तु इस समय तो 
फिल्मों के बनाने वालों की एक मात्र यह आकांक्षा हैं कि किस तरह 
चउवयुवकों के तृपित नेत्रों को तृप्त किया जाय । जब तक इसका पूर्ण 
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रूप से संशोधन नहीं होता इनसे लाभ के स्थान में हानि अधिक हो 
रही है । 

कामदेव (209) को मनसिज भ्रथवा मन्‍्मथ भी कहा गया हैँ । 
इसका अर्थ है 'मन में जन्म लेने वाला' कामवासनाए पहले मन में ही 
जन्म लेती हैं । फिर इनके भ्रन्य विक्रास होते हैं यदि इनका जन्म ही 
होने न दिया जाय श्रर्यात्‌ मन की वृत्तियों को शुद्ध और पवित्र रखकर 
दूसरी ओर लगाए रक्‍्खा जाय तो काम वासनाए' मन में प्रत्रेश हीन 
कर सकें । ऐस्वा नवयुवक अनायास ही ऊष्बरेता हो जाता है। 

प्रद्न ऊध्वेरेता किसे कहते हैं? 

उत्तर -- इसके शब्दार्थ “ ऊपर वीर्यवाला” के हैं । 

वीय॑ का सम्बन्ध शरीर के साथ वही है जो तेल का लैम्प के 
साथ अथवा [.,ए7॥/०८4(7रांड0 का मशीन के साथ होता ' है । जिस 
प्रकार तेल के कम हो जाने पर लैम्प की ज्योति कम हो जाती है 
प्रोर खत्म हो जाने पर लंम्प बुक जाता है इसी प्रकार वीय॑ की कमी 
के कारण मनुष्य निबंल, निस्तेज, निरुत्साही हो जाता है और शर्न: 
दर्ने: भ्रकाल भरृत्यु का ग्रास बन जाता है। जिस प्रकार [.0970०8४॥९४ 
0।| के न मिलने से मशीनरी के पुरजों में रगड़ उत्पन्न होकर पुरजे 
घिस जाते हैं, भ्रच्छी तरह काम नहीं करते भौर अन्त में टूट फट जाते 
हैं, यही हाल वीयंहीन पुरुष के शरीर का होता है । 

वीय॑ के दो काम हैं । एक सन्‍्तान उत्पन्न करना, दूसरा सारे 
शरीर की मशीनरी को ,ए७7०४(७ अथवा चिकना करना, विशेष 


करके दिमाग को पुष्ट करना | वीय॑ का अबोभाग में जाकर सन्‍्तति 
का क्वारण सनता गग्रथवा वस्वप्नटोप हे जिश्कना उ्क्‍कतकक 7-5 ० ४... 


के मै! १ री 5 अय हा फी . जा पर 2 फी, .. है जज धकज अलग कट. कि | ही ज्जरआ बी फआआ, जी ही। ४०३० अली - न लत 
वाला ” होना कहलाता है । परन्तु इसका शरीर की विशेषत: दिमाग 
की, पुष्टि के लिये ऊपर जाना, “ऊब्वरेता” होना कहलाता है । 
ऊध्वरेता होने के दो मुख्य साधन हैं। एक दिमागी काम करना, 
दूसरा व्यायाम करना । जो लोग दिमागी काम करते हैं एक तो उनकी 
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मनोवृत्ति ठीक रहती है, दूसरे वीयं॑ दिमाग में खर्च होता रहता हैं 
और इसकी अधोगति नहीं होती । व्यायाम में भी शरीर को वीय॑ की 
अधिक आवश्यकता होती है। चुनांचे पहलवान इसका बड़ा ध्यान 
रखते हैं । 


एक सज्जन से जो एक बड़े सरकारी पद पर नियुक्त थे और 
जिन्होंने बड़ी श्रायु तक विवाह नहीं किया था.जब उनके एक मित्र ने 
पूछा कि आप कब विवाह करायेंगे, तो उन्होंने कहा कि मुझ तो इसकी 
इच्छा ही नहीं होती श्रौर न सित्राय अपने काम के अन्य किसी चीज 
के विचार करने का अवकाश ही मिलता है | जब नैपोलियन बोनापार्ट 
पर किसी ने विपयासक्त होने का दोषारोपण किया तो उसने अपना 
चौबीस घण्टे का प्रोग्राम सामने रखकर पूछा, “बताइये वह कौन सा 
समय है जिपमें मैं विषयों का. चिन्तन भी कर सकता हूं ।॥” अतः 
बरह्मचारी का तो यही घमं है कि वह ऊषध्वरेता हो । वीय॑ शरीर में 
बड़ी कठिनाई से और बहुत थोड़ी मात्रा में तंयार होता है । भ्रनुमान 
किया गया है कि साठ बिन्दु रक्त का एक बिन्दु वीय बनता है। भ्रतः 
एक बिन्दु बीयं की हानि का भ्रर्थ ६० बिन्दु रक्त की हानि हैं । 


प्रशन--वीरय॑ रक्षा के क्या सावन हैं ? 
उत्तर -इनक्रो संक्षेप रूप से पहले बता आए हैं । कुछ बातों का 
आर जिक्र कर देते हैं । 


सब्रसे बड़ी और प्रवम बात तो यह है कि बीय॑ $के महत्त्व का 
नवयुवकों को ज्ञान हो | नवयुवक चेहरों पर तेल भौर 'क्रीम मल कर 


०4 ९ नरगगर। ज।ठ0 5 | + गत शर्त, व4। ल(ज: बह पा शव आ।-थी। 
और दूसरों को धोखा देना है । जो वास्तविक कान्ति देने वाली चीज 
हैं वह तो वीय॑ है । इससे श्रांखों में ज्योति, चेहरे .पर तेज, भुजाओं में 
बल और शरीर में दृढ़ता और फुर्ती आती है। बुद्धि निम॑ल होती है, 
बारीक बात आसानी से समभ में झा जाती है और घारणा शक्ति 
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बढ़ती है यही कारण था कि प्राचीन काल में जब कोई ग्ादमी 
किसी ऋषि के पाप्त कोई गूढ़ तत्व सीखने जाता था तो उसे कुछ समय 
आश्रम में ब्रह्मचयं रखकर रहने की आज्ञा दी जाती थी । इसी अ्रभि- 
प्राय से जब छः वेदवेत्ता ब्राह्मण पिप्पलाद ऋषि के पास श्रपने प्रश्न 
लेकर गए (जिनका वर्णन प्रश्नोपनिषद में किया गया है) तो उन्हें एक 
वर्ष तक ब्रह्मचयं प्राश्रम में रहने के लिए कहा गया । फिर उनके 
प्रशनों का उत्तर दिया गया । ब्रह्मचर्य श्रौर तप से तो विद्वान्‌ लोग मृत्यु 
पर काबू पा लेते हैंड | ब्रह्मचयं से आयु लम्बी होती है. | यही 
कारण था कि महाभारत के समय भीष्म पितामह की आण १७० वर्ष 
की थी । ब्रह्मचयं से शरीर वज्रवत्‌ कठोर हो जाता हैं । यही कारण 
है कि हनुमान्‌ जी को वज्ाज़ी कहा गया है ।)श्री स्वामी दयानन्द जी 
इस ब्रह्मचयं के प्रताप से ही इतने मेबावी, इतने निर्भीक, 
इतने तेजस्वी और बलघधारी थे। अ्रतः ऊध्वरेता होने के 
लिये पहली बात तो यह है कि पिता तथा आचाये कुमारावस्था में 
ही बच्चों के हृदय पर ब्रह्म चर्य की महानता को अर कित कर दें। बच्चा 
जब तक पंसे के महत्व को नहीं समभता इसे रोड कंकर की तरह फेक 
देता है । परन्तु जब उसे ज्ञान होता हैं कि इससे तो कोई चीज खरीदी 
जा सकती है तो इसे बटवे में सम्भाल कर रखने लगता है, इसे अपने 
भाई बहनों को भी नहीं देता और यदि कोई ले ले तो लड़ने लगता 
है । इसी प्रकार बच्चों को ब्रह्मचयं की कीमत मालूम होनी चाहिये । 
यही कारण है कि हमने इस विषय पर इतने विस्तार से लिखने [का 
साहस किया है । यदि इससे नवयुवक्र प्रभावित होकर ब्रह्मचर्य का 


सतत धारणा छत जो की कतनजे तजिक्क्यता ऋक उज्ात्त्स अआयक्‍चस्‍ातजात ।| 


0 5 9 0 2 अि 4 0 2 0 4 ७ ले 0 2० > री कैसे सं से फेक 4 कि! 5 


दूसरी बात तो यहहै कि च्‌ कि ब्रह्मचयं का सम्बन्ध मनके संकल्पों 


क्ब्रह्मचर्येण तपसा देवा मृत्यु मुपाध्नत । 
श्रथं-- ब्रह्मचर्य रूपी तप से देवताओं ने मृत्यु पर विजय पाई | 
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से है इसलिये अपने मानसिक संकलपों की पवित्रता के लिए इन छः 
श्रति सुन्दर और सारगर्भित वेद मन्त्रों का विचार श्रर्थ सहित, विशेष 
कर सोने से पहिले करना चाहिये । यह बड़ा लाभकारी होगा--इन 
मन्त्रों को कंठ कर लेना चाहिये । 
मन्त्र ये हैं-- 
१- यज्जाग्रतो दूरमुदेति देवं तदु सुप्तस्य तथेवेति। 
दूरंगमं ज्योतिषां ज्योतिरेक तन्‍मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 
यजु: ३४ -१ 
प्रथं--हे भगवन, श्राप की कृपा से, मेरे उस मन के जो दूर-दूर 
जाने वाला और ज्योतियों धर्थात्‌ सारे पदार्थों के प्रकाशक इन्द्रियों 
का भी एक ज्योति (प्रकाशक) है, जो जागते हुए और उप्ती तरह सोते 
हुए भी दूर-दूर भागता रहता है, उप्त मेरे मन के संकल्प पवित्र हों । 
२--येन कर्मास्यपसो मनीश्णि यज्ञे कृ्वन्ति विदथ्रेषु धीराः | 
यदपूत्र यक्षमन्तः प्रजानां तन्‍मे मनः शिव संकल्पमस्तु ॥ 
थजु: ३ ४- 

' भ्रर्थ - जिनके द्वारा (भ्रपसः) सत्कमंनिष्ठ (मनीषिण:) मनस्वी 
अर्थात्‌ मन को वश में रखने वाले घैयंवान्‌ पुरुष यज्ञों (इष्टापूर्त) में 
तथा (विदथेयु) वेज्ञानिक भ्रथवा युद्धादि व्यवहारों में शुभ कर्म करते 
हैं भर जो प्राणियों के अन्दर एक (पपूर्ब) अ्रदूभृत यक्ष है उस मेरे 
मन के, हे परमात्मन्‌, संकल्प पवित्र हो | 


३- यत्प्रज्ञानमुत चेतो धृतिश्च यज्ज्योतिरन्तरमृतं प्रजासु । 
य्स्मपाजग्यने फकिच्त ऊग्र स्टिजाजे जप 3२->०नधिफच+>ॉ>००-०क++>-॥ ॥॥ 


+ ७4000. ./ ५ & शा ! बा ५७90७0७४४७४० के मं ७४०४७ 2 - आज 4 (. 

यजु: ३४-२३ 

ग्र्थं--जो ( प्रज्ञान ) बुद्धि उत्पादक ( चेत: ) सम तिवद्ध क(घृति:) 

घेक उत्पन्न करने वाला, जो प्राणियो में श्रमर ज्योति है, और जिसके 
विना कोई कर्म नहीं किया जा सकता, उस मेरे मन के संकल्प शुद्ध हों । 
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बेद्क सिद्धान्त [८७ 
-चेनेद्‌ भूतं भुवनं मविष्यत्‌ परिग्रहीतमम्ृतेन सबम्‌ । 
यन यज्ञस्तायते सप्तहोताः तन्मे मनःशिवसकल्पमस्तु । 
तु: ३४-४ 
प्रथं--जिस इस प्रमर शक्ति से सब भूत वर्तमान और *विध्यत्‌ 
जाना जाता है, जिसकी सहायतासे सप्तहोता (इन्द्रियाँ तथा अन्तःकरण) 
काम करते हैं, हे परमात्मन्‌ ! मेरे उस मन के संकल्प शुद्ध हों । 
४--चथस्मिन्‍नचःसाम यजू'पि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठितारथनाभाविवारा 
यस्मिश्चितं सब मोत प्रजान। तन्‍्मेमनः शिवसकल्पमस्तु । 
यजु: ३ ४- 
प्रथे--जिसमें ऋक्‌ यजु सामवेद भ्रादि इस तरह स्थित हैं जिस 
तरह रथ की नाभि में भ्रारे होते हैं और जिसमें सारे प्राणियों के 
चित्त परोए हुए हैं उस मेरे मन के संकल्प शुभ हों । 
६-सुषारथिरश्वानिव यन्मनुष्यान्नेनीयते5मीशुमिर्वाजिन इब 
हत्प्रति ठं यद्जिरं जविष्ठं त मे मनः शिवसंकल्पमस्तु । 
यजु: ३४-६ 
झ्र्थ जिस तरह एक अच्छा सारथी (अभीशुभिः) बागों से घोड़े 
तेज ले जाता है इसी तरह यह मन मनुष्यों को चलाने वाला है। 
यह हृदय स्थान में ठहरा हुआ है श्रौर जरा-रहित हैं (मन की काम- 
नाए कभी बूढ़ी नहीं होती) और द्र्‌ तगामी है। हे भगवन्‌ ! मेरे इस 
मन के संकल्प पवित्र हो । 
३- और जिस समय स्वप्न आने लगे उसी समय उठ खड़े 


होना चाहिये । इसी लिये ब्रह्मचारियों के लिये ब्रह्ममहृत में उठ कर 
शौच, दन्तघावन, स्नान, व्यायाम तथा ईश्व रउपासनादि आ्लावश्यक 
कम बताए गए हैं । यह दुःख की बात है कि पश्चिमी लोगों का 
भ्रनुकरण करते हुए हमारे नवयुवक रात को देर तक जागते रहते हैं 
ओर दिन चढ़ उठते हैं । यह स्वास्थ्य के नियमों के विरुद्ध है। जल्दी 
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सो जाना चाहिये और ब्रह्ममह॒तं में उठना चाहिये | जिस के सोते हुए 
सूर्य उदय हो जाता है उसे शास्त्रों में बड़ा पापी बताया गया है । 

४--भोजन सादा और थोड़ा श्रौर अच्छी तरह चबा कर खाना 
चाहिये । सोने से कम से कम तीन घण्टे पहले खा लेना चाहिये | इस 
से नींद भ्रच्छी आयगी और स्व्रप्नदोय भी नहीं हौगा । अधिक खाना-- 
विशेष कर रात के समय---हानिका रक है । 

५--कौंपीनघारी रहना चाहिये । 

अरब दूसरे आश्रम अर्थात्‌ गृहस्थाश्रम का वर्णन करते हैं-- 


ग्रहस्थाश्रम 
ब्रह्मचर्याश्रम की समाप्ति पर समावत्तंन होता है श्र्थात्‌ इसमें 
ब्रह्मतारी अपने गुण कमनिसार किसी ब्रह्मचारिणी विदृषी गरुणवती 
कन्या के साथ विवाह करके गृहस्थ आ्राश्रम में प्रवेश करता है । 
प्रन्‍न--विवाह किस “वर्ण ” में होना चाहिये ? . 
उत्तर - इस पर तो हम पहले ही वर्ण” प्रकरण में आलोचना 
कर आए हैं । संक्षेप से इसे फिर दोहरा देते हैं। सबसे प्रशस्त विवाह 
अपने ही वर्ण में होता है (8॥ क्योंकि यहां ही गुण-कर्म स्वभाव पूर्णतः 
मिलते हैं | हां, यदि आवश्यक हो तो पुरुष अपने से नीचे वर्ण की 
कन्या से विवाह कर सकता है । इसे अनुलोम विवाह कहते हैं । परन्तु 
इससे उलटा नहीं होना चाहिये अर्थात्‌ ऊचे वर्ण की कन्या से विवाह 
नहीं होना चाहिये | इस विवाह को प्रतिलोम विवाह कहा जाता है । 


४8गरुणानमतः सस्‍्नात्वा समाव्त्तो यथाबिधि । उद्रहेत 


द्विजों मार्य्या सबर्णा लक्षणान्विताम मनु : ३--४ 

अथथ--गरुरु की आज्ञा लेकर स्नातक बनकर और यथाविधि 
समावत्त न संस्कार करके, द्विज को चाहिए कि लक्षण युक्त अर्थात्‌ 
ग्रपन्ने अनकल लक्षणों वाली, सवर्ण कन्या के साथ विवाह करे | 
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प्रशन--जब ब्रह्मचर्य की इतनी महिमा है तो विवाह ही क्‍यों 
किया जाय ? 
उत्तर--यदि सारे ही विवाह न करें तो सब्तान कहां से हो ! 
इस तरह से तो मनुष्य-समाज की ही समाप्ति हो जाय, फिर ब्रह्मचर्य 
रखने वाले भी कहां से श्रायेंगे । साथ ही गृहस्थाश्रम पर बाकी तीनों 
आश्चमों के पालन-पो षण का भी भार होता है, इसलिए गृहस्थाश्रम की 
बड़ी महिमा वर्णित है । 


चुनांचे मनु जी ने कहा है कि जैसे सारे नदी और नद जाकर 
समुद्र में सहारा पाते हैं, उसी प्रकार सारे आश्रम गृहस्थाश्रम के आश्रय 
पर रहते हैं ४8 
ग्रौर जिस तरह सारे जीव जस्तु वायु के आधार पर रहते हैं, 
इसी तरह गृहस्थाश्रम का आश्रय लेकर सारे आश्रम जीते हैं+ चू कि 
गृहस्थी ही दान और अन्न से प्रतिदिन तीनों आश्रमों की पालना करता 
है, इसी लिए गृहस्थाश्रम ज्येष्ठ है | 
प्रन्‍[्न --विवाह किस आयु में होना चाहिये ?आ्राप कहते हैं कि पुरुष 
का कम से कम २४ वर्ष की श्रायु में और स्त्री का १६ वर्ष की श्रायु 
में विवाह होना चाहिये, परन्तु शास्त्रों में तो लिखा है कि रजस्वला 
होने से पूर्व ही कन्या का विवाह कर देना चाहिये, नहीं तो माता-पिता 
आर सारे सम्बन्बियों को पाप लगता है | 
“४ +9७७७३-क्‍...9-2-4-9-%७-%-4-4-405<0"८%०%-%5०%%--$-फड2 
कैयथा नदी नदा सब सागरे यांति ;संस्थितिम्‌ । 
तथेबाश्रमिणः स्व ग्रहस्थे यान्ति संस्थितिम ॥ मनु० ६-६० 


+यथा वायु' समाश्रित्य वर्तेन्ते स्बेजन्तवः । 
तथा ग्रहस्थमाश्रित्य बन्तेते सब आश्रमा: । (मनु०३ | ७७). 
यस्मात्त्रयो प्याश्रमिणो ज्ञानेनाननेन चान्वहम्‌। 
गृहस्थेनंव धायन्ते तस्माज्ज्येष्ठाश्रमों ग्रही ॥ (मनु० ३।७८) 
ऋचअष्टवर्षा भवेद्‌ गोरी नववर्षा च रोहिणी । 
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उत्तर - यह तो स्ंथा निरथथक बात है| धन्वन्तरि जी वंथक के 
विख्यात ग्रन्थ सुश्र्‌त में इस बात का निषेध करते हैं। वह लिखते हैं+- 
कि यदि पुरुष २५ वषं से और स्त्री १६ बषं से कम होगी और गर्भ- 
स्थिति हो जायगी तो परिणाम यह होगा कि या तो यह गर्भ समय से 
पहले गिर जायगा परन्तु यदि पूर्ण काल के पश्चात्‌ भी बच्चा उत्पन्न 
हुआ तो वह चिरकाल नहीं जिएगा | और यदि जीया भी तो दुर्बल 
अज्ों वाला होगा । इसलिये छोटी बालिका में श्रर्थात्‌ १६ वर्ष से कम 
आयु वाली कन्या में गर्भावान नहीं होना चाहिए । 

रही रजस्व॒ला होने से पहले विवाह करने की बात, यह भी शास्त्र 
विहित मर्यादा नहीं । किसी ने मुसलमानों के समय में जब कुमारी 
कन्याएं सुरक्षित नहीं थी ऐसा इलोक रच लिया होगा-:। देखो मनु- 
स्मृति में लिखा है कि कन्या रजस्वला होने के पश्चात्‌ तीन वर्ष तक 
इन्तजार करे, फिर अपने योग्य पति को प्राप्त हो$# | चू कि तीन वर्ष 
जलन खान 77 7:&औकििनीना डी ज+77८“ ४ भ*खएय 7५ *१००-२७--२७०-७क-७७-००७ई- ००५-+००-२०-३८-०००-२०६७००८३०८ कह <फणह:७नईकप्मक्किनहूफ-बाँ 

दशवर्षा भवेत्कन्या तत ऊध्य रज्स्वला॥ पराशरी० 

माता पिता तथा श्राता मातुलों भगिनी स्त्रका । 

सर्व ते नरक यान्ति दृष्ठवा कन्यां रजस्वलाम्‌ ॥ ब्रह्मपुराण 

ग्रंथ - बालिका की आठवें वर्ष गौरी, नवें वर्ष रोहिणी, दशवें वर्ष 
कन्या और उससे आगे रजस्वला संज्ञा होती है । 

उस रजस्वला को देखकर माता-पिता, भाई और बहन सब नरक 
को जाते हैं । 

+ऊनपघोडशवबर्षायामप्राप्तः पथ्चर्विंशतिम । 


यद्याधत्ते पुमान्‌ गर्भ कुक्षिस्थः संविपद्यते । 
जातो वा न चिरंजीवेज्जीवेद्दा दुच्ेलेनिद्रय: । 
तस्मादत्यन्तचालायां गर्भाधानं न कारयेत ॥ 
सुश्रत शारी रस्थान भ्र० १७ इलो ० ४७-४८ 
कत्रीणि वर्षाण्युदीक्षेत कुमाय तुमती सती । कं 
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तक रज परिपक्व नहीं होता इसलिये यह भ्रवधि लगाई गई है । बल्कि 
मनु महाराज ने तो यहां तक चाहा है कि चाहे!सारी आयु ऋतुमती रह 
कर कन्या मर जाए परन्तु पिता को चाहिये किसी ग्रुणहीन के साथ 
उसका विवाह न करे+ । 


प्रघनत - यदि अपने ही वर्ण में विवाह करना है तो क्‍या अपने 
चचेरे भाई की ग्रयवा मामे,की लड़की से विवाह कर लेना चाहिये 
जंसा क्रि मुसलमान अ्रथवा ईसाई करते हैं । 


उत्तर - कदापि नहीं । देखिये मनु महाराज कहते हैं कि कन्या 
असपिण्डी श्रर्थात्‌ माता के कूल की छः पीढ़ियों में न॒ हो और पिता 
के गोत्र की न हो वही विवाह योग्य है ४8 

प्रौर यह नियम हमें सारे ही जीवबारियों में काम करता दिखाई 
देता है जब साण्ड घोड़े एक स्थान में कुछ वर्ष रह चुकते हैं तो इन्हें 
बदल दिया जाता है ताकि ये अपनी सन्‍्तान में सन्‍्तान उत्पन्न न करे । 
उसी खून के बार-वार मिलने से सन्‍्तान निर्बल व ग्रुणहीन पंदा होती 


व अल भी पीकर जी जी. व चल की बज चलन कल कक इक करत मर मिस मं ४ 


ऊध्ब तु कालादेतस्माहिन्देत सदर्श पतिम्‌ ॥ मनु० ६ | ६० 

अर्थ--कुमारी ऋतुमती होकर तीन वर्ष तक प्रतीक्षा (इन्तजार) 

करे फिर इस समय के गुजर जाने पर अपने सदृश (जो ग्रुण कर्प स्वभाव 
में उससे मिलता हो) पति को प्राप्त करे । 


+काममामरणात्तिष्ठेद्‌ गृहे कन्यतु मत्यपि | 
: न चेवनां प्रयच्छेत्त गुणहीनाय कहिचित्‌ ॥मनु० ६।८६ 


आ हज न. 


-<232:2:3: * 34-35 आशिक ८२-40 हज 552 


ग्रथ--चा हे ऋतु मता हांनत पर भृत्यु काल तक व६ भ 6 ए४टत 
पर बाध्य हो) परन्तु माता पिता इसका ग्रुणहीन ( जिसके गुण कन्या से 
न मिलते हों ) के साथ भी कभी विवाह न करे । 


#असपिण्डा च या मातुरसगोत्रा च या पितुः | 
सा प्रशस्ता द्विज्ञातीनां दारकमंणि मंथने | मन्त० ३ । ५ 
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है । जेसे उसी खेत का बीज बार-बार उसी खेत में डालने से दाना 
पतला श्लौर उपज कम हो जाती है । आ्राइचयं है कि पंग्रेज आ्रादि 
पश्चिम निवासियों ने इस नियम को मनुष्यों के विषय में क्‍यों नहीं 
बरता । | 
श्रोर तो क्या, हमारा “दुहिता” शब्द ही इस भाव को जाहिर 
करने वाला है | दुहिता का ग्रथ॑ हैं दूर तक हित ले जाने वाली | 
इस वास्ते न फेवल पिण्ड और गोत्र को ही बचाना चाहिये बल्कि विवाह 


दूर देश में करना चाहिए | उसी नगर में अथवा निकट के नगर में 
विवाह करने के भ्रनेक दोष हैं । 


प्रशस क्‍या कुल के देखने में किसी ग्रीर बात का भी विचार 
करना चाहिये ? 

उत्तर - हां, इसके लिये मुख्यतः चा“ बातों का विचार करना 
उचित है श्रर्थात्‌ निम्नलिखित चार कुलों से बचना चाहिये : -- 

१ जिस कूल में घामिक क्रिया न होती हो भ्रर्थात्‌ जो अपने 
शुभ कर्मों और मर्यादा के कारण रुपाति न रखता हो । भ्रभिप्राय यह 
है कि समय कुल में विवाह करना चाहिये । 

२--जिस कुल में महान्‌ पुरुष न हों ग्रथवा जिसमें पौरुष न हो । 

३ -जिसमें वेदों को स्थान न हो । 

४--जिसमें बवासीर, तपेदिक, दमा, मिरगी,. कुष्ठादि पुश्तैनी 
रोग हों । 

ग्राजकल सम्बन्ध करते समय घन को और सांसारिक सम्पत्ति 
को सबसे अधिक स्थान दिया जाता है, परन्त पर्व काल में इसका 


कोई स्थान न था, केवल आचार और स्त्रस्थ शरीर को भ्रर्थात्‌ मनुष्यत्व 
को देखा जाता था। इस घन की लालसा के कारण झ्राजकल परम 
श्रेष्ठ विद्वान्‌ और सदाचारी मनुष्यों को अपनी कन्याश्रों का विवाह 
करना कठिन हो गयाहै । स्थान-स्थान पर कन्पाग्नों ने अपने माता पिता 
कौ इस संकट से मुक्त करने के लिए आत्महत्या कर ली है। इस ओर 
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संशोधन की बड़ी आवश्यकता है जिसमें लड़के श्र लड़कियों को पूरा 
भाग लेना जाहिये । 

प्रन्‍न--विवाह करना माता-पिता के आधीन होना चाहिये अ्रथवा 
लडके-लड़की के । 

उत्तर--जब लड़का और लड़की पूर्ण युवावस्था को प्राप्त होकर 
विद्वान और विचारशील हो जाएं तो विवाह के निश्चय करने वाले 
तो वे स्त्रयं ही होने चाहियें,हां परम हितेंपी ओर दुनियां की ऊंच नीच 
देखे हुए होने के कारंग यदि माता-पिता की भ्रनुमति हो तो और भी 
अच्छा है । युवावस्या में प्रययः मनुःय बाहर के सोन्दयं पर मुग्ध हो 
जाता है श्रौर न आम्यन्तरिक गुणों के जानने का यत्न करता है 
और न इनको इस समय जान ही सकता है। यही कारण है कि यूरोप 
आदि देशों में इतनी (०४०७७॥9 होने पर भी तलाकों की बड़ी 
भरमार है । 


प्रश्न स्‍त्री और पुरुष का परस्पर क्या सम्बन्ध होता चाहिये । 
इनमें से धर में किसका आवधिपत्य हो? 


उत्तर -म्ंस्क्तत में विवाहिता स्त्री और पुरुष के लिये पत्नी श्लौर 
पति के शब्द प्राते हैं। यह दोनों एक ही घातु (77000) ' पा” से बने 
हैं जिसका भ्रर्थ है, “रक्षा करना” अथवा शासन करना । अतः पति 
पत्नी की भ्रौर पत्नी पति की रक्षा करते वाली है। इनका समान पद 
आर समान अ्रविकार है। स्त्री को “प्रर्धाज्धिनी” भी कहा गया है 
अर्थात स्त्री और प्रुप दोनों मिलकर एक शरीर बनते हैं जिसमें स्त्री 


का भाषा भाग होता है । वंदिक धर्म में कोई यज्ञ, कोई शुभ कार्य नहीं 
हो सकता जिक्षमें पति पत्नी दोनों इकटठे मिल कर भाग न लें जब 
सीताजी उपस्थित नहीं थी तो इनकी स्वर्ण मूर्ति बनाकर श्री रामचन्द्र 
जी ने राजसूप यज्ञ किया था । स्त्री को इतना ऊंचा पद वंदिक धर्म 
से ही मिला है : मनु भगवात्‌ ने ती यहाँ तक कहा है कि जहां स्त्रियों 
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की पूजा (ग्रादर, सत्कार) होता है वहां देवताग्रों का निवास होता है 
और जहां इनका श्रपमान होता है वहां सारी हो क्रियाएं निष्फल 
होती हैं । देखो मनु-- 

यत्र नायस्तु पृज्यन्ते रमन्‍्ते तत्र देवताः । 

यत्रेतास्‍्तु न पूज्यन्ते सर्वास्तत्राफला: क्रिया:॥ मनु० ३-५६ 

परन्तु स्त्री ने अपना धर्म पालन करने के भाव से घर की 
स्वामिनी बनना और अधिक अनुभवी, जीवन की सामग्री उपार्जन 
करने वाला होने के कारण अ्रपने पति की मति के अनुकूल चलना 
स्वीकार किया हुग्रा है । 

प्रदन--यदि किसी की स्त्री मर जाय अथवा किसी स्त्री का पति 
मर जाए तो उसे क्‍या करना चाहिए ! ा 

उत्तर - ब्रह्मचयं घारण करना चाहिए । विवाह नहीं करना 
चाहिये । 

प्रशन -यदि स्त्री विना सन्‍्तान हो, उप्तके पति का कोई उत्तरा- 
घिकारी भी न हो और वह हो भी '“ग्रक्षत योनि” श्रर्थात्‌ उसने अपने 
पति का सहवास भी न किया हो; तत्र ! 

उत्तर -अक्षत योनि को विधवा कहना ही ठीक नहीं । वह तो कन्या 

ही है, उसका दूसरा विवाह कर देता सर्वथा उच्चित है। सारी स्मृतियों 
का भी यही मत है । परन्तु क्षतयोनियों का भी वर्तमान दशा को 
दृष्टियों में रखते हुए आपत्ति-धर्म समककर यथावश्यक विवाह कर 
देना ठीक है । 

प्रदन--परनन्‍्त विधवा विवाह तो द्विजों में निन्दित है। 


उत्तर यह तो समाज का अपना बन्वन है जिस चीज की रोक 
कर दी वह व्‌री और जिसको खोज दिया वही ग्रच्छी बन जाती है। 
अत्र तो विववा विवाह न करने की झतेक हानियां देखकर प्राय:- सभी 
बिरादिरियां इसके पक्ष में हो रही है। श्रोर होना भी ऐसा ही चाहिये ॥ 
तनिक ध्यान तो दो कि इस अनुचित बन्धचन से कितनो हानि है। 
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१--छोटी-छोटी दुघमु ही बच्चियों का जो मां की गोद में खेलती 

है विवाह करके विना उनके किसी अपराध के उन्हें श्रायु भर की विपदा 

में डाल दिया जाता है । अयराब तो माता पिता और ससुराल वाले 

श्राप करते हैं श्रीर लड़ही को श्रमागिती अ्यवा डायनादि शब्दों से दिन 

रात छेदते और अनेक दुःख देते रहते हैं । ऐसी दशा में एक कुल किस 
प्रकार सुखी रह सकता है ? 


२--जब विधवा अपने सतीत्व घर्मं को नहीं सम्भाल सकती और 
वह दूसरे आदमियों के वाग्जाल में फंस जाती है तो भ्रणहत्या की दोषी 
बनती है । जो सन्‍्त्रति जाति के बल और गौरव का कारण बन सकती 
थी वह नष्ट हो जाती है । 

३ - ऐसी विधवाश्रों को प्रायः घर से निकाल दिया जाता है। 
भर वे ईसाई झथवा मुसलमानों के हाथ में पड़ कर अपने धर्म को 
खो बटती हैं । 

रे - विववाश्रों का होना जात्ति में अनाचार फेलने का कारण बन 
रहा है। अतः इनका विवाह ही हो जाए तो ठीक है क्योंकि सारी आयु 
ब्रह्मचय का ब्रत घारण करना बहुत ही कठिन है । 

प्रशन--परन्तु कुलीन विववाए' तो स्त्रयं विवाह करना नहीं 
चाहती । 

उत्तर हां यह ठीक है। इसका कारण एक तौ पुराने संस्कार 
हैं । दूसरे लोक लाज है। जो विधवाए' पहले अपने पति का सिर 
गोद में लेकर चिता में बंठकर जल मरती थीं उनका एक दम अपनी 


मर्यादा को छोड़ देना कठिन है । परन्तु जिन बिरादरियों में विघवा- 
विवाह की प्रथा है उनको दूसरा विवाह करने में कोई संकोच नहीं 
होता । और यदि उनके कहने पर ही जाम्रों तो कौन-सी कमारी कन्या 
कहेगी कि मेरा विवाह कर दो | हमें इस विषय में स्वयं निश्चय 
करके उनके आगामी सुख का ध्यान रखकर विवाह कर देना चाहिये | 
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परन्तु यदि कोई दृढ़त्रता होकर भ्रकेली रहना चाहे तो सवंश्रेष्ठ है। 
उस पर बलात्कार नहीं होना चाहिये । 

प्रघन - क्या कोई ऐसा उपाय नहीं हो सकता कि विधवा विवाह 
की जरूरत ही न रहे । 

उत्तर--ऐसा तो कभी नहीं हो सकता । हां ऐसे साधन हो सकते 
हैं जिनसे विधवाश्रों की संख्या में बहुत कमी हो जाय यथा :-: 

१ बूढ़ों और छोटे बच्चों का विवाह बिल्कुल नहीं करना 
चाहिये । ह 

२ -शभ्रधिक विवाह नहीं होने चाहियें । बंगाली विशेष करके 
कुलीन ब्राह्मण --बहुत सी स्त्रियां कर लेते हैं । इस प्रकार एक के 
मरने से सारी विबवाएं हो जाती हैं । परन्तु फिर भी श्रकाल मृत्यु 
आती ही रहती है इसलिये विवत्रा विवाह की प्रथा का जारी करना 
आवश्यक है । | 

पञ्च महायज्ञ 

: प्रश्न--गहस्थी के क्या-क्या धर्म हैं ! 

उत्तर--मुख्य करके पंच महायश्ञ भौर १६ संस्कार गृहस्थियों 
के धर्म हैं । 

प्रशन--पञ्वमहायज्ञ कौन से हैं ! 

उत्तर (१) ब्रह्मययज्ञ श्र्थात्‌ सूर्योदय तथा सूर्यास्त के समय 
सन्ध्पा करना और वेदपाठ करना । 

(०) देवयज्ञ--अर्थात्‌ दोनों समय हवन करना । 


(३) नयज्ञ अथवा अतिथि यज्ञ जो भम्यागत साउ परत 
अर्थात्‌ सच्चे संन्‍्यासी श्रावें उनका भोजनादि से सत्कार करना । 
(४) पितृ श्जज्ञ माता पिता प्रौर श्र चार्य भ्रांदि को भोजन से 


तृप्त करना । 
७ ्ज े 
५) भूतयज्ञ अथवा बलिबैश्वदेवयज्ञ >लंगड़ा लले, भ्रताथ, 
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तथा गाय, कूत्ते, कव्वे आदि को भोजन देना | 
अब इस पर ब।री-बारी से आलोचना की जाती हैं । 
अहाययज्ञ -पर्थात्‌ संघ्या करना तथा वेदादि सत्य झ्ास्त्रों का 
स्वाष्याय करना । संध्या दो समय ( जब दिन और रात मिलते हैं) 
की जाती है। प्रातः काल इसका समय तारागण के अस्त होने से 
सूर्योदय तक और सायंकाल को सूर्यास्त होने से तारागण के उदय होने 
के समय तक है । संध्या के तीन भेद हैं -स्तुति,प्रार्थंना श्रौर उपासना । 
इसका वर्णन हम पहले कर चुके हैं । तो भी दो तीन विधियों का विशेष 


वर्णन ञ्रावश्यक है। कली 
'१--एक तो झ्राचमन है । यह प्राचीन वेंदिक मर्यादा है। समय- 


संमंय पर आचमन किया. जाता था । गझ्राचमन में केवल इतने जल का 
पान किया जाता है जो गले की खुशकी दूर करता हुआ हृदय-स्वल 
तक पहुंचे । इससे गले की कफ निवृत्त होती है । और थोड़े -थोड़ जल 
का पान स्वास्थ्य के लिये >ी लाभकारी होता है। इससे मन भी शांत 
हो जाता है। . 

२--अजक्ञस्‍्गश--जब अज्भस्पर्श तथा अज्ों पर जल सिज्चन 
करके इनका मार्जन किया जाता है, तो शिथिलता दूर होकर इनमें 
स्फूति आती है । साथ ही मनका इनकौ ओर ध्यान होने से इनमें 
शक्ति का भी अधिक सजञ्चार होता है । । 

३--प्राणायाप्र -प्राणों की गति पर काबू पाते का साम 
प्राणायाम है । 

प्राण पांच प्रकार के हैं :-- 


१ प्राण जब सांस अन्दर जाता है तब इस आग ऊैहत € 


#ऋषि यज्ञ देवयज्ञं भूतयज्ञं च सबदा । 

नयज्ञं वितृयज्ञ च-यथाशक्ति न हापयेत्‌ ॥ (मनु ० ४-२१-।) 

ग्रथं -ऋषि यज्ञ देवयज, भूतंयज्ञं, नुयज्ञ, प्रौर पितृयेज को बथा- 
गक्ति न छोड़ो । 
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२--अपान बाहर आने वाले सांस को अपान कहा जाता है । 
यह अन्दर की मन्‍्दी हवा को बाहर निकालता है और मल-मृत्र को 
भी बाहर निकालता है.। 

३ समान-“इसका स्थान “ताभि” है, यहां यह से सारे शरीर 
में रस पहुंचाता है। 

४- उदान- इसका स्थान कंठ है, यह खाने-पीने की चीजें 
अन्दर ले जाता है, इससे छींक और डकार आती हैं । यह कंठ से 
सिर तक जाता है । 

४-7 व्यान--यह सारे शरीर में व्यापक होकर इससे काम कराता 
है | इसीसे शरीर के भिन्न-भिन्न भ्रद्भ गति में आते हैं । 

प्राणायाम के तीन दन्न हैं--(१) बाह्य विषय ग्रथवा रेचक 
(२) श्राभ्यन्तर अथवा पूरक और (३),कुम्भक अथवा स्तम्भवृत्ति । 

रेचक--पहले पेट: को सुकेड़ कर जोर से इवास को बाहर 
निकालना चाहिये जिस तरह कोई वमन करता है । 

२. पूरक--फिर अाहिस्ता-प्राहिस्ता श्वास को श्रन्दर ले जाना 
चाहिये और जितना हो सके श्वास को अन्दर ले जाकर इसे रोके 
रखना चाहिये । परन्तु जब दम घुटने लगे तो फिर जोर से इसे बाहर 
निकाल देना चाहिये । 

३. तीसरा स्तम्भ वृत्ति है, अर्थात्‌ जब इ्वास को बाहर निकाला 
जाए तो उसके प्रतिकूल श्वास चलाकर द्वास को वहां ही रोक 


दिया जाय । 
इस्र तरह से श्वास काबू में झा जाता है । मनुस्मृति में लिखा है 


(हू निधायक वजरममुण्आ . आगागायाग दी... जककारबटप),.. प ाक ७ ० क. 


मा है ऑल की का का मी क कु कफ अर 8: उह ही ॥ ! रह कै जी; ३ 8 रह ह है, 06 अप अीरड 
जाती है इसी तरह प्राणों के निग्रह (वश में ) करने से इन्द्रियों के 
दोष जाते रहते हैं । | 


_कवहाकके ्मायसानातो शत याद कदह्वान्ते ध्मायमानानां धातूनां हि यथा मलाः। 
तथेन्द्रियाणा दष्यन्ते दोषाः प्राणस्य निग्रदात्‌ ॥ मनु० ६-७१ 
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जिस समय शुद्ध प्राण. वायु (0:38०) को खूब अ्रन्दर भर. लिया 
जाता है.तो जहां-जहां अन्दर शरीर में [2200 (_४90॥ . होता है वह 
जलकर (.४0070०%४५० के रूप में बाहिर निकल जाता. है। रक्त 
शुद्ध हो जाता है और इसकी गति में रोक नहीं रहती । भ्रम्यास करने 
पर हम वायु :को शरीर के जिस भ्रज्ञ में चाहें भेज सकते हैं, भौर 
इसका मान कर सकते हैं | प्राणों को शरीर के स्थान विणेषों में 
पहुंचा कर इन्हें हिला घुमा सकते हैं । यही नहीं, बल्कि इनको इतना 
सख्त कर सकते हैं कि इन पर किसी प्रकार का प्रहार हानि नहीं 
पहुंचा सकता है । प्राणायाम के भ्रम्यासं वाले तो यह कहते हैं कि वे 
जिस भाग को चाहें इतना कठोर बना सकते हैं क इसे तलवार भी 
नहीं काट सकती । गले पर या श्रांख पर रखकर लोहे का नोकदार 
सरया मोड़ देना इसका ही करिश्मा बताया जाता है । प्राणायाम 
करने वालों का स्वास्थ्य श्रच्छा श्रौर आ्रायु दीर्घ होती है । प्रनेक लोगों 
का ऐसा मत है कि जीवन के सांस गिने हुए हैं । उनके सिद्धान्तानुकूल 
ग्रायु न्यूनाविक नहीं हो सकती । परन्तु यदि ग्रम्यास से सांस लम्बे 
कर लिये जायें तो उनका सिंद्धान्त भी बना 'रहता है शौर आयु भी 
लम्बी हो जाती है। प्रांणायाम करने वालों पर रोगों का ग्राक्रमण 
नहीं होता। ब्रह्मचयं पालन करने में प्राणायाम बड़ा सहायक है । 
प्राणायाम से श्वास दीघं हो जाता है । श्वासों के दीर्घ होने से मन 
की एकाग्रता श्रौर विचारों की स्थिरत। बढ़ती है । बुद्धि निर्मेल होती 
है । यदि कोई आदमी भागता हुआ। 'प्राए, उसका दम फूलां हुझ्ा हो, 


शरीर रआध्ल ६ चलता 86५ 4॥५ उत् श्ञर्रथ वीर भाएं उद्दा 457 
जाय तो वह निस्सन्देह यही ,कहेगा कि सन्न करें सांस तो ठिकाने 
आ लेने दें | भय और शोक के समय भी श्वासों की गति: तेज. और 
उखड़ी हुई होती है । इसीलिये किसी बात पर भली, भांति विचार 
नहीं हो सक्रता,। विचारशील पुरुष प्रायः ऐसा किया करते हैं कि.जब 
उनसे कोई बात पूछी जाती है विशेष कर कोई ऐसी बात जिससे उनके 
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मन में क्षोभ उत्पन्न होने की सम्भावना हो तो वे पहले एक दीर्घ 
इवास लेकर क्षण भर चुप रहते हैं, फिर शांत भाव से उत्तर देते हैं । 
इससे मन पर बड़ा शासन (0090-४५) हो जाता है । श्रतः प्राणायाम 
का अभ्यास प्रत्येक दृष्टिकोण से परम झ्रावश्यक है । भ्रब॒ पश्चिम के 
विद्वानों ने भी इसके महत्त्व का अनुभव किया है श्रौर इसे 864 9) 
8५८८५७ का नाम दिया है । परन्तु वे ग्रभी तक इसके उस मर्म को 
नहीं पहुंचे जिसको हमारे पूर्व॑ज पहुंचे हुए थे ॥ 


संब्या का स्थान 

बंदिक धर्मावलम्बी पूजा के लिये किसी मन्दिर, गिरजा अथवा 
मस्जिद को जरूरी नहीं समभते क्योंकि वे ईश्वर को दिल से सर्वव्यापक 
मानते हैं । संध्या का प्रर्थ है भली प्रकार ध्यान करना । अत: इसके 
वास्ते ऐसा स्थान होना चाहिये जो स्वच्छ हो, जहां किसी प्रकार 
की दुर्गन्‍्ध न हो, और जो शांत हो श्रर्थात्‌ जहां किसी प्रकार का शोर 
न हो | संध्या और उसकी विधि ऋषि दयानन्द सरस्वती कृत पञ्च- 
महायज्ञ विधि में दी गई है । यह भश्रलग छपी हुई भी बहुत मिलती है, 
वहां से देख ले । स्थानाभाव से इसे यहां. नहीं दिया गया .। 


'सन्ध्या करते समय मन्त्रों के श्रथों का विचार करते रहना 
चाहिये और जब मन इधर-उधर जाय तो फिर वहीं से श्रारम्भ कर 
देता चाहिये जहां मन्‍्त्रों तथा उनके श्रर्थोंकी लड़ी टूटी थी । इस 
तरह भ्रम्यास करते-करते और मन्त्रों के विस्तृत श्र॒थों का चिन्तन करते 


छा उ्डे' शज्च्या ता फका्य जेजे आाज्ी उोशी ॥ 


74 क्र ३ हक जि. ० . ९ «पर 4 शी. ५० वी 3 0 8 री १ ५ जी 


इसके अ्रतिरिक्त भ्रधमर्षण मन्त्र के तथा सन्ध्या के पश्चात्‌ अ्रथवा 
केवल सन्ध्या के पदचात्‌ भ्रन्य वेदमन्त्रों का जो कण्ठस्थ हों, पाठ 
करके उनके भ्रर्थों का विचार करना चाहिये और फिर श्रपनी मातृ- 
भाषा में परमात्मा की स्तुति, प्राथंना करनी चाहिये तथा अपनी मनो- 
वृत्तियों और अपने नित्यक्ृत्यों का अ्रन्तरावलोकन ([7059०0॥ ०) 
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करनी चाहिये और परमात्मा से अपने अवगुणों को दूर करने के लिये 
बल की प्रार्थना करनी चाहिये । 


स्वाध्याय 


ब्रह्ययज्ञ का एक दूसरा आवश्यक अंज्भ है जिसे स्वाध्याय कहा 
जाता है । स्वाध्याय वेदादि सत्यशास्त्रों भ्रथवा. अध्यात्म बिद्या 
सम्बन्त्री ग्रन्थों के पाठ को कहते हैं । प्राचीन. समय में स्वाध्याय का 
बड़ा महत्त्व था। प्रत्येक गृहस्थी से यह झप्लाशा की जाती थी कि 
चह ब्राह्ममुहतं में सूर्योदय से दो घण्टे पहले जागकर, शौच, दन्त- 
घावन, स्नान, व्यायाम, सन्ध्योपासन, हवन आदि के पदचात्‌ स्वा- 
ध्याय करे । इसी वास्ते यह रीति थी कि जब कोई गृहस्थी किसी 
ऋषि संन्‍्यासी अथवा धममंगुरे के पास जाता था तो वह उससे भ्रन्य 
कशलक्षेम पूछने के पदचातव यह भी पूछा करता था कि आपके 
स्वाध्याय में तो किसी प्रकार का विघ्न नहीं है ? स्वाध्याय हमारे 
हृदय में उच्च भावों को उत्पन्न करने बाला और इनको उत्तेजित 
करने वाला होना है | हम एक प्रकार से प्रातः:काल ही ऋषि-मुनियों 
की सद्भति का लाभ उठा लेते है, और सारे दिन हमारे जीवन पर 
इसका शान्तिमय प्रभाव रहता है । जिस प्रकार एक ध्वोलिया शरीर 
पर तेल मलकर खारे मीठे पानी में गोते मारता रहता है, और बुरे 
पानी के भ्रसर से बचा रहता है, इसी तरह एक स्वाध्यायी संसार की 
बुरी वासनाओ्रों से बचा रहता है | यह दुःख की .बात है कि जड़ जगत्‌ 


को पूजा करने वाले योरापयन लोगो का अ्रनुकरण करते हुए हमने 
तत्त्ववेत्ता पूवंजों की स्थापित की हुई .मर्यादाओं को छोड़कर [प्रन्धा- 
धुन्ध पश्चिमी मर्यादा का ग्रनुकरण करना आरम्भ कर दिया है। हम 
उनकी तरह ही सूर्योदय से बहुत पीछे उठते हैं, श्रौचादि--से निवृत्त 
होने के पूर्व ही चाय आदि पीते हैं ग्रौर अखबार का पाठ आरम्भ कर 
देते हैं, जिसका परिणाम यह होता है कि सारा दिन और इसी तरह 
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सारा जीवन अशांत संघषंण में व्यतीत हो जाता है--न मानसिक शांति 
ही मिलती है न सांसारिक सुख ही । 

देवयज्ञ--पञ्चमहायज्ञों में दूसरा यज्ञ देवयज्ञ कहलाता है । 

देब का अथ है “दिव्यग्रण रखने वाला” 

देवता दो प्रकार के हैं, एक जड़ और दूसरे चेतन । जड़ देवताओं 
में जल, वायु, भ्रग्नि, सूय॑, चन्द्र, विद्युत श्राद सब शक्तिशाली पदार्थ 
आ जाते हैं ।  # आय 

चेतन में “विद्वांसो हि देवा ”--विद्वान्‌ लोग ही देवता हैं । भ्रथ।त्‌ 
जो प्रकृति तथा झ्रात्मसम्बन्धी सारी विद्याओं के जानने वाले तथा उनके 
प्रनुकुल भ्राचारण रखने वाले हैं उनको ही विद्वान अथंवा देवता कहा 
जाता है । 

परन्तु महायज्ञों में देवयज्ञ का अर्थ विशेष करके “हवन” लिया 
गया है । 

प्रातः और सायंकाल घृतमिश्रित केसर, कस्तूरी, अगर, तगर, 
बालछड़, छलछलीरा नागरमोथा, जायफल, जावित्री, चन्दन आदि 
सुगन्धित पदार्थों को तथा खांड, मधु आदि कई एक पुष्टिकारक पदार्थों 
को नियमित वेद मन्त्रों सहित और नियमित विधि से अ्रग्नि में डालना 
“हवन” कहलाता है। 

प्रशन--हवन से क्‍या लाभ हैं ! 

उत्तर--हवन से निम्न लिखित लाभ हैं । 


जी >> अल के है. 


(क) जलवायु का ४७ | 
(ख) सुगन्धि का फैलाना । 
(ग) वर्षा का होना । 
(घ) भ्रपनी तथा अन्य जीवों के शरीर की पुष्टि | 
(च) वेदों की रक्षा । 
प्ररन--हवन से सुगन्धि तो भ्रवश्य फेलती है परन्तु इससे जल- 
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वायु शुद्धि. केसे :होती है ? सुगन्धि तो हम पुष्पादि रखकर भी 
फंला सकते हैं । ँ 

उत्तर--जिस समय सुगन्वित पदाथे श्रगिनि में डाले जाते हैंतो ये 
सूक्ष्म रूप घारण करके वायु में फंल जाते हैं, और दूर-दूर तक सुगन्धि 
फल जाती है । पुष्पों से वायु सुगन्ध-मिश्रित तो हो जाती है परन्तु 
यह सूक्ष्म होकर बाहर नहीं निकल सकती और न इसके स्थान में 
बाहर से शुद्ध वायु गा सकती है । 

सामग्री के बारीक कण जब ऊपर मेघमण्डल में चले जाते हैं तो वे 
प्रपने गिदे जलकणों को एकत्रित करके बादलों का रूप धारण कर 
लेते हैं । इसी विषय पर गीता में बड़े सुन्दर रूप से प्रकाश डाला गया 
है। लिखा है कि - 

&प्रन्न से प्राणी पंदा होते हैं, बादल से अन्न पंदा होता है, यज्ञ 
से बादल पंद। होता है श्रौर कर्मों से यज्ञ पंदा होने वाला है। इसलिए 
यह सिद्धान्त स्॑मान्य ही है कि यज्ञ से जल वायु की शुद्धि और वर्पा 
होती है । यह भी देखा गया है कि बड़ -बड़े संग्रामों में जहां . बन्दृकों 
झ्ौर तोपों के गोले चलते रहे थे वर्षा हुई । भ्रब अमेरिका में ऐसा भी 
तजुरब। किया गया है कि हवाई जहाज में चढ़कर गोले चलाते हैं 
ग्रीर इनसे वर्षा हो जाती है। यहां भी बात वही है कि बारूद के 
बारीक कणों के विर्द पानी के बारीक कण एकत्र हो जाते हैं । यदि 
शीशे के एक फानूस में भाप डाल दें और इसको सरदी पहुंचायें तो 


505 7। | आर 22045: 5-27, £ 299 ३० कि शीट $: 7 ५ 


ज॥ वह | जल बह बता, $९स्एू याद इसमे म्रट्टों के बारीक पर- 
माणू डाल दिये जाए तो तत्काल सारी भाप पानी बन जाएगी । 
प्रथा परन्तु हवन से दूसरों की पुष्टि कैसे होती है ? यदि इतना 
०<३७२७७७७७७२७७२७०२७/७००७०१७१७०२७०२७०७ १७ के ७ न पक १७ नव ७१७१७४१७०१७ १७२७१ क-०७७ ७७-०७. 
$&अन्नादूभवन्ति भूतानिं पजेन्‍्यादन्नसम्मव:। 
"०. 
यज्ञादूसभवति प्जन्यो यज्ञ: कर्मेसंमुदमंबः ॥ : 
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घी, शहद खांड आदि किसी को खाने के लिये दियाजाएुं तो उसका 
लाभ भी हो सकता है। | 

उत्तर--यदि खाने को दिया जाए तो केवल उस एक का ही लाभ 
हो सकता है परन्तु जब यही पुष्टिकारक पदार्थ सूक्ष बनकर हजारों 
ग्रादमियों के नासिका द्वारा प्रवेश करते हैं तो कितनों की पुष्टि होती 
हैं । यदि यह शंका करें कि इस थोड़ी सी चीज का क्या असर हो सकता 
है तो विष क्‍या बहुत अ्रधिक होता है ? प्लेग के सूक्ष्म कीटाणु हमारे 
प्रन्दर प्रविष्ट होकर हमारे जीवन का अन्त कर देते हैं। वास्तव में 
हमारे जीवन का आधार हमारे रक्त की पवित्रता पर है । यदि 
यह स्वस्थ श्र शुद्ध है तो इसमें .सारी बीमारियों के प्रतिरोध की 
शक्ति होती है परन्तु यदि यह निर्बल और अस्वस्थ हो जाय तो 
कोई भी बीमारी बल पकड़ सकती है। रक्‍त में दो प्रकार के सूक्ष्म 
कीटाणु होते हैं ॥ एक को 7९८० (००7०७५।९७ गऔर दूसरे को १४॥(९ 
(0077०७।८५ कहते हैं । रक्‍त वर्ण के कारपसल्ज खून को स्वस्थ 
झ्रौर बलवान करते हैं । यही बाहर से आने वाले रोगों के कीठाणुश्रों 
से युद्ध करते हैं। जितनी इनकी संख्या बढ़ती है उतना ही रक्त 
बलवान्‌ होता है । हवन हमारे शरीर में इनको बढ़ाता है । और रक्त 
को शुद्ध और बलवान्‌ करता है । 
” प्रइन--वेदों की रक्षा इससे कंसे होती है ? 

. उत्तर--क्योंकि हवन करते हुए आहुतियों के साथ-साथ ऋचाओं 

का पाठ होता है । इसलिये वेदों की रक्षा होती है । 


>>. कि >> ग 985% 5 “को... जय 


हवन कैंरन की नैंक। राज 
उत्तर--यह विधि 'पंचमहायज्ञ विधि' में देख ले । 
पितृयज्ञ 
तीसरा यज्ञ पितृयज्ञ कहलाता- है । पितृ शब्द का: अर्थ: है ' पालन 
करने वाला । अतः इसमें माता-पिता, घर के बड़े , आचायं आदि सब 
ग्रा जाते हैं । 
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पितृयज्ञ के दा भेद हैं. एक श्राद्ध और दूसरा तपंण । 

जो काये श्रद्धा से किया जाय उसे 'श्राद्ध कहते हैं। और जिसमें 
माता पिता तृप्त हों उसे 'तपंण” कहते हैं | परन्तु यह क्रिया जीवित 
माता पिता के लिये है, मरे हुओं के लिये नहीं जेसा कि बहुत से लोग 
ग्राजकल करते हैं । 

प्रघन॒श्राद्ध तो मरे हुए पितरों का होता है, जीवित माता पिता 
का किस प्रकार हो सकता है ? 


उत्त र--मरे हुओं का किस प्रकार हो सकता है ? जब हमने उन 
को अपने हाथों से भस्म कर दिया और जब उन्होंने अपने कर्मानुसार 
दूसरा जन्म ले लिया तो अभ्ब हम किस अ्रकार सेवा शुश्रू षा कर 
सकते हैं ! 

पौरा० - हम वर्ष के पीछे ब्राह्मणों को भोजनादि खिलाते हैं, वस्त्र, 
सवारी, गौ आदि दान देते हैं, यह सब उनको प्राप्त होती हैं । 


प्रायं--यह तो मनघड़न्त बात है। हम साक्षात्‌ देखते हैं कि ये 
वस्तुए' ब्राह्मणों के पास ही रहती हैं। फिर हमें क्या मालूम कि 
हमारा पिता किस योनि में है | सम्भव है कि किसी कीट परग अथवा 
किसी पशु की योनि में हो । फिर तो यह गाय, घोडा, रथ और यह 
भोजन सारे ही निरथंक होंगे । बात यह है कि स्वा्थियों ने अपना पेट 
भरने का रास्ता बनाया हुआझा है। यहां हम झापको एक सीकी 
कथा सुनाते हैं । 


एक चतुर चौधरी ने एक ब्राह्मण को अपने घर बुलाया और थाली 
में अफीम का एक बड़ा गोला रख दिया । ब्राह्मण यह देखकर विस्मित 
हो गया । उसने कहा, यजमान यह ग्रफीम क्‍यों रक्खी है ? चौधरी ने 
कहा, महाराज, मेरे पिता जी भ्रफीम बहुत खाते थे, रात उन्होंने स्वप्न 
में मुझे कहा है कि तू भर चीजें तो भेज रहा है मगर के अग्रफीम तो 
भेजता ही नहीं, मेरे तो इसके बिना प्राण: निकले जा रहे हैं । इस लिये 
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महाराज ! पहले इसे खा.लो और मेरे पिता जी का उद्धार करो । इस 
पर ब्राह्मण ने घबरा कर कहा कि यह तो मैं नहीं खा सकता, मैं तो 
मर जाऊंगा । इस पर चौघरी ने थाली सामने से उठा ली और कहा 
कि यह खीर झादि अमृत भोजन तो हम भी खा सकते हैं। हमारे खाने 
से हमारे पिता अधिक प्रसन्न होंगे । £ .* 3 
 शंका--नहीं, श्राद्ध का यह भाव नहीं । यह तो वीर पूंजा है । 
सारे सभ्य जगत्‌ में अपने महापुरुषों का वार्षिकोत्सव मनाया जाता है । 
यदि हम भी मनाए' तो क्या हानि है ? 
उत्तर--इसमें तो कोई हानि नहीं । परन्तु यह वीर पूजा तो नहीं, 
यह तो प्रत्येक श्रादमी अ्रपने-अ्रपने पिता-पितामह की पूजा करता है। 
ग्रोर उनके ही निमित्त भोजन खिलाता है । 
प्रशन--यंदि वीर पूजा के भाव से अपने ही पूर्वजों की पूजा कर 
ली जाय तो क्‍या हानि है ? ह द 
उत्तर--हानि है । प्रत्येक पुरुष का पिता अ्रथवा पितामह जरूरी 
नहीं कि वीर हो । क्‍या एक पुत्र के लिये अपने दुराचारी, डाक्‌ प्रथवा 
चोर पिता की वीरपूजा करना ठीक होगा ? यह तो झाप मिथ्या तर्क॑ 
से अपने निषिद्ध कम की पुष्टि करना चाहते है । वीर पूजा में वीरों 
के सद॒गुणों का बखान होता है जसे रामनवमी, दशहरा, जन्माष्टमी, 
प्रताप, शिवाजी आदि योद्धाओं की जयन्ती । इनमें तो कोई ब्राह्मणों को 
खीर और मालपूड़ नहीं खिलाता ? 


अश्न- ता जंति माता-पिता के श्राद्ध अथवा तपंण का क्‍या अ्रर्थ 
हुआ ” जीवित माता पिता की तो सारे ही सेवा करते हैं । 

उत्तर--ऐसा तो नहीं होता । होता तो यह है. कि जीवित माता 
पिता को धक्के मिलते हैं और जब वे मर जाते हैं तो लोक-लाज अथवा 
दिखावे के लिये उनके पिण्ड भराये जाते हैं । 


ऐसी द्ां में क्या भावश्यक नहीं कि प्राचीन सुव्यवस्था को पुन- 
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जीवित किया जावे ? जिसके अबीन श्रीरामचन्द्रजी ने १४ वर्ष वनवास 
किया, जिसके अघीन श्रवणकुमतार अपने अन्ध माता-पिता को उठाए 
फिरता रहा, जिसके अधीन परशुराम ने क्षत्रियों से अपने माता-पिता 
के अपमान का बदला लिया और जिसके अ्रधीन कृष्णकुमारी ने अपने 
पिता के हाथ से विष का प्याला लेकर हंसते-हंसते पी लिया । 
श्द नयज्ञ अथवा अतिथियज्ञ 

अतिथि सेवा करना आयों ने अपना नित्य का कम्म बनाया हुआा 
था । ग्रतिथि का अर्थ है जिसकी तिथि निश्चित न हो अर्थात्‌ उन साधु 
संन्‍्यासियों तथा विद्वानों की सेवा करना जो बिना खबर दिये घर 
पर आ जाए । निर्घन से नि्घन आय अतिथि का सत्कार करता था । 
यदि घर में कुछ भी खाने को न होता था तो भी आसन बिछाकर, 
पांव धुलाकर, शीतल जल देना और मीठी वाणी बोलना तो अनिवाय॑ 
था । इस सम्बन्ध में नीतिकारों ने कहा है कि जिसके घर से अतिथि 
निराश होकर चला जाता है वह अपने दुष्कर्मों को वहीं छोड़ जाता है 
और उसके पुण्य कर्म अपने साथ ले जाता है । 

अतिथियों की सेवा करना न केवल व्यक्तियों का धर्म था बल्कि 
सामूहिक धर्म भी था। नगर की अथवा सेठ साहूकारों की ओर से 
प्रब तक कुएं, तालाब, प्याऊ और घमंशालाए झ्रादि बनी हुई हैं। 
कहीं-कहीं तो यात्रिषपों को भोजन भी मिलता है। इस प्रकार की 
संस्थाए' ( 759/0४०॥5 ) दुनियां में कहीं नहीं मिलती । योरुप में 
तो बिना पैसा दिये पानी का गिलास भी नहीं मिल सकता | परन्तु 


यह मान और सत्कार विचार कर करना चाहिये | इस विचारहीनता 

से ही लाखों आलसी दुराचारी और कपटी फकीरों और साधुओं की एक 

बडी फौज बन गई है । इनके सम्बन्ध में मनु जी ने लिखा है 
पाखरणिडनो विकरमस्थान्‌ बडालबत्रतिकान शठान्‌ ! 


हैतुकान वकवृत्तीश्च वाडसात्रेणापि नांचेयेत॥ 
" नं० ४-३० 
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१०८] बेदिक सिद्धन्त 

प्रथ पाखण्डी, दुराचारी, वडाल वृत्ति अर्थात्‌ देखने में मिसकीन 
परन्तु बिलले के सदुश दुराचारी, शठ भ्र्थात्‌ दूराग्रही घरना लगाकर 
बठ जाने वाले, कृतर्की, नास्तिक ग्रादि तथा बगले भक्तों का वाणी 
से भी सत्कार न करे । 

भृतयज्ञ अथवा बलिबवेश्वरेव यज्ञ 

प्रतिदिन गौ ग्रादि पाले हुए पशुग्रों, कुत्ते, कब्वे आदि सहचार 
जन्तुप्रों तथा रोगी, ग्रतिददीन ग्रनाथों, विधवाश्रों श्रौर निराश्रय मनुष्यों 
को भोजन देना भूतयज्ञ कहलाता है । यदि यह यज्ञ विधिपूवंक न भी 
हो सके तो भी जिन वास्तविक भावों ($9 ) पर ये यज्ञ निर्धारित 
हैं उनका तो अवश्यमेव पालन होना चाहिये । 

सस्का। 

प्रएन--संस्कारों का कया अभिप्राय है । 

उत्तर--संस्कार का श्रर्थ है भली भांति दुरुस्त करना | वैदिक 
संस्कर १६ हैं । नाम नीचे दिये जाते हैं-- 

१. गर्भाधान, २. पुसवन, ३. सीमन्तोन्‍नयन, ४. जातकरम्मं 
५. नामकरण, ६. निःक्रमण, ७ अन्‍्नप्राशन, ८. चड़ाकर्म्म €. कर्णवेघ 
१०, उपनयन अथवा यज्ञोपवीत, ११, वेदारम्भ, १२. समावत॑न. 
१३. विवाह, १४ वानप्रस्थ, १५. संन्यास, १६. ग्रन्त्येष्टि । 

यदि इन संस्कारों की पूरी व्याख्या की जाए तो बड़ी लम्बी कथा 
हो जायगी । अतः संक्षेप से ही इनका वर्णन किया जाता है |. 


१ गर्भाधान सनन्‍्तानोत्पत्ति की भावना से स्त्री पुरुष का विधि 
अ्रनुसार परस्पर संसर्ग करना गर्भाधान कहलाता है । 


गर्भाघान के लिये कुछ समय पहले से ही तैयारी करनी चाहिये 
ग्र्थात्‌ स्वस्थ और प्रसन्‍नचित्त होकर यह संस्कार करना चाहिये | जिस 
प्रकार एक कृषक एक ओर चुन चुनकर अच्छे से भ्रच्छा बीज लेता है 
झौर दूसरी भोर पानी खाद श्रादि देकर और बार-बार हल चलाकर 
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बंदिक सिद्धान्त [१०६ 
जमीन को खूब तैयार कर लेता है और फिर बीज डालता है, इसी 
तरह कुछ समय पहले स्त्री और पुरुष सब प्रकार से अपने शरीर को 
नीरोग और पुष्ट रखकर इस सस्कार को करें | यही समय बच्चे के 
जीवन की नींव रखने का है । इस समय माता पिता की जैसी मान- 
सिक तथा शारीरिक अ्रवस्था होती है वसा ही उसका प्रभाव बालक 
के शरीर और मन पर पड़ता है । ग्रतः गर्भाधान के समय भावों का 
पवित्र, शरीर का नीरोग और मन का प्रसन्न होना श्रावश्यक है । 
देखा गया है कि उस समय उन चित्रों का जो कमरे में होते हैं, बालक 
के रंगरूप पर बड़ा प्रभाव पड़ता है । 


२ ३--गर्भ काल में दो संस्कार होते हैं पुसवत और सीमन्तो- 
न्‍नयन । पुसवन गर्भेस्थिति के दूसरे भ्रथवा तीसरे मासे में और 
सीमन्तोन्‍नयन चौथे मास के पद्चात्‌ होता है । 


यह अनुभव किया गया है कि गर्भावस्‍था में माता के -खान- पान 
का, . रहन सहन का, एक एक इाब्द का जो उसके कान में पड़ता है. 
प्रथवा.. एक एक दृश्य - का जो उसकी आंखों के सामने से ग्रुजरता है, 
भौर एक एक संकल्प का जो उसके मन में उठता है, गर्भस्थ बालक 
पर बड़ा प्रभाव: पड़ता है | कहते हैं कि हुमायू' की बेगम एक दिन 
अपने तलवे पर सुरमे से-एक फूल का चित्र बना रही थी, हुमायू 


ने पूछा; यह क्या कर रही हो । उसने कहा मेरी इच्छा है कि मेरे 
ल्त्ञछ 3० कक ककया गति फेल अरे छजक जी ॥ कऔएऋ गाउ गाह्चतगंज से लेखा गया 


35 हु । हज -ह फ 3 रा रु 2 8 2 0 039» “>> 3 >> 


कि जब अकबर का जन्म हुआ तो उसके तलवे पर भी वसा ही फूल 

था । नैपोलियन की इतनी ग्रतुल श्ूरवीरता का कारण यह था कि 
उसकी माता उसे गर्भ में लिये हुए रणक्षेत्र में दिन व्यतीत करती थी 
झ्ौर शूरवीरों की बातें सुना करती थी | इसलिये इन दोनों संस्कारों का 
ग्रभिप्राय यह है कि गर्भिणी के खान पान को नियम बद्ध किया जाए | 
जिस प्रकार के पुत्र की इच्छा हो उसके अ्रनुकूल इसका आचार, व्यवहार 
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११० ] बेदिक सिद्धान्त 
आऔर विचार किया जाए। और इसको कभी भयभीत- न होने: 
दिया जाय । 


४--जातकमं ---यह वह संस्कार है जो ठीक बच्चे के उत्पन्न होने 
के पदचात्‌ किया जाता है | झ्राजकल यह बहुत बुरी प्रथा चली हुई है 
कि गर्भिणी को प्रस्ृत के समय एक गन्दी सी कोठड़ी में जहां हवा और, 
रौशनी न आ सके एक टूटी सी चारपाई, और फटठे-पुराने बिस्तरे पर 
लिटा देते हैं। ऐसा भी होता है कि भूत चुड़ैल के भय से कमरे 
में और कमरे के द्वार पर आग जलाकर इसमें अजवायन आ्रादि डाल 
देते हैं । स्वयं घर का कोई आदमी सेवा नहीं करता बल्कि किसी दाई 
और किसी भ्रपवित्र रहने वाली स्त्री को प्रसूता की सेवा के लिये रक्खा 
जाता है ज़िसका परिणाम यह होता है कि बच्चे श्रौर उसकी माता को 
प्रनेक रोग लग जाने हैं प्रौर कभी२ तो इन दोनों की मुत्यु भी हो जाती 
है । उचित यह है कि कमरा ऐसा हो जिसका फ््य पक्‍का हो । जिस 
में रौशनदान हों ताकि गन्दी वायु बाहर निकल सके और शुद्ध वायु 
अन्दर आ सके | हवा का भोंका--विशेष करके शीतकाल के समय--- 
स्त्री को नहीं लगना चाहिये । परन्तु जब गर्मी हो तो खिड़कियां भी 
कुछ खोल देनी चाहियें जिससे शुद्ध वायु का प्रवेश हो सके ! यदि 
सर्दी हो तो जच्चा भारी कपड़ा ऊपर ले ले, और कुछ देर के लिये मु ह 
ढक ले, फिर, खिड़कियां खोल कर गन्दी हवा बाहर निकाल दी जाए 


चारपाई अच्छी और बिस्तरा नरम झौर स्वच्छ होना चाहिये। च्‌ कि 
कोड काना. कार आओ व्ल्ाए अशक आय आओ आर ओ लि बन कं आपएलि ले . आ आल आप 


२425. 35 % 2, 9. ५000 50002 2.0 2 5  । 0 0 20 2 0 3 5 २ । ० है 0 2 2. 
बड़े' घरों में भी इस विषय में बड़ी कंजूसी से काम लिया जाता है। 
इस प्रकार पुत्र और माता दोनों के जीवन को संकट में डाल दिया जाता 
है । पुत्र तथा गाता दोनों ही इस समय बड़ी कोमल दश्षा में होमे हैं । 
इसलिये उनकी अवस्थानुसार उनके साथ सुलूक करना चाहिये । 
इसके सम्बन्ध में श्री स्त्रामी जी ने व॑च्वक शास्त्रों के आधार पर 
लिखा है कि :-- 
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बैदिक सिद्धान्त [१११ 
जब सन्‍्तान का जन्म हो तब स्त्री और बच्चे के शरीर की रक्षा 
वहुत सावधानी से करे अर्थात्‌ शुठी पाक अथवा सौभाग्यशु ठीपाक' 
प्रथम ही बनवा कर रखे | इस समय सुगन्धि युक्त उष्ण जल जोकि 
किज्चित्‌ उष्ण रहा हो उसी से स्त्री स्नान करे और बालक को भी 
स्नान कराव । तत्पश्चात्‌ नाड़ी छेदन बालक की नाभि की जड़ में 
एक कोमल सूत्र बान्चकर और चार उद्धल छोड़कर ऊपर से काट डासे 
(जिस उस्तरे अथवा चाकू आदि से काटना हो उसे पहले आग में खूब 
तपा कर ठण्डा कर लेना चाहिये ) उस को ऐसा बान्धें कि शरीर से 
एक बिन्दु रुधिर भी जाने न पाए । तत्पकचात्‌ उस स्थान को शुद्ध कर 
के उसमें सुगन्धादि युक्त घृतादि का होम करे | इसके पदचात्‌ पिता 
सन्‍्तान के कान में “वेदो5सि” (प्रर्थात तेरा नाम वेद है) सुना कर घी 
भौर शहद ले कर सोने की शलाका से बच्चे की जीम पर “ओो३्म्‌” 
भ्रक्षर लिख कर मधु और घृतको उसी इलाका से चटावे । तत्पश्चात्‌ 
उसकी माता को दे दे । ऐसा कर चुकने पर किसी दूसरी शुद्ध कोठड़ी 
वा कमरे में जहां का वायु शुद्ध हो उस में सुगन्धित घी का होम प्रात 
भ्रौर सायं किया करे | और उसी में प्रसूता स्त्री तथा बालकको रकखें। 
जातकर्म की विधि लम्बी है। संस्कार विधि में देख लें। परन्त एक 
बात यहां भी वर्णनीय है। पिता बालक के सिर पर हाथ रख कर 
कहता है--*श्रों भ्रद्मा भव, परशुभंव, हिरण्यमस्तृतं भव” । ( सस्कार- 
विधि जातकर्म प्रकरण) 
ग्रथ:---तृ पत्थर हो, त कुल्हाड़ा हो, त न दबने वालो ज्योति हो | 


है पुत्र ! तेरा नाम वेद है, तू सौ वर्ष पर्यन्त जी” इस में पिता प्रार्थना 
करता है कि हे पुत्र तू दुःख झौर कष्ट सहने के लिये पत्थर की तरह 
दृढ़ और निश्चल हो । अपना रास्ता बनाने के लिये कुल्हाड़ू की तरह 
तीक्ष्ण हो और ऐसी ज्योति बन कि दूसरी सारी ज्योतियां तेरे सामने 
दब जायें श्रर्थात्‌ जिस प्रकार सूरज के सामने चन्द्रमा और तारागण 
की ज्योति मध्यम हो जाती है उसी तरह तेरे सामने दूसरे विद्वानों की 
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विद्या और पराक्रमी पुरुषों का पराक्रम दब जाए। इस भ्रकार वेद को 
ग्राज्ञा का पालन करता हुझ्ना तू सौ वर्ष तक जी । जब यह श्रथा थी 
तभी भ्रार्यावर्त में बलघारी, विद्वार और धमंपरायण लोग उत्पन्न 
होते थे । । 

५ नामकरण - नाम का मनुष्य पर बड़ा प्रभाव पड़ता है । 
प्रच्छा नाम बोलने वाले तथा सुनने वाले दोनों को प्यारा मालूम होता 
है । श्री स्वामी जी इस बात के महत्त्व को बड़ा मानते थे | एक दिन 
कोई रामदास उनके पास आ्राएं। स्वामी जी ने नाम पूछ कर कहा, 
महाशय ! कर्मों के सिंह नहीं बन सकते तो नाम के तो सिंह बन 
जाड्रों । किसी ग्रन्य अवसर पर एक और सज्जन स्वामी जी से एक 
दिन ज्ञास्त्राथं करने आए । स्वामी जी ने कहा, आपका क्‍या नाम हैं | 
उन्होंने कहा कूड़रामल । स्वामी जी ने कहा, क्या कड़ा काफी न था 
जो इस पर मल और डाल दिया। ये सज्जन इतने लज्जित हुए कि 
शास्त्रो्थ करना तो कया वहां बैठ भी न सके । 


इस वास्ते ब्राह्मण, क्षत्रिय, और वैश्य को चाहिये कि अपने वर्णा- 
नुसार सार्थक नाम रक्‍खें । यदि चाहें तो ब्राह्मण के पीछे शर्मा, क्षत्रिय 
के पीछे वर्मा और वैद्य के पीछे गुप्त लगादें । परन्तु ग्राजकल तो 
पश्चिमी प्रथानुसार ऐसी भद्दी रीति चल पड़ी है कि लोग ग्रपने नाम 
के दो आरम्भिक अक्षर लेकर इनके पीछे अ्रपने गोत्र अ्रथवा गपनी उप-' 
जाति का नाम लगा देते हैं यथा ((.7२.8॥. 7809०] या /2.?.॥0 900/ 


ग्रादि । इससे एक तो भ्रसली नाम का पता नहीं चलता । दूसरे, उप- 
जातियों का महत्व बढ़ कर झाय॑ जाति असप्तंख्य भागों में विभक्‍त होती 
जा रही है । यह बात जाति के संगठन में बड़ी बाघक है। नाम. पूरा 
भ्रौर सुन्दर रखना चाहिये और इसी से सम्बोधत करना च हिये | : 


नाम का शुभ समय जन्म से ११वां दिन है भ्रथवा १०१वां दिन । 
व्रायः देखने में यह भ्राता है कि यदि आरम्भ में ही अच्छा नाम न 
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बेदिक सिद्धान्त [११३ 
रख दिया जाय तो स्त्रियां लाड़ में अथवा बच्चों को नजर से बचाने 
के लिये बड़े २ भ्रष्ट नाम रख देती हैं और फिर ये ऐसे पक: जाते हैं 
कि इनका हटाना असम्भव सा हो जाता है । 

६--निष्क्रमण -जब बच्चा शीतोष्ण सहन करने योग्य हो जाता 
है तो उसको घर से बाहर निकाल लिया जाता है । 

७-अनन्‍्नप्राशन--यह देखा गया है कि बच्चा माता पिता के 
साथ अन्न खाने की चेष्टा किया करता है और वे भी इस की सन्तुष्टि 
के लिये इसे कुछ खिला देते हैं। परिणाम यह होता है कि बच्चे को 
अजीण्ण हो जाता है। पेट और जिगर बढ़ जाता है। रंग पीला पड़ 
जाता है। इस लिये यह बन्धन लगा दिया है कि जब तक अन्न- 
प्राशन संस्कार न होले बच्चे को अन्न न दिया जाए बल्कि केवल दूघ 
पर रक्‍्खा जाए। यह संस्कार छः मास के पीछे होना चाहिये । द 

८,६--चडाकम तथा कण बेब >चूड़ाकर्म में गर्भके सारे अपवित्र 
बाल उस्तरे से उतार दिये जते हैं। यह संस्कार पहले अ्रथवा तीसरे 
वर्ष होना चाहिये। कर्ण वेघ जन्मसे तीसरे अथवा पांचवें वर्ष होना चाहिये 
इसमें कान की पपड़ियों में सुराख कर दिये जाते हैं, इस से कई रोगों 
की रोकथमम हो जाती है। साथ ही कुण्डलादि भूषण भी पहने जा 
सकते हैं । 

५४०, ११- उपनयन संस्कार तथा वेदारम्म--इस संस्कार 


का बड़ा महत्त्व है। इससे बालक द्विज बनता है। द्विज का प्रथ है । 
4.05. 00 -+फ+हया बनता तपस्या जात आला पित्रा से टोतला है | शोर, 


है ९३ 3 ५ है 03 40 0 924. 8. १ चऔऔ ० ० के की केकीओे ५० अर अमर 


दूसरा जन्म गुरु से, जो इसे पुत्रवत्‌ ग्रहण कर के विद्या से विभूषित 
करता है । इस से पूर्व बच्चे को यज्ञों में भाग लेने का भ्रधिकार नहीं 
होता क्योंकि बाल्यावस्था के कारण इसे शौचाशौच का ज्ञान नहीं 
होता । उपनयन के समय इसे गुरुः यज्ञोपवीत ( यज्ञ का वस्त्र श्रथवा 
चपरास ) देकर यज्ञ करने का अधिकारी बना देता है | यज्ञोपवीत 
घारग न करने अर्थात्‌ विद्या तथा यज्ञ के अधिकार से वंचित रहने पर 
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१९१४] वेदिक सिद्धान्त 
एक बालक हज नहीं वन सकते बल्कि झांद्र ही रहता है। 77: छः 
जन्म से आ्रांठवत्र वर्ष ब्राह्मण बालक का, ११वें वर्ष क्षत्रिय बॉलेक 
का और १२ वें वर्ष वेश यबालक का यज्ञोपवीत होना  चाहियें । परन्त 
उपनयन इससे दुगनी आयु तंक भी हो सकता है ।यदि फिर भी न 
हो तो पतित समझा जांए। इसी प्रकार विशेष दक्षा में ब्राह्मण बांलक 
का पाँचवें वर्ष में, क्षत्रिय का छठे वर्ष में औ ८ वैश्य का अ्रांठवें वर्ष में 
भी यह संस्कार हो सकता है । परन्तु यह दोनों अवधियाँ श्रसामान्य हैं ॥ 
सावारण अवधि ५,११ और १२ वर्ष की है । । 
यज्ञोपवीत की तीन तारें होती हैं। गुंरः हवनंमन्त्रों- आदि की 
सहायता से ब्रतादि रखवां कर इसे इस प्रकार पहना देता है कि यह 
वाए कन्धे पर पड़ा और दक्षिण पक्ष में लटका रहता है| पूंणं: विधि 
संस्कारविधि में देखें।.... 
प्रशन--यज्ञोपवीत की तीन तारें क्‍यों होती हैं? - ए- 3.२ 
उत्तर--यदि चार वा पांच होती तो आप पूछतें कि चार वा पंचि 
क्यों हैं । कोई न कोई संख्या तो होनी ही थी । तो भी तीन तारों के 
साथ कुछ भाव संम्वद्ध हैं । यथा गुरुमन्त्र (गायंत्री) जिंसेकां उपदेश गुरू 
करता है उसमें तीन व्याहृतियं| भू: भव: स्व: हैं । गायत्री मंन्‍्त्र के पांद 
भी तीन हैं।जो परमात्मा का सर्वोत्तम नाम (भ्रों) है वह' भी तने 
अक्षरों से बना हैं। भ्रर्थात्‌ अं, उ, और मं से बना है॥. */ «३२९ 
!  प्रइन--अब तो पुरानी मर्यादा नहीं रही, अब क्यों: यंज्ञोपवीर्ते 


>> कि आफ कह .> ४ 
| & #** #₹- # ऑर्थी/आ- # कं कं # है ड्ड् # नह 75% 


उत्तर -यज्ञोपवीत को हम उन (8४५500०७॥0॥$ ) 'केःकारण 
पंहनते हैं जी इसके साथ लगेःहुएः हैं 4 यह हमारे पृंवंजों की: तपस्याःका 
चिन्ह है | इससे हमें यह स्मरणं रहता है कि हमः एकः>विद्येष सम्यतां 
केःउत्तराधिकारी हैं । हमें श्रपता आचरण उन ब्रतोंः के अ्रनुकुलः बनाना 
चाहिये। जिनको लेकर हमारे  पूर्वज इसको + घारणःकियाः करते) थेः॥- 
इसका. घारणः करना हमें, उन लाखों: पूर्वजों का स्मरण उभीः कराता उ है? 
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जिन्होंने ओय॑ धर्म की रंक्षां के लिये अपने सिर दे दिये परन्तु जीते जी 

पज्ञोपवीत को शरीर से उतरने नहीं दिया। सिकंख लोग मञठ्जी साहब 

चोंलां साहब और सच्चा सौदा आदि की इतनी महिमा मानते हैं 
क्योंकि इनके साथ गुरु नानक देव की पवित्र जीवनी का सम्बन्ध है। 
मुसलमान दुलदुल निकालते हैं | ईसाई पांदरी सलीब को गले में अ्रथवा 
कंमर में लटकायें रहते हैं--केंवले इसलियें कि इसके साथ उनके एक 
मेहापुरुष का सम्बन्ध हैं | हमारे बंड -वर्डे 'राजे महाराजे और नवाब 
सेरंकार की दी हुई (0:0.5.7.) की चपरास को कितने चाव से धारण 
करते हैं । केवल इसी वास्ते कि एक माने अथवा अ्रधिकारे का चिह्न 
है । कया हमें अपने घर्म, अपनी संम्यतों भ्रोर अ्रपने पूवेजों की अतुल 
तपस्या और यज्ञमय जीवन पर इतनी श्रद्धा भी नहीं कि उनकी दी 
हुई चपंरास को श्रद्धा से धौरणं करें भर जो (#55008॥0॥5) इनके 
साथ लगे हैं उनको अपने जीवन में जागृत करने का प्रयत्न करें ? यह 
कितने दुं:खे की बात हैं. कि हमे ईसाईयों प्रधवा मुसलमानों का तो 
वेशादि में गअ्नुकरंण करते हैं परंन्तुं चोटी यंज्ञोपवीत श्रादि उत्तरवा 
कर अपनी आय मर्यादा को तोड़ते हैं | चू कि दूसरे हमें भ्रनादर की 
दृष्टि से देखते हैं इंसलिये हमें भी अपना. मान करते लंज्जा श्राती है । 


स्कूल ल& छल 


भ्राशा की जाती है कि राजनैतिक एकता कां भाब उत्पन्न हो जाएगा 


ऋ हुई ७ और कक ० बी | | ३६ ७४ ७ 9 


परन्तु यह यांद रखना चाहिए कि काइ श्राप गर कर दूसरा का उठा 
नहीं सकता । दूसरों को उन्नत कंरने के लिये स्वयं दूंढ़ विशवासी और 
भ्रचल वृत्ति वॉला होना चाहिये। . * 


'>ज्त२:: समाज्रतेन ८ ज़ब, अक्यज्नारी-- पूर्ण ..विद्याध्ययन, करने. - के 
पक्चात्‌ अपने माता-पिता, के घर. ग्राता-है-उसे स॒म्तावर्तत़ कहते हैं । ....- 
/३- विवाह संस्कार--विवाह सम्बन्धी चांतों 'कों पहले बेहुते 
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रू र₹* ऋण" नम # आन तक २ आतक़ 
हे ] क् ए 


हित 


११६] बेदिक सिद्धान्त 


कुछ चर्चा कर चुके हैं । पूर्ण विधि संस्कार विधि में देख लें । तो भी 
कुछ आवश्यक बातों का कथन यहां भी लाभकारी होगा :-- 

१ - सबसे पहले वधू वर का स्वागत करती -है जिससे. प्रतीत 
होता है कि विवाह में उसका ही सबसे भश्रधिक उत्त रदायित्व है। - 

२>-जो वस्त्र वर वधू को देता है उनके सम्बन्ध में वधू को 
सम्बोधन करता हुआ कहता है जिन मेरे घर की स्त्रियों ने इस वस्त्र 
के सूत को काता है, ताना बाना किया, फैलाया और बुना है वह 
स्त्रियाँ बुढ़ापे तक तेरे लिये ऐसे वस्त्र तेयार करती रहें । इससे सिद्ध 
होता है कि पहले समृद्धिशाली घरों की स्त्रियां भी स्वयं सूृत कातती, 
ओर कपड़ा बुना करती थी । मोल लेकर विदेशी कपड़े नहीं - पहना 
करती थीं। 

३- फिर वह प्रतिज्ञाएं हैं जो वर-वधू भ्रापस में करते हैं.। मुख्य 
बात यह है कि हम वाणी ओर कम से एक दूसरे के भ्ननुकल होंगे । 
पति कहता है तू घर की स्वामिनी होगी । मैं कोई काम, कोई खर्च 
तुभसे पूछे बिना नहीं करूंगा भर पत्नी सदा आज्ञाकारिणी होने का 


वचन देती थी । 
-फिर फरों की रस्म भ्दा की जाती है । जब तक यह न हो 


ले विवाह पूर्ण नहीं होता । इसमें वर और वधू भ्रग्निकुण्ड के गिर्दे बार- 
बार परिक्रमा करते हैं प्र्थात्‌ सभा और अग्निरूप परमात्मा को . साक्षी ! 


करके ग्रपनी प्रतिज्ञाओं के पालन का- व्रत घारण करते हैं । इतना 


* नम।घ१२॥/एण।, ॥।९*। शत 5 उण्प भा पॉ कि ॥44+7+4609 -& ९१ ५. 
किसी भी भ्रन्य जाति भ्रथवा घमं में दिखाई.नहीं देता |... जज 

१४ बानप्रस्थ--जब गृहस्थी गृहस्थ छोड़कर शास्त्र प्रतिपादित 
नियमानुक्ल वनों में जाकर जीवन व्यतीत करने लगता है तो इसे 
वानप्रस्थ आश्रम में प्रवेश करना कहते हैं । जो संस्कार इस समय किया 
जाता है इसे वानप्रस्थ संस्कार कहते हैं। इसका सविस्तार वर्णन 
वानप्रस्थ प्राश्रम में भ्राएगा | : 
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१४--संन्यास--संन्यास लेने के संस्कार को संन्यास कहा जाता 

है । इसका अधिक वर्णन संन्यास आश्चम के स्थान पर किया .जायगा | 

१६--अन्त्येष्टि--मृतक शरीर के दाह करने के संस्कार को 

अन्त्येष्टि संस्कार कहा जाता है । “भस्मान्त शरीरम” अर्थात्‌ शरीर 
का अन्त भस्म होता है। : 


प्रश्न - संन्यांसियों को तो जलाना नहीं बल्कि दबाना लिखा है । 

उत्तर - यह वेद विरुद्ध है। जेंसा कि हमने ऊपर प्रमाण द्वारा 
बताया है संन्यासियों को भी जलाना ही चाहिए जैसा कि श्री स्वामी 
दयानन्द सरस्वती को जलाया गया था | 

प्रशन-- तो यह गाड़ने की प्रथा क्‍यों पड़ी ? 

उत्तर--ऐसा प्रतीत होता है कि अपने गुरुओं की महिमा बढ़ाने 
के लिये शिष्यों ने ऐसा कहना आरम्भ कर दिया कि हमारे गुरु समाधिस्थ 
हो गये हैं, मरे नहीं. इसलिये... समाधि अवस्था में दबाना: चाहिए, 
जलाना नहीं चाहिये । 

: प्रशन--जलाने की रसम बड़ी दुःखदायी है । अपने सम्बन्धियों , के 
कोमल शरीरकी छातीपर इतने भारी २ लक्कड़ रखना और फिर अपने 
हाथ से इन्हें जला देना कितना हृदयविदारक होता है । 

उत्तर--यह दुःख तो भ्रज्ञान से उत्पन्न होता है | मृत दरीर तो 
मिट्टी होता है| इसे सुख दुख का भान नहीं होता । क्या उसः समय 
दःख नहीं होता जब कबर में इन्हीं सम्बन्धियों को कीड़ अथवा- 70- 


ज८7 ० $॥९॥०८ (पारसियों के मुर्दाघर ) में मुर्दे को: गिद्ध खाते हैं ॥ 
इसके अतिरिक्त मुर्दा जलाने के बहुत से लाभ हैं | इनको भ्रनुभव करते 
हुए भ्रव तो बड़े २ प्ंग्रे जों के भी मुर्दे जलाए जाते हैं। 

प्रशन--वह क्‍या लाभ हैं ? . 

उत्तर--१- सबसे बड़ी बातं तो यह है कि जलांने से जल-वायु 
खराब नहीं होने पाते, दबाने से तो वर्षा के जल के साथ मुर्दा शरीरों 


9९7९0 0५ ((थ्रा।98८क्वा॥ट' 


५१८] वेदिकासिद्धान्तः 
के सड़ो हुए अ दाःनीचेः २ कुओ्ों 7केः जल में।चले जाते।[हैं# वायु में भी 
दुग्ध: फलती: है| पए ।त 7 के एएर हाशनक काश कहाह उड़ । हद 
5 ४२5+दूसरे, दबेः हुए : मुद्दों सेः:बीमारी के फ़ैलने5क्ी सम्भावना 
होती है ॥7 ' प्रशाराड़ ! ४" | 5 वायादध तक एातजडक हा फ्र्ल्न्छ 
“ ३--तीसरे, मुर्दों के गाड़ने के लिये बहुत सी। भूमि ःकी-पाव्र 
इयकता -होती- है. :यदि-भअत्येक . मुर्दे- के- लिये:ज़या:र्प्मनःः बनाग्राः जाए 
तो-थोड़े.ही समय -में साय संसार-'कबरिस्तान:्बन जाए । होता यह 
है:कि उसी -स्थान:पर--पहले - मुर्द;:की हड्डियां बाहुरूु-फूक़ करूनया 
मुर्दा गाड़ना पड़ता है । इस तरह तो ईसाइय्रों तथा >मुसल्मात्ों .के-उस 
सिद्धांत की भी रक्षा नहीं होती;ज़िसके:लिये वह।-मुर्दों को .गाड़ते: हैं । 
४प्रश्नननबवह सिद्धांन्तः क्या है | 5 ताप कातए का साछ 
उत्तर-:सिद्धांत यह है कि कैयामत के दिन जिसे ईसाई 7०१2८- 
ग076 /099 कहते हैं प्रसराफील करंना 808० फू केगा इंस पर सारे 
मुर्दे कबरों से अपने पुराने भौतिक शरीरों सहित खड़े हो जाएँगे भ्रौर 
इन्हें भ्रपने कर्मानुकूलः फल लेने केः /लिये खुदाबन्द कंरीम के सामने 
पेंश किया जायगारपरल्तु जब इस तरह पुरानीःकंबरें खोदकर पुरानी 
हड्डियों को भी बाहर फेंके दियाःजोएःतो (फिर यह शरीर खुदा ः के 
सामने हाजिर-होने- के लिये किस-तरह :इकट्ठा हो सकेगा: -- 5 ८ 
-+7#जिश्न समय जगत्‌ में वँदिक-मर्यादा/ थी तो प्रायः सभी जगह मुर्दे 


वयाकाााम का जि, औिक > 0. अंजू  _ आओ. पिययमााक शो २० ०5- हैं अध्याय आ9 क- प्रो ५ आशा चः आय) ला 


पक ७ का का 380. 5:20 ४00८ ७४७७: ७४ ४७७७७ ४ ७७४७४७७४;: /*. 
लिया: तब झ्ेस्सुद गाड़ेने लगे ॥ - < :ए # तंग) ५०9८ 4 3 79 ४ 
। ०7775 |  बानप्रस्थे आश्रम | ८: दि 
हमने इतना कुछ केवल गृहस्थ ग्राश्नम और इसके अन्तरात्मा 
पञ्चमहायज्ञों और संस्कारों के सम्बन्ध में |लिखा हैं। अरब थोड़ी सा 
वानप्रस्थ तथा संन्यास के सम्बन्ध में लिखना है #प. ०४. रए+ 
:->इन दोनों-का -अ्रर्थात्‌ वानप्रस्थ -तथा- संन्यास +का संस्कारों -के 


9९7९0 0५ (_थ्रा।9८क्वाशदट' 


वेदिकासिद्धान्तः [६१६ 
सम्बन्ध में-संक्षिप्त कथन हो चुका हैः परन्तु :चू कि - यह प्राश्रसों - की 
श्रेणी--में -:भी |श्राते हैं: इसलियेः ज्मबः इनका; भ्रधिक़ “वर्ण किया 
जाता। है।हाःए' किफ् कफ शाह के 5 हिलए कि के ॥9छाझा ,च्का। 


वनशतपथ ब्राह्मणं का वचन है । 9४ +। 
हल्ए ८ण०जहाचर्य्याश्रेम! समाप्य गृही मंबेत्‌॥/ ता 5 
गृही भूत्वा बनी मवेद्नी भूत्वा अन्नजेतु॥ 
लात है ह्ाझूण 3 ४ -शत्पथ कांड १४ 
5 अश्षेत्‌ मं्मुष्यों को उंचित है कि ब्रह्मचर्य श्राश्नम को समाप्त कर 
के गृहस्थी हों, गृहस्थी होकर वानप्रस्थी बनें भर वानप्रस्थी होकर 
स्पा आल के अल न अं 
हा मनु में लिखा है: ही 
इस प्रकार स्नातक (पूर्ण विद्यायुक्त ब्रह्मचारी) विधिवत्‌ गृहस्थाश्रम 
पूर्ण करके जितेन्द्रिय होकर नियमपूवंक वन में निवास करे । जिस 
समय गृहस्थी के बाल सफेद होने लगे अथवा लड़के के सन्तान हो 
जाए तब वन में चला जाए । ग्राम का भोजन छोडकर अपनी भार्या 
को पुत्रों के पास छोड़कर अथवा साथ लेकर वन को चला जाए । 
अग्निहोत्र की भ्रग्नि साथ ले जाए और ग्राम से निकल कर जगल के 
कन्द-मूल, फलफूल से ही पञ्चमहायज्ञ करे और अपना निर्वाह करे। 
[5 प्रइन--वानप्रस्थी होने का क्यो अ्रभिप्राय है ! । 


शशिकी «० । -आअीटीलिकिओ . . 5 अमिकी १ 80 3 :कल 


उत्तर--प्रथम तो यह कि गुहस्थ के भागा की भरत जताया 
लडकों के लिये छोड़ दे ताकि उन्हें यह शिकायत न हो कि बूढ़ा बेंठा 
न हमें खाने देता है न पहनने । भ्राज कल घरों में यही दुदंशा दिखाई 

है ।-बूढ़े रोते - हैं कि: लड़कों :को कुछ सूझता नहीं, घर लुटाये 
देते हैं । लड़के रोते हैं कि हमें खाने को नहीं मिलता | बात'बात .पर 
झंगड़ा होता है । वानप्रस्थ इस संकट को दूर करताःहै। तप 

२ वानेप्रस्थीःकेःतीन कर्म मुख्य होते | हैं । प्रथम, : नाना : प्रकार 
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१२०] बेदिक सिद्धान्त 
के शारीरिक तंपं करके इन्द्रियनिग्रह करना ताकि संन्यास लेने का 
अधिकारी बन सके । दूसरे, - उच्चकोटि के ग्रन्थों का पाठ करंना । 
तीसरे, गृहस्थियों के जो बच्चे उस के पास आए उनको पढ़ानां। 
इन्हीं वानप्रस्थियों की बड़ी २ यूनिवस्टियां होती थीं: जिनमें 
सहस्रों विद्यार्थी शिक्षा ग्रहण -करते: थे।। कितना. सुगम 'रास्ता अच्छी 
और मुपत ([7०७) विद्या देने कां था“ - . 5 7 
« * यह आश्रम संन्यास की तय्यारी के लिये होता था। इन वान- 
प्रस्थियों में से जो भ्रति ..निपुण, घर्मशील, परोपकार तथा  त्यागवृत्ति 
वाले ब्राह्मण -होते थे--वे संन्यास ले लेते थे । ; 
प्रन्‍न--तो कया संन्यास सब द्विजों के लिये नहीं था ? - - 
उत्तर--नहीं, संन्यास ग्रहण करना केवल ब्राह्मण का ही धर्म है। 
क्योंकि जो सब वर्णों में पूर्णविद्वान्‌ घामिक, परोपकारप्रिय मनुष्य है 
उसी का नाम ब्राह्मण है । कारण यह है कि विना पूर्ण विद्या के, तथा 
घर, परमेश्वर की निष्ठा और वैराग्य के, संन्यास ग्रहण करने में संसार 
का विशेष उपकार नहीं हो सकता । इसीलिये लोकश्रृति है कि ब्राह्मण 
को ही संन्यास का अधिकार है, श्रन्य को नहीं । है 
(सत्याथं प्रकाश पृष्ठ 5१, २४ वां संस्करण) । 
. सनन्‍्यास 
प्रशन--यदि कोई सीधा ब्रह्मचर्याश्रम से ही संन्यास ले ले तो 


# 


ठकि हू था हां. . 
उत्तर--ठीक है-भी और नहीं भी । 


प्रन्‍न- यह दोनों बातें कंसे ? ग#र फ 
: अऊत्तर--आ्रामरण दुनियां के भोगों से उपराम रहना और' अखण्ड 
ब्रह्मचर्य धारण किये रखना बड़ा; कठिन ब्र॒त॑. है। जो ऐसा दुस्साहस 
करता है उसके पतित होने की [सम्भावना रहती है ।. इसलिये : सीढ़ी के 
एक-एक डंडे पर चढ़कर ही ऊपर मकान तक. पहुंचना -टीक है, नहीं 
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बेदिक सिद्धान्त [१२९ 
तो गिरने का भय रहता है । परन्तु यदि किसी में पूर्ण विद्या तपरचर्या 
आर सत्संग के कारण सच्चा वराग्य उत्पन्त हो गया तो वह सीधा 
भी संन्यास ले सकता है । 

प्रइन - संन्यास लेने की क्‍या विधि है ? 

उत्तर--यह विधि बहुत लम्बी है । संस्क्रार विधि में देख लें ॥ 
परन्तु मुख्य-मुख्य बातों का यहाँ भी उल्लेख कर दिया जाता है। जिस 
पुरुष ने संन्‍्यासं लेना हो उसको उचित है कि प्रस॑न्‍नचित्त होकर दुग्ध 
पान केरके तीन दिन व्रत रक्खे, भूमि पर सोए और प्राणायाम करे 
तथा एकान्त देश में ओंकार का जाप करे | फिर विधि अनुसार होम 
करके ५ या ७ केशों को छोड़कर सारे सिर के बाल और दाढ़ी मू छ 
उस्तरे से मु डवा करे स्तान करे । फिर पुरुषसूक्त से १०८ बार अपने 
सिर पर अभिषेक करे और विधि शअ्रनुसार जप, मधुपक॑, प्राणायाम 
किया करे । फिर मौन करके शिखा के लिये जो पांच या सात केश 
रक्‍्खे थे उनको एक-एक करके उखाड़ और यज्ञोपवीत उतार कर 
हाथ में ले, जल की अंजलि भर “ओ्रोमापो वे सर्वा देवताः स्वाहा, भ्रों 
भू: स्वाहा:” इन मनन्‍्त्रों से शिखा के बाल झौर यज्ञोपवीत सहित 
जलाञ्जलि को जल में होम कर दे । उसके पव्चात्‌ भ्राचार्य शिष्य को 
जल से निक्राल कर काषाय वस्त्र की कौपीन, कटिवस्त्र, उपवस्त्र और 
अंगोछा प्रीतिपू्वंक दे और दण्ड घारण कराके भआ्रात्मा में आहवनीयादि 
झग्नियों का आरोपण करा दे । 


प्रशन--संन्‍्यासी के क्‍या धर्म हैं ? फ 
द उत्तर--सबसे मुख्य धमं तो वही है जिसका संन्‍यासी दीक्षा के 
समय ब्रत लेता है । वह यह है कि पुत्रषणा, वित्तंषणा,' लोक॑षणा 
अर्यात्‌ पुत्राद सम्बन्धियों, धनादि तथा ऐश्वयं और माने, कीति 
ग्रादि का मोह छोड़ दे... ा बी 
“ 7 प्रश्न- संन्यांसी का भोजनादि किस प्रकार हो ? 


उत्त र--चू कि संन्‍्यासी का धर्मं है कि स्थाल-स्थान पर फिर कर 
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१२२] वेद्िकासिद्धान्तः 
गृहस्थियों को सदुपदेश: करे; इसलिये/गृहस्थ्रियों का भी । धर्म-ःहै कि 
भोजन और वस्त्रादि से उनका सत्कार करें ये-हीः प्तो संच्चे:-भ्रतिथि 
हैं जिनका पहले वर्णन हो चुका है। । ६ झफः 
प्रझन--संन्‍्यासी को एक स्थान परुंकितने दिनःरहना: चाहिये ! 
. + उत्तर--जितनी/ जरूरत हो । चू कि- एकःस्थान- पर: ग्रधिक- रहने 
से. राग और द्वे प उत्पन्न -होने की सस्भावना। होती है इसलिये: ग्रथा- 
सम्भव-थोड़ा ही-ठहरे-। इससे दूसरे-स्थात़: प्र रहने वाले 'ुहस्थियों; को 
लाभ होग़ा और स्वयं संन्‍्यासी भी अपने ब्रत- से गिरने। नहीं पाएगा । 
आम आत्मा हे; मोक्ष (के शक ।ए ४ ॥४# 7वाकए ४ 
< » प्रत्येक मन्ृष्य की यह इच्छाःहै-कि-उसको; सुख मिले ।:न: केवल 
इस जीवन :में “बल्कि मरते. के:पीछे आगामी. जीवन - में भी-4 ईसाई 
मुसलमान भ्रादि जो दूसरा जन्म-नहीं मानते, कहते - हैं :कि मरने - के 
पीछे मनुष्यों: को स्वगं- भ्रथवाःनरक | में जाना पड़ता है। नरक: को 
इन्होंने एक भयंकर स्थान - बना रक्‍खा है; ऐसा भयंकर कि :इसकी 
कल्पना मात्र से हृदय कांपने:लगता- है । अभिप्रेत यह है कि इन 
यातनाओं से भयभीत होकर मनुष्य पापकर्मों से बचे ।। स्वर्ग का: दृश्य 
भी इन्होंने इसी संसार जंसा बना रक्खा है4 इसमें उन्हीं भोगों का 
प्रदर्शन है जिसके लिये मनको यहां लालसा : होती है। सुन्दर: स्त्रियों 
का मिलना, शराब की नहरों का चलना; सुनहरी फसलों का खेतों में 
_. 9 9 उ+_+& 5 > गव बतावटी बातें हैं।यक्ति के सामेने 


४ +% फााम्स्छ ॥6& 


लए ९५ 6. । २ 7. 0 22 / - |६90 2-4 
एक क्षण भर भी नहीं ठहर सकतीं ।हम इनका वर्णन पहले कर 


व्यिन..3 


हन्डा वैदिक धर्म का मोक्ष के -सम्बन्ध-में कुछ और ही ख्याल है । 
वैंदिक धर्मावलम्बी यह मानते हैं कि जीवात्मा-मरने के पीछे .कर्मानुसार 
दूसरा जन्म लेता है । इसे दो प्रकार का य नियों से गुजरना.. होता है -। 
एक कर्म योनि से ' दूसरा. भाग योनि: से । मनुष्य योनि कर्म: योनि 
हैः क्योंकि: इसमें --ही : मनुप्य को :शुभ अछुभ- कर्मों -का विवेक 
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बेदिक सिद्धान्त [१४३ 
होता हैःऔर ४*इस ज्ञान के कारण ही उस पर अपने कंमों 
की जिम्मेदारी आती है । पशु योनि भोगयोनिः हैः । इंसमें 
जीवात्मां कोः अपने। पहले कर्मोका फंल/भोगना पड़ताः है । विश्राम 
मिलने के का रण “इसमें वे संस्कार कर्म हो जाते हैं जो! इनको! कुंमार्ग 
की झोर लेःजा रहें थे ।'इस बात को साफ केरेने के लियें हम एक 
उदाहरण ले प्लेते हैं । हम एंक बच्चें: को चाक दें देते हैं वह कभी 
इससे छड़ी छीलने लगता है भौर कभी कुर्सी । हमें उसको समभाततें 
हैं । वह कुछ देर के लिये बन्द हो जाता है परन्तु फिर उसी तरेह 
करने लग्नता है ।अन्ततः हम-उसस्ले "ताक: ले: लेते हैं॥ 7८7 ४ गतीः 


: एक और लड़का है। उसके हाथ में छड़ी हैं। इसको वह बार- 
बोर पृथ्वी पर मार कर शोर करता है | हम उसको मना करते हैं। 
वह कुछ देर बन्द हो जांता है परन्तु हाथों में कुसंस्कार (बुरी झ्रादेत) 
पेंईनें के कारण वह फिर उसी तरह करने लगता है | हम इससे छड़ी 
ले लेते हैं। परन्तु जंब हमें यह निश्चय हो जाता है कि इन दोनों ने 
अपनी गलती का प्नुभव कर लिया है श्रोर फिर ऐसा नहीं करेंगे, तो 
यह चीजें भ्रर्थात्‌ चाक और छड़ी इन्हें वापिस दे देते हैं । यही भ्रवस्था 


कर्मयोनि तथा भोग योनि की है । 


द न इस प्रकार हमारा जीवन इन जन्मों की एक लम्बी लड़ी है जिसका 
अन्त मोक्ष प्राप्ति पर होता है । 


हम इसको एक साधारण उदाहरण से. समझ सकते हैं.। एक 
विशाल सुन्दर भवन से जिसमें सुख की सारी सामग्री पुष्कल रूप से 
भरी है एक रस्सा लटक रहा है ।.इस भवन में इस . रस्से से... चढ़कर. 
प्रवेश करना होता है-।7रसंसा कुछःचिक्रता है॥ और इस तरह लटका 
हुआ. है! कि। ऊपर चढ़नेःकें: लिये;किसी भ्रन्‍्य वस्तु:ःका सहारा- नहीं लिया 
जा सकता।॥ मनुष्य काःलक्ष्य ऊपर मकान तक पहुंचना है; परन्तु वह 
कभी ऊंपर चढ़ता है 'कर्भी फिसलंकरूनीचे भ्रा जाता है, “फिर चढ़ता 
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१२४] बेदिक सिद्धान्त 
हैं, रस्सा भूलता है--कभी इधर जाता है. कभी उधर | परन्तु चढ़ने 
वाले की दृष्टि मकान की ओर लगी है | उसने वहां तक पहुच कर 
रहना है । इस तरह हम कभी आ्रागे बढ़ते हैं कभी पीछे हठते हैं, कभी 
धक्का खाकर एक तरफ चले जाते हैं कभी दूसरी तरफ । परन्तु हम 
उस बल श्र साहस. के कारण जिसका संचार परमात्मा ने अपनी भ्रपार 
दया से हमारे अन्दर कर रक्खा है हताश होकर इस जीवन यात्रा को 
छोड़ नहीं देते श्लौर कभी न-कभी अपने लक्षित स्थान पर पहुंच ही 
जाते हैं । 

गीता में कहा है कि हमारा शरीर वस्त्रों की तरह है। मृत्यु पर 
पुराने कपड़े उतार दिये जाते हैं और दूसरा जन्म मिलते पर नये कपड़े 
मिल जाते हैं । जब आत्मा को देह त्याग के पीछे नया देह धारण 
करने की जहूरत नहीं रहत।-वह)ो इसको मोक्ष अवस्था है। - 

प्रन्‍नन - क्या मरने पर जब यह शरीर भस्म हो जाती है केवल 
भ्रात्मा ही रहता है या कोई अन्य पदार्थ भी बचता है ? 

उत्तर हम, पहले बता पझ्राये हैं कि सूक्ष्म शरीर आत्मा के 
साथ रहता है | यह प्रति सूक्ष्म रूप में ज्ञान भ्रौर -कर्म इन्द्रियों का 
तथा अन्त:ःकरण (मन, चित्त, भ्रहंकार और बुद्धि) का एक- समुच्चय 
होता है । इसी से यह सुख का भोग करता है । चुनांचे गीता .में भी 
कहा है कि यह भ्ात्मा श्रोत्र, चल्षु, स्पश शक्ति तथा रसना भर 


कं आम 5 कक! (2000 अंश 3 035 शक 


४ की वध आ।5 फैन की 85 4 । के जत्त कछा। छत 
इसी प्रकार कठ उपनिषद्‌ में भी कहा गया है कि जब शुद्ध मन युक्तत 
पांच ज्ञानेन्द्रियां जीव के साथ रहती है श्लोर बुद्धि का निश्चय स्थिर 
(-क्कक-युफ-5७>गही-पही१-9०-शी-ही>-न60०--७३०-ी>्यहि>०-७०--4०---०३०--०३७--६.३००-२५०-२७०-बक>य७-.-०७-.८७)--.६७-६)-3क-.-.२०७---.-4७--4७०-.-२३०-.ह+० हु» हुई फ्य्ि>-बदी;००० 9-१७ 

5 - छश्रोज्ञ॑ चन्तुः स्पशन च रसंन॑ घाणमेव च । 
अधिप्ठाय मनश्चायं विषयानुपसेवते ॥ गीता १५-&॥ 
अथ--यह जीवात्मा कान, आंख, त्वचा (चमड़ी), रसना (जिह्ठा) 

ताक और मन .का आग्रय लेकर विषयों कौ भोगता है । ; 
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बेदिक सिद्धान्त [१२४ 
होता है उसको परमगति प्रर्थात्‌ मोक्ष का मिलना कहते हैं: । यह 
सूक्ष्म शरीर क्षण-क्षण में हमरे विचारों और कर्मों के ग्रनुसार बदलता 
रहता है भौर मृत्यु के समय जैसा इनका स्वरूप होता है उसके झनुकल 
ही इसका श्रागामी जन्म होता है। श्राम कहावत है “अ्रन्त मता सो 
गता । गीता में भी कहा है कि मरने के समय जिस जिस भांव को 
एक प्राणी स्मरण करता है उसी किस्म के शरीर में उसका जन्म होता 
है। परन्तु जो मरते हुए मुझे (भश्रर्थात्‌ परमात्मा को ) स्मरण करता 
हुआ भ्राण त्याग करता हैं वह मुझे प्राप्त होता है । चुनांच जब कोई 
मरने लगता है उस समय घर के बड़ बूढ़े कहते हैं, “राम का नाम 
लो । परन्तु राम राम कह देना काफी नहीं होता । मृत्यु के समय 
सारे जीवन की वृत्तियों का उद्भव हो जाता है भ्ौर उनसे ही प्रेरित 
हुआ मनुष्य बोलता है।इस समय यदि कोई सांसारिक बन्धनों से 
विमुक्त होकर परमात्मा की प्राराधना कर सके तो निस्सन्देह उसकी 
अच्छी गति होगी इसका निभंर सृक्ष्म शरीर की श्रवस्था पर 
होता है । 

पठःचकोश 
हमारा जीवात्मा पांच कोशों अर्थात्‌ परदों से ढका हुआ है। इनकी 
पवित्रता पर मोक्ष का निर्भर है । वह पाँच कोश ये हैं :-- 
(१) भ्रन्नमय कोश - स्थल शरीर 
यर ल्वक' (चप्मडी) मांस झधिर प्रह्चतः ओे> कराई... ० ४००७. 


आल 22 कव८०3 कक मय "2 


(वीयं) के समुदाय से बना हुआ है । चू कि इन सब चीजों की पुष्टि 
अन्न से होती है इसलिये इसे अन्नमय कोश कहा गया है। अन्न के 
लिये तीन बातों का देखना जरूरी है। हित, मित, ऋत-श्नर्थात्‌ 


७० २२७० +-बा ०. -ीदि>-िक-नमीकिज-ना। 


*यदा पञ्चाव तिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 
बुद्धिरच न विचेष्टते तामाहुः परमां गतिम्‌ ॥ 
- कैठ उपनिषद्‌ छठी वलली, इलोक १० 
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भोजन ,हितकर, शरीर-केःलिये- लाभकारी: हो -।:गीता- में इस -दृष्टि!एसे 
भोजन -के सात्विक,-राजसिक;तामसिक तीन भेद कियेए हैं । हमें. सदाः 
सात्विक भोजन-अर्थात्‌ वह 'भोजनःकरना चाहिए जो बुद्धि को “निर्मल; 
मन को; झान्त 'और शरीर को प्रुष्ट 'करनेः वाला हो मादक श्रथवा 
उत्तेजक चीजों -का।प्ररित्याग करना ज्चाहिये 4 [5 7 छव्फ: ः 


प्रंकंत्ति ने इस बात की पंथ-प्रदंशिता के लिये हमारे अन्दर ही 
प्रवन्ध किया हुआ है । ज॑ब॑ भोजन की आवश्यकता होती है तो हम 
इसकी इच्छा जिसे भूख कहा जाता है अनुभव करने लगते हैं । उचित 
तो यह हैं कि जब इस इच्छा की पूर्ति हों जाय तो हम अभ्रधिक न खाएं 
परन्तु हम प्रायः स्वाद के लिये खांते रहते हैं परन्तु थोड़ी ही देर .के 
पीछे स्वाद भी जाता रहता है। यह प्रकृति की तरफ से दूसरी चेता- 
वनी होती हैं | पंरन्तु कभी २ हम खिलाने वालों के जोर देने पर और 
खाते रहते हैं श्रौर यही हमारे अनेक रोगों का कारंण बन जांता हैं। 


मित--अ्रन्दाजे का, स्वादं के वश होकर भूख से अधिक़ नहीं 
खाना चाहिये बल्कि कुछ भूख -रखकर खाना चाहिये | फारसी के 
विख्यात कवि शेखसादी से जब पूछा गया कि आप, के विद्यार्थी. क्‍यों 
कभी बीमार नहीं होते तो उन्होंने उत्तर ,दया कि जब तक द्न्हें 
पूर्ण रूप से भूख नहीं लगती यह खाने पर नहीं बंठते, और 
ग्रभी भूख कुछ बाकी होती है कि खाने ,से हाथ ख॑च लेते हैं । 


दूसरी आवश्यक बात॑ खाना चबा कर खाना है.। इससे भोजन / शीघ्र 
पच जाता है भर थोड़ में तृप्ति हो जाती है| हममें यह ,एक बुरा 
स्वभाव है कि बहुत बड़ा कौर मुह में डाल लेते हैं.। परिणाम.-यह 
होता है कि इसका बहुत सा भाग भअच्छी तरह चबाने. के. .ब्िन्ा, ही 
अन्दर चला जाता है.। मु ह-से -च्प चप:-को आवाज भी निकलती है 
जिसे भले आदमियों की.संगत--में . .बुरा-सममाः जाता: है?।- किसी भी 
सम्य-समाज: क़ा- भ्रादमी ऐसा नहीं: करता । यदि हम कौर छोटा लें तो 
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बदिक सिंद्धान्त [१२७ 
न॑ मुंह खूलेंगा।' न चप चंप' का शब्द होगा भर न बिना चवाएं इसका 
कोई भाग पेंट में जाएगा । /* /]। 

ऋत - प्रकृति के प्रनुकूल' और धर्म के अनुकंल भोजन होना 
चाहिये प्रकृति समय समय पर खींच पंदार्थ उत्पन्न करती है । इनंका 
उपयोग तो किया ही जाता है परन्तु यह नहीं. देखा जाता कि इनमें 
कौन सी चींज अपनी प्रकृति के ग्रनुकल औौरें शेरीर के लिये लाभकारी 
हैं। दूसरी बात जो अधिक आवश्यक हैं अन्न की पवित्रता हैं श्रंर्थात्‌ 
हमारा अन्न पाप की कमाई का ने हो ।- मनु महाराज ने कहा है कि 
अन्न के दोष से विंप्रों (अच्छे श्रादमियों) की: मौत (इखलाकी) हो जाती 
हैं। पाप के अन्न से भ्रपना ही श्रन्त:करण मेलिने नहीं होता बल्कि 
सन्तान भी पापात्मां उत्पन्न होतीं है । एक कवि ने क्या अच्छाः 
कहा है है न गा 

-दीपो: भक्षयते <ध्वान्तं: कज्जलं च प्रसूयते | 

“यदनन्‍नं: मक्ष्यते नित्य जायते-ताहशी-ःप्रजात। 

55 अर्थात्‌ृ-द्वीपक :जबःजलता-है तो भ्रन्वकारः को खा लेता है परन्तु 
उत्पन्न-काजल़ करता है/८इसी- तरह हमे।ज॑सा ।अन्न खाते हैं वंसी ही 
सन्‍्तान हमें मिलती. है ।|इसलिये पवित्र अन्तमथःकोष के लिये, शुद्ध: 
हितकर अ्रन्नः को भूख रख कर और चंबा कर खाना जरूरी है।। 7 

ष्र्त (०) आशणस गम्र कोष ैप्रांक॑ प्राणों का; समुच्चय. | [४४ फाल्ाए 

गर हूपघरा उ्रानज्हर का पर्च्वतक कक फ्री सतत के कक्‍क्ट्स्‍>>क नरक 


 - 02 /00223 ब)। >> ली ३). 3० ४2४ 25. 
वॉला कोश है हम पंहलें प्राणायाम के प्रंकरण में प्राणों के सम्बन्ध में 

हुत कुछ कह आए हैं । वास्तव में' प्राण ही जीवन का भ्राघोर हैं। 
यही भोजन को पका कर" रस बंनाते हैं, यही सारे शरीरें में रक्त को 
पहुंचाते हैं; यही भ्रन्दर के मल को बाहर निकालते हैं और बाहर की 
शुद्ध वायुं को अ्रन्दरं ले' जाकर स्थान-स्थान पर दरीर का मार्जन 
करते हैं । जत्र सॉरी इन्द्रियें थक कर अपना काम छोड़ देती हैं भौर' 
गाढ़िनिद्रों के आशितं ' होकर विश्राम दूढती हैं, प्रोण उस समय भी 
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उसी तरह अपना काम करते रहते हैं । जब तक शरीर में प्राण रहते 
हैं यह जीवित रहता है, प्राणों के निकल जाने से सबका भ्रन्त हो 
जाता है । इसीलिये “प्राण” जीवन का पर्याय वाचक्र बन गया: है । 
जिन लोगों ने प्राणों को वश में किया है उनकी आयु लम्बी, मन शांत 
और बुद्धि निमंल होती है, उनका जीवन भी प्राणों की तरह तपस्वी 
और निस्वार्थ होता है । प्राणों के सम्बन्ध में एक बड़ी «शिक्षाप्रद कथा 
उपनिषदों में श्राती है। लिखा है कि एक समय पर देवताओं झौर 
असुरों में संग्राम हुआ । पहले देवताओं ने झ्रांख को प्रपना सेनापति 
बनाया । परन्तु ्रांख ने जहाँ देवताओं का पथ प्रदर्शन किया वहां 
सुन्दर दृश्यों के उपभोग को फेवल अपने लिये रख लिया । सेनापति 
के स्वार्थंभाव से देवताओं की हार हो गई | फिर इन्होंने कान को 
अपना सेनापति बनाया, इसने भी मीठे रागों के भ्रानन्द को भ्रपने लिये 
रख लिया और फिर देवताओं की हार हुई । इसी तरह प्न्य ज्ञाने- 
निद्रियों नें भी बर्ताव किया । भ्राखिर इन्होंने प्राणों को भ्रपना सेनापति 
बनाया । प्राणों ने निस्वार्थ भाव से देवताभों की सेवा. की । वह दिन 
रात काम में लगा रहा । जो शरीर में गया, उसे रस बना कर देवताओं 
में बांट दिया और अपने लिये कुछ भी न रक्खा । इस तरह देवताओं 
की विजय हुई । चुनांचे जिन जातियों में उनके नेता प्राण रूप बनकर 


अन्तिम ध्वास तक इनकी सेवा निंःस्त्रार्थ भाव से करते हैं उनकी विजय 
5:  आ 


२२५१४७४६ (३ ४ के अाशों डे 
इन पांचों प्राणों के समुदाय का नाम जिनका वर्णन ब्रह्ययज्ञ के 


सम्बन्ध में किया जा चूका है प्राणमय कोश कहा जाता है । 

(३) मनोमय कोश -मन तथा पांच करमें न्द्ियां । 

यह वह कोश है जहां मन कर्म और ज्ञानेन्द्रियों पर शासन करता 
हैं। गीता में कहा गया है कि मन बड़ा चंचल है और वायु की तरह. 
काबू से बाहर है । परन्तु भ्रम्यास और वेराग्य से इस पर काबू पाया 
जा सकता है। जिस तरह ,एक भ्च्छा सारथी बागों से घोड़ों को चलाता 
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है, इसी तरह मन इन्द्रियों के द्वारा शरीर के रथ को चलाता है। 
मन संकल्प का उद्भव स्थान है। यहां से हीं बुराई भलाई के 
स्रोत बहते हैं। मन के निग्नरह से सारी इन्द्रियों का निग्रह स्वमेव हो 
जाता है । इसलिये च्‌ू कि भ्रन्तमय कोश का अन्तरात्मा प्राणमय कोष 
और मन इन दोनों से पीछे सब पर शासन करता है, इसलिए इसका 
स्थान इन दोनों से ऊचा है । 

(४) विज्ञानमय कोश--प्र्थात्‌ बुद्धि, चित्‌ और पांच ज्ञानेन्द्रियां । 
इसका सम्बन्ध बुद्धि से है। मन के संकल्प विकल्प का आधार 

बुद्धि पर होता है । जैसा बुद्धि निश्चय करती है मन वेसा ही चिन्तन 
करता है । उंपनिषद में शरीर की जो रथ से उपमा दी गई है उसमें 
बुद्धि को सारथी का पद दिया गया है, मन को वागों का, इन्द्रियों को 
घोड़ों का और घास पात को इन्द्रियों के विषयों का । इसी वास्ते मन 
के शिव संकल्पों वाले मन्त्रों की जिनका पहले उल्लेख हो चुका है 
इतनी महिमा नहीं जितनी बुद्धि विकासक गायत्री मन्त्र की है। बुद्धि 
की तीब्रता तया निर्मलता से ही मनुष्य की महानता बढ़ती है। एक 
बुद्धि वाला बालक हथी की गर्दन पर बैठकर इसे चला लेता है परन्तु 
नि द्धि मनुष्य पशु बनकर दूसरों के वश में झा जाते हैं। बुद्धि से 
मनुष्य ने आग पानी और हवा पर विजय पा ली है। बुद्धिमान के 
सामने सारी प्रकृति हाथ जोड़े दासी की तरह खड़ी रहती है । बुद्धि से 


__+ हल कक: इक १ ७ 39 5-४5 नो अ अर मं म्य० - आााट 


सत्यासट्थ फू सै 679 पी रगरर्क ६३७४४ ६ और) की 
इतनी महिमा है । यह कोश मनोमय कोश का भी अन्तरात्मा है । 
(५) आनन्दमय कोश जिम्ममें प्रीति, प्रसन्‍नता हो | 


: यह वह कोष है जहां जीवात्मा परमात्मा का साक्षात्‌ करके 


परमाननद को प्राप्त होता है । 
इनकी स्वस्थ दशा पर मोक्ष का आधार है । 


प्रघन -इस अवस्था को प्राप्त करने के क्या साधन हैं ! 
 'उत्तर--इनका हम अभ्रभी कुछ पहले वर्णन कर चुके हैं । प्रथम, 
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मनुष्यों के चार वर्ण विभाग हैं। इनका आवार मनुप्यत्व के विकास 
पर हैं । इसी जन्म में भ्रथवा अनेक जन्मों में मनुप्य उन्नति करता २ 
झ्लोर वर्णो का यथाविधि पालन करता हुआ श्ूद्र एद से ब्राह्मण पद को 
प्राप्त होता है । | 

फिर आगे बढ़ने वाले मनुष्य को चारों आाश्रमों के धर्म पालन कर 
के उन्नत होना होता है । 

श्रत: मोक्ष तक पहुंचने के लिये इन्द्रियों को विषयों से रोका जाता 
है । बुद्धि के आबीन मन होता है। और बुद्धि आत्मा ;के आवधीन होती 
हैं । फिर जब भात्मा को दह ज्ञान हो जाता है कि मैं बुद्धि से स्वतंत्र 
हूँ और इन सब का स्वराप्ती हूं उसे परमात्मा का सक्षात्‌ और कँवल्य- 
प्राप्त हो जाता है । 

इन सब ही उन्नत अवस्थाओ्रों में अष्टांग योग का पालन करना 
होता है। जो निम्नलिखित हैँ अर्थात्‌ (१) यम, (२) नियम, (३) 
प्रासन (४) प्राणायाम, (५) प्रत्याहार, (६) घारणा, (७) ध्यान, (<) 
समाधि । श्रब इनका संक्षेप से वर्णन किया जाता है । 

यम. 

यम पांच है;--- 

प्रहिसा (वर त्याग)। मन वाणी कर्म से किसी का अहित न करना 
न सोचना । | 


34 २५० ०:-+-> दी कि की 55:0० /७,:२ :- क् हु ३ 4 


सएज]यजा त९७ु जधा हू २४ वक्षा हा जानना, वसा हो इसका 
मनन करना, वसा ही वाणी से इसका उच्चारण करना, और वैसे ही 
इस पर आचरण करना सत्य कहलाता है । मिथ्या ज्ञान से किसी भ्रन्य 
बात को अन्य मान लेना और उसके लिये जान भी दे देना उसको सत्य 


हीं वना सकता । सत्य, सत्य है, केवल हमारे मात लेने से झसत्य सत्य 
नहीं हो सकता । 


अस्तेय--(चोरी न करना) किसी की चीज को जिस पर हमारा 
स्वत्व नहीं हे-ले लेना चोरी है । अपने काम को जो हमें सौंप दिया 
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गया है, यथा सामथ्यं न करना ओर जी चुराना चोरी है । श्रनुचित 
साधनों से किसी को उसके अधिकार से वंचित रखना और स्वयं इसे 
लेने की चेष्टा करना चोरी हैं । भ्रतः: चोरी के भी अनेक रूप हैं । 

ब्रह्मच १-“इसका पूर्ण रूप से वर्णन पहले किया जा चुका है । 
ऋपरिग्रह--त्याग, लालच न करना । 


| नियम 
नियम भी पांच हैं। 
शौच--स्तानादि से शरीर की और सत्य व्रतों से मन की पवित्र- 
त्रता करना । 
सनन्‍तोष--फल की इच्छां त्याग करके पूरे जोर से कर्मों के करने 
के पश्चात्‌ जो फल मिले उसमें प्रसन्‍नता मानना तथा अपने से शभ्रधिक 
दु:खियों को देखकर मन को साम्त्वना देना । 
तंपः द्वल्दों अर्थात्‌ गरमी सरदी, दुःख सुख, संयोग वियोग, हानि 
लाभ, 'जीवन मरण, जीतहार, यश भ्रपयश को समान रूप से सहारना 
तथा सत्याचरण, ब्रह्म व्यय, शुद्ध अन्न का सेवन आदि । 
संवाध्याय--वेदादि सत्य शास्त्रों का पाठ करना । तथा झ्रोश्म॒ 
झ्ौर गायत्री का जाप करना | इसका सविस्तार वर्णन पहले हो 
चुका है । द 
छपवबर प्रशिधाजत्--सारे कर्मों को ईदशवर>-ग्रषपण। करके फल क्री 


इच्छा छोड़ देना। तथा ईश्वर भक्ति -विशेष- से आत्मा को अपित 
रखना। 
यम नियमों तथा प्राणायाम के करने से मनुष्य के जिन्हें योगशास्त्र 
में पञ्च क्लेश कहा गया है दूर हो जाते हैं---यह पंच क्लेश यह हैं-- 
(२) भश्रविद्या, (२) भ्रस्मिता, (३) राग, (४) दष श्रौर (५) 
ग्रभिनिवेश । परन्तु इनमें भ्रविद्या ही मुख्य है क्योंकि इसी से शेष सारे 
क्लेश उत्पन्न होते हैं । 
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१--अविद्या का स्वहूप -विद्या का भ्रर्थ है जो चीज ज॑ंसी है 
उसको वैसा ही जानना । इससे उलट अविद्या है। इसलिये कहां भी 
है “अनित्याशुचि दुःखानात्मसु नित्य शुचि सुखात्मख्यातिरविद्या ।” 
अर्थात्‌ श्रनित्य में नित्य का, अपवित्र में पवित्र का, दुःख में सुख का 
और अनात्मा (जड़) में आत्मा (चेतन) का मानना “भ्रविद्या है। 
यथा:--अनित्य शरीर को भ्रथवा सांसारिक सुख को सदा रहने 
वाला मानना । अ्रपवित्र मनोवृत्तियों के होने पर भी इन्हें और अपने 
आपको पवित्र मानना, शराब आदि पीने अ्रथवा विशेष. भोगों-को जो 
ग्रन्त में दुःख देने वाले होते हैं सुख का हेतु मानना । 
झौर पाषाणादि जड़ पदार्थों को चेतन स्वरूप परमात्मा, अथवा 
इन्द्रिय और चित्त को जो गअनात्मा वस्तु. हैं ग्रात्मा समझना 
“अविद्या' है । 
२--अस्मिता का स्वरूप -आत्मा और बुंद्धि को एकसा मानना । 
३--राग --जिससे सुख मिले उसमें आसकित का हो जाना । इस 
से मन बार-बार उसी सुखप्रद वस्तु में जाता है। 
५--द्वंघ--जिससे द्र.ख मिले उससे हू ष अर्थात्‌ प्रतिकूलता का 


हो जाना 


४--अभिनिवेश--मृत्यु का भय स्वभावतः यह सब , प्राणियों में 


यहां तक कि विद्वानों भी में पाया जाता है । 
धरातल 


ब्वासन अष्टाड़् का तीसरा साधन है द 
बेठने की रीति को आसन कहते हैं परन्तु हठयोग में 

बहुत से आसन आते हैं जिनमें सिर के बल खड़ा होना 
मी एक आसन कहाता है। इनमें अज्भां को मिन्‍न-मिन्‍्ने 
रीति से रुकाया और मोड़ा जाता है | इनसे भूख प्यास 

- आदि का अनुभव नहीं होता; ऐसा फल बताया जाता है। 
परन्तु यहां केबल प्राणायाम के लिये बेठनें की रीति से 
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ही अमिप्राय है।यह यथा सुख होना चाहिये। पद्म 
आसन का आम रिवाज हे | 
प्रायायाम--इसका विस्तार पूर्वक पहले वर्णन हो चुका है। 
प्रत्याहार--इन्द्रियों के निरोध का नाम प्रत्याह्मर हे । 
 धारणा-किसी विशेष वस्तु पर मन टिकाना अर्थात्‌ इसके 
गुणों का चिन्तन करना । 
ध्यान-ध्येय में मग्न हो जाना । 
समाधि--अपने स्वरूप में लीन होना । 
प्रश्न--मुक्त जीव कहां रहता है ? 
उत्तर-हम पहले बता चुके हैँ कि मुक्त जीव बिना किसी 
रुकावट के ज्ञान और आनन्द पूबेक स्वतन्त्रता से विचरता 
है | इस समय सूक्ष्म शरीर इसके साथ द्वोता है। इसकी 
सहायता से यह परमाननद को मोगता है और अपनी 
इच्छा से जो चाह्दे कर भी सकता हे । 
प्रश्न- मुक्त अवस्था में तो जीव ब्रह्म में लीन हो जाता हे । 
उत्तर - यह कैसे हो सकता है । क्या ब्रह्म में कोई रिक्त स्थान 
था जिस में जीव समा जाता है | दूसरे यदि लीन होना 
मान लिया जाय तो फिर मोक्ष का सुख कया हुआ । इस 
तरह तो जीव का अमाव ही हो गया | वाग्तव में जीव 


सूदच्स शरार के साथ अपना अलग अस्त रखता छुआ 
अव्याहत गति से ब्रह्म में पानी में मछली की तरह 
विचरता हे । 

प्रश्न--जीव मुक्ति पाने. पर मुक्त रहता है अथवा फिर जन्म 

लेता है । 

उत्तर -फिर जन्म लेता हे। क्योंकि:-- 
१--परिमित कर्मो का फल अनन्त नहीं हो सकता । 
२--यदि जीव वापिस न आये तो कमी न कभी सारे 
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जीबों की समाप्ति हो जाए | 
३-जीबों में अनन्त आनन्द को भोगने का अंसीम 
सामथप्ल्‍र, तथा कम्म और साधन नहीं अतः वे 
अनन्त सुख नहीं भोग सकते | जिसके साधन अनित्य 
हैं उनका फल नित्य कभी नहीं हो सकता | 
४-- सुख मी कुछ समय के पश्चात्‌ सुख नहीं रहता | सुख 
के अनुभव के लिए दुःख का होना भी आवश्यक है । 
इसलिये भी जीब को लोटना पड़ता है। 
इस प्रकार एक बड़े लम्बे समय तक जीव मुक्त 
अवस्था में रहकर फिर जन्म लेता हे | यही युक्तियुक्त है। 
इसी प्रकार यह चक्र चलता रहता है । 
प्रश्न -तो इस थोड़े से समय की मुक्ति के लिए इतनां परिश्रम 
क्यों ९ क्‍ ३ 
उत्तर-प्रथम तो जो परिश्रम हम करते हैं. उसका फल प्राणा- 
यामादि से मन की शान्ति में मिलता रहता है। योगी 
को वे सिद्धियां प्राप्त हो जाती हैं जिनका चिन्तन करने 
से ही बुद्धि चकित हो जाती है । साथ ही यह भी एक 
अनुभूत बात हे » सुख किसी वस्तु को प्राप्ति में इतना 
जअहीं न्‍नोता जितना रसके प्राप्त करने के प्रयत्त में होता 


जा के गन *न्नी य कक । न 4 हर चाची के 


हक 
परन्तु क्या हम क्षणिक सुख के लिये बड़ा बड़ा 
परिश्रम नहीं करते | जान को भी जाखों में डाल देते हैं। 
हम जानते हैं कि अब मोजन करने पर फिर भूख लग 
जाएगी। तो क्या इस थोड़े से काल की तृप्ति को दृष्टि में 


 व्क १ + आज 


अंग्रे जी में मी कहा हे--?०8४०९ $ ॥॥ ?ए४णॉ, 70( ॥॥ 
ब्तृपांग्राणा, +!॥% !! 
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रखते हुए हम फिर मोजन की सामग्नी का साधन नहीं 
करते ? ओर मोक्ष काल तो है. भी वहुत बड़ा । 
प्रश्न-यह कितना है क्‍ 
उन्तर--४३२०००० वर्ष को एक चतुयुंगी (चारों युग ) को 
अवधि होतो हे | क्‍ 
अर्थात्‌ कलियुग--8३२००० 
द्वापर--5.७०००--अर्थ|त्‌ कलियुग से दुगना 
द्रेता--१२६६०००-अर्थात्‌ कलियुग से तीन गुणा 
कृत वा सत्युग - १७४५८०००--अर्थात्‌ कलियुग से चार गुणा 
४३.०००० 
' दो हजार चतुय गियों का एक रात आर एक दिन 
होता है । ऐसे तीस दिन रात का एक मास ओर बारह 
मास का एक वर्ष होता है। इतने १०० बर्षो का सोक्ष काल 
होता है । कया इतने काल के अपीम्त सुख के लिए प्रयत्न 
करना निरथेक है १) 
०९७६0 


वैदिक धर्म को विशेषताएं 


/ कन-, मु च् 


बंदिक धर्म म॑ कई एक विशुष बात्त ६ है श्टर्क 
अन्य धर्मों पर प्रधानता देने वाली हैं । आज कल भिन्‍न- 
भिन्न धर्मावलम्बियों में प्रेम भाव उत्पन्न करने की "हे ष्टि 
से बहुत से महानुमाव यह कहते सुनाई देते हैँ कि 
सारे ही धर्म्मं एक ही रास्‍्ता दिखाने वाले हैं।मिन्न- 
मिन्‍न नामों से सारे ही एक परमात्मा को पूजा का विधान 
करते है । हम अपनी बेसमभी से व्यर्थ आपस में लड़ते 
हैं। अतः सारे ही धम्म समान रूप से मान्य हैं। 
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हम इसके सम्बन्ध में पहले भी कुछ लिख चुके हैं । 

सारे धर्म एक ही रास्ते पर चलना बता रहे हैं अथवा एक 
ही) जगदीश्वर का विधान करने वाले हैं यह बात तो 
ठीक नहीं । ऐसे मी धम्मे हैं जो परमात्मा को मानते ही 
नहीं ओर इसका पूर्ण रूप से विरोध करते हैं। जेसे चार- 
बाकादि जिन्हें साधारण भाषा में नास्तिक कहा जाता है। 

: देवसमाजी भी इसी श्रेणी में आते हैं। ऐसे भी धम्मे हैं 
जो परमात्मा के सम्बन्ध में उददासीन ( 8&7970०$४४० ) माव 
रखते हैं जेसे बौद्ध धम्मे | फिर केसे कहा जा सकता है 
कि सब धम्मे. समान रूप से परमात्मा को पूजा सिखाते हैं । 


सब धर्म्मों के सिद्धान्त भी एक नहीं । जहां जेन और 
बौद्ध जीव रक्षा और अहिंसा को परम धर्म मानते हैं वहां 
मुसलमान कुरबानी करना अपना एक मुख्य कत्तेव्य समभते 
हैं । जहां ईसाई धम्म किसी अवस्था में मी एक समय में 
एक से अधिक धम्मपत्नी रखने की आज्ञा नहीं देता, वहां 
मुसलमानों में शरीयत के अन॒कूल चार तक बीबियां रक्‍्खी 


जा सकती हैं | इसी प्रकार ओर भी बहुत सी बातें हैं । 
इसलिये यह भी ठीक नहीं कि सारे धम्म एक ही प्रकार 
का आचरण सिखाते हैं । 


प्रश्न परन्तु; बहुत सी बातें जेसे सच बोलना, दूसरों पर दया 
करना, चोरी या व्यमिचार न करना आदि २ ऐसी बात हैं 
जिन्हें सब ही धम्मे अच्छा कहते हैं ओर जो सब में ही 
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पाई जाती हैं । 
उत्तर--भ्रथम तो यह भी ठीक नहीं कि सारे धर्मावलम्त्री इन 
बातोंको जिनका आपने बणन किया एक जेसा ठीक मानते 
हैं। परन्तु केवल इतनी ही समानता से तो सारे धर्म सच्चे 
नहीं हो सकते; और भी बहुत सी बातें हैं जो एक धर्मे 
को दूसरे पर विशेष करके वेदिक धमम को अन्य धर्मों 
पर प्रधानता देने वाली हो सकती हैं | परन्तु यदि बंदिक 
धर्म में आपकी कही हुईं सारी. ब्राते मी हों ओर बहुत सी 
ऐसी आओर मी बातें हों जो अन्य धर्म्मो में नहीं मिलतीं 
तब तो यह मानना पड़ेगा कि बेदिक धम के होते हुए 
किसी अन्य धर्म को ग्रहण करने की जरूरत नहीं रहती। 
एक रुपये को छोड़ कर दो आने अथवा चार आते लेना 
कौन स्वीकार करेगा ? परन्तु हमारा तो यह पक्ष हे कि जो 
सचाईयां अन्य धर्मों में मी पाई जाती हैं वह इन धर्मों में 
बेदिक धर्म से ही प्रतिबिम्ब रूप से गई हैं, इसीलिये 
आज़ यह अपने शद्भ रूप में वहा दिखाई नहीं देतीं । 


प्रश्न -यह केसे ९ 

उत्तर- आप दया के मात्र को ही ले लें--जमेनी का विख्यात 
फिलासफर नोशे दया के भाव को कायरों ओर गुलामों 
का भाव बताता हे । बह तो “काटने” का अर्थात्‌ पूर्ण 
निर्दंयता का पक्तपाती है-वह तो--0०७४, ००६ >०+ का 
जाप करने वाला है | व्यभिचार में तो वाममार्गियों ने 
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अन्त कर दिया है, इसे धमें का लक्षणं बना दिया है । 
रही वात सत्य बोलने की, इसका वोलना भी प्रॉयः वहाँ 
तक ही आवश्यक संममा जाता है जहां तक यह स्वार्थ- 
सिद्धि में हानिकारक न हो | 

अश्न- फिर बेद्क धर्म में कौन सी विशेषताएँ हैं जिनसे इस 

. की अन्य धर्मों पर प्रधानता मानी जाय । 

उत्तर--सुनो - पहली और सुरूय विशेषता तो यह है कि वेद 
विहित धर्म सृष्टि के आदि से चला आया है | अन्य । 
सारे धर्म (सम्प्रदाय) आधुनिक कोई चार हजार वर्ष का 
ओर कोई दो हजार वर्ष का ओर डेढ़ हजार अथवा इस 
से मी कम समय की आयु वाला है। 


अश्न--नवीन होने से इन धर्समो की असत्यता केसे सिद्ध हो 
सकती है । क्या कोई पुस्तक केवज्ञ इस कारण से कि यह 
आज लिखी गई है असत्य सममी जायगी ९ 

उत्तर--यह बात नहीं -यहां साधारण पुस्तकों क्री वहस नहीं 


अ4एक उभ्भ उरणका का चला) छह जाद्र्। ६९४। +।। रह 
जाता है तथा ज्ञिन पर भिन्न-भिन्न धर्मों का आधार है। 
प्रश्न--इनके नय्रीन होने में क्या आपत्ति आती है ९ 
उत्तर--दे खो, आधुनिक होने से तो बह प्रयोजन ही नंष्ट हो 
जाता है जो ईश्बरीय ज्ञान से अमिप्रेत होता है - क्‍या दो 
अद्ाई हजार ब्ष पहले संसार में सभ्य पुरुष नहीं रहते थे, 
. क्या उनमें मी सदाचारी और ईश्वर मक्त नहीं थे ? आधु- 
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निकर ग्रन्थों को ईश्वरीय वाणी मानने वाले कहते हैं. कि जो 
उनकी पुस्तकों पर ईमान नहीं रखते बह :दोजख में डाले 
जायेंगे । ऐसा क्‍यों होना चादिये? जब परमात्मा ने यह 
ज्ञान ही पीछे दिया तो उनका क्या अपराध ? पदले उनको 
अज्ञान में रखना फिर उनको दण्ड देना यह कहां का न्याय 
है? उस बास्ते ईश्वरीय बाणो का सृष्टि के आदि में होना 
जरूरी है । और यह बात सब्र ही मानते हैं कि वेद, कम से 
कम जेसा कि यूरोप के विद्रान्‌ भी मानते हैं, ऋग्वेद संसार 
के पुस्तकालय में सब्रसे पुशानी पुस्तक है | इसलिये वेद ही 
ईश्वरीय वाणी हो सकती है और वेदिक धर्म ही सनातन 
धर्म हो सकता है। यह इसकी सर्वोपरि विशेषता है । 


प्रश्न - और अन्य कोनसी विशेषता हे ९ 

उत्तर--जो धम मनुष्यमात्र अथवा सारे संसार के लिये 
समान रूप से अभिप्र त हो | उसमें देश, काल तथा किसी 
मनुष्य विशेष की प्रधानता नहीं होनी चाहिये--अन्‍्य धर्मों 


में यह तीनों बातें ही मिलती हैं | इनमें नवीन होने से समय 
का बन्धन है, विशेष पुरुषों का इतिहास होने के कारण 
दूसरे देशों की अपेक्षा इन देशों को प्रधानता मिलती हे 
ओर ईश्वर के साथ पेगम्बरों को मिला देने से यह धम 
मनुष्यों पर बहुत हद तक निभर हो जाते हैँ | बद्क धम 
में किसी स्थान विशेष अथवा काल वा पुरुष विशेष का मानन 
था सहारा लेना आवश्यक नहीं हे । 
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१४०]... बेदिक सिद्धान्त 

प्रश्न--परन्तु आये समाजी भी तो स्व्रामी दयानन्द को 
अपने धम में बही स्थान देते हैं जो अन्य धर्म अपने अपने 
पेगम्बरों को देते हैं । 

उत्तर--नहीं ऐसा तो नहीं है । स्वामी दयानन्द को आये 
समाजी किसी नवीन धर्म का संस्थापक्र नहीं मानते बल्कि 
बेदिक धर्म के मर्मों को जनता तक पहुँचाने वाला एक प्रचार कः 
सममते हैं । 

प्रश्न--परन्तु स्वामी जी ने “सत्याथ प्रकाश” के अन्त में 
अपने ५१ मन्तव्यासन्तत्य दिये हैं। सत्र आये समाज्ी इन्हें 
मानते हैं। फिर आप केसे कहते हैं कि स्वामी जी का. बेदिक 
धम में बही स्थान नहीं जो अन्य पेगम्बरों का अपने अपने 
धम में हे ? 


उत्तर-इसमें तो बड़ा अन्तर हे! यदि अन्य धर्मों से 
उनके प्रवर्तेकों को निकाल लिया जाय तो वे धर्म समूल गिर 
जाते हैं ओर उनका अस्तित्व ही नहीं रहता | परन्तु स्वामी 


दयानन्द को निकाल देने से बेदिक धर्म में तनिक भी. त्रुटि 
नहीं आती । स्त्रामी जी ने स्वयं कहा है क्रि में वह धममे 
ओर सिद्धान्त बता रहा हूँ जो वेद विहित हैं और जिनको 
ब्रह्मा से लेकर ज॑मिनिमुनि पर्यन्त सारे ऋषि-मुनि मानते आए 
हैं। जो-जो बातें मेरे लेख में वेदानुकूल हैं वही सत्य हैं -- 
आर यदि कहीं कोई बात वेद विरुद्ध मिले वह त्याज्य है । 
इसी वासस्‍्ते स्वामी जी ने आय समाज के चौथे नियम में 
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वेदिक सिद्धान्त [१४१ 
यह भी रख दिया है कि “सत्य के ग्रहण करने तथा असत्य 
के परित्याग में सवंदा उद्यत रहना चाहिये ।” 


रही बात ४१ सिद्धान्तों की। यह तो स्वामी जी के 
अपने सिद्धान्त नहीं बल्कि वेद विहित सिद्धान्त हैं--इन 
सिद्धान्तों को जो सबिस्तार व्याख्या स्वामी जी ने सत्यार्थ- 
प्रकाश तथा ऋग्वेदादिमाष्य भूमिका में की है उनको 
सत्रसाधारण के समभाने के लिये संक्षेप रूप से ४९ 
सिद्धान्तों में लिख दिया हैं “स्वमन्तठ्यामन्तव्य” का अर्थ 
बह सिद्धान्त सममने चाहिये जिनको स्वामी जी ने वेदों से 
उद्धृत किया है । 


हम स्वामी जी के विचारों को इस वास्ते मान्य समभते 
हैं चू कि यह वेदानुकूल हैं। आधुनिक काल में वेदों के लोप 
हो जाने से जो बेंदिक ज्ञान स्वामी जी ने साधारण हिन्दी 
साषा में जनता तक पहुंचाया हैं हम उसके लिए उनके 
आमारी है ओर चूंक्रि वह वेदों के अद्वितीय परिडित थे 


छउ्जडिक्ज 2 कअब.«+ मी बयोगशकणणढ * उपावाा०। आन रर्टक ॥ ऋण णबंग्" औ; आधि, 2 2 2 5 का मं कक है. का 


4 ७९४४३ ९.६ के अक ह्् हज | | आस पु ६। इईनतञा ।| ६ ६ |! 
जी के लेख में कोई बात वेद विरुद्ध मिलि अथवा तजुरुबे से 
असत्य श्रतीत हो तो हमें उसके छोड़ देने का पूर्ण अधिकार 
है। यही स्वास्ती जी की मो हम लोगों के लिये आज्ञा है । 
हम वैदिक धर्मावलम्धी हैं “दयानन्दी” नहीं। 
अश्न--कोई अन्य विशेषता हो तो बताइये । 

उत्तर-सब॑ ईश्वर विश्वासी यह मानते हैं और हम भी मानते 
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४४२] बेदिक सिद्धान्त 
हैं कि इस सृष्टि का बनाने वाला परमात्मा है-साथ ही 
यह भी मानते हैं कि उन पुस्तकों में जिन्हें हम इश्वरक्कत 
कहते हैं ईश्वरका ज्ञान हे । फिर इन दोनों में समानता होनी 
चाहिये । जेसे एक इज्लीनियर एक ऐज्विन बनाता है साथ 
ही एक पुस्तक में उसके खोलने जोड़ने ओर चलाने को 
विधि मी लिख देता है, यदि इनमें समानता न हो तो 
पुस्तक सबेथा निरथ्थंक होगी | इसलिये जिस पुस्तक में सृष्टि- 
क्रम के विरुद्ध बातें मिलने वह सृष्टिकर्ता जगदीश्वर की ओर 
से नहीं हो सकती | अन्य धर्भप्रन्थ मोजिजों (0४॥8०05) 
से मरे पड़े हैं और मोजिर्जा अर्थात्‌ (४४४०७०७)-का 
अथथ है ऐसे काम जो “र्॒ष्टिक्रम” के विरुद्ध हों। 

प्रशन--कोई ओर बात ९ क्‍ 

उत्तर--बातें तो बहुत हैं परन्तु मुख्य सिद्धान्तह्ूप से यही हैं ॥ 
ओर सिद्धान्तों का पहले कथन किया जा चुका है।हां 
एक बात ओर है जो बेद्क धर्म को अन्य सारे धर्मो 


पर उत्कृष्टता देने वाला हैँ । यह है जावन का समस्या ।॥। 
नास्तिक तो यह कहते हैं कि न जन्म से पहले कुछ था न 
मरने के. प।छे कुछ रहेगा । उनका कहना है - 
-थावज्जीवेत सुख्लं जीवेत्‌ , ऋणं ऋत्वा घूत॑ पिवेत्‌ । 
मस्मीभूतस्य देहस्य,  पुनरागमनं कुतः ॥ 
अर्थात्‌-जब तक जियो सुख से जियो ऋण लेकर 
मी मौजें करो,. क्योंकि मरने पर जब शरीर भस्म हो 
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क्‍ बेद्क सिद्धान्त [१४३ 
,जायगा फिर यह कहां से वापिस आएगा । यह लोग 
स्वच्छन्द जीवन व्यतीत करते हैं ओर क्रिसी के सामने 
अपने आपको उत्तरदायी नहीं समभते । 

परन्तु ईसाई मुसलमानादि जो नास्तिक नहीं वह भीः 
. प्रायः यही मानते हैं कि हमारे जीवन का आरंम' इस जन्म 
से ही होता है ओर भरने के पश्चात्‌ हमें रवगे में भेज 
दिया जायगा अथवा नरक में डाल दिया जायगां । यह कहते 
हैं हमको ईश्वर ने अपना जलाल दिखाने के लिये जेसा 
चाहा बना दिया। हमारी किस्मत का भी पहले से ही 
निर्माण कर दिया है | ऐसा मानकर समझ में नहीं आ! 
सकता कि न्‍्यायकारी और.दयालु परमात्मा किस तरह एक: 
आदमी को बिना कारण स्वर्ग में और दूसरे को नरक में 
डाल सकता है। क्योंकि उसने अपनी स्व॒तन्त्र इच्छा से 
तो कुछ किया ही नहीं, जो किया अपने भाग्य निर्माण 
(किसी मत के नविशते)के अनुकूल किया जिसका पहले से 


है जगदारवर ने निश्चय कर दिया था। यह सिद्धान्त भी 
उत्तरदायित्व का भाव हृदय में उत्पन्न नहीं करता बल्कि 
एक वेत्सी और लाचारी का माव उत्पन्न करता है । 


परन्तु बंदिक धम हमें सिखाता है कि इससे पहले! 

भी हमारे बहुत से जन्म हुए, आगे को भी होंगे--जो ज्ञान 

ओर अच्छे या बुरे संस्कार हमारे पहले जन्म के होते हैं 

हम उनको लेकर इस जन्म का आरमस्म,करते हैं और . जो! 
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१४४] बेंदिक सिद्धान्त 
ज्ञान अथवा संस्कार इस जन्म के होंगे उनको लेकर मरने 
के पीछे दूसरा जन्म लेगे। इस तरह हमें कभी अच्छा 
ओर कभी बुरा जन्म मिलता रहता है | परन्तु इस तरह 
हम कमी आगे बढ़ते हुए ओर कमी पीछे हटते हुए ईश्चर 
प्राप्ति अथवा मोक्ष की ओर बदते रहते हैं ओर एक 
समय आता है जब हम ईश्वर के अत्यन्त निऋटवर्ती 
. होकर परमानन्द को प्राप्त हो जाते हैं | इस वबास्ते हमारे 
लिये बेसबरी का कोई स्थान नहीं, हमें अपने लक्ष्य पर 
हऋष्टि रखनी चाहिये न कि फेबल इस जीवन के सुखों 
'पर । यही एकर सिद्धांत हे ज्ञो जीवन की जटिल समस्याओं 
को ओर जीवन की विषमता को मली मांति सुलमा 
' सकता है।एक समय था, जब यूनान के सुकरातादि 
विदान्‌ .झओर . रोम निवासी इस सिद्धान्त को मानते थे 
परन्तु इस समय यह वरदिकधर्मावलम्बियों की ही दायाद 
रह गया है ओर इसमें इसकी सर्बोत्क्रिष्टता है ' 
अन्य सिद्धांतों का पहले वर्णन किया जा चुका है यहां 
: * इनको दोहराना पुनरुक्ति दोष का मागी बनना होगा। 


83333 0.32 0 50 # 3 # # & 3 # &  ह # ७ ४ 


बेद सब सत्य विद्याञ्रों का पुस्तक हैँ वेद 
का पढ़ना-पढ़ाना और सुनना-सुताना 
सब आयों का परम ध्म है । 


ह - आय॑ समाज का तीसरा नियम 
उर-रं+ अर जुर और अर एक और और और और और और और औुए और और जए एर 
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रजि० ड/०/५१५ साठंदेशिक विशेषांक रजि० डो०/५१ 
द ४ आंश्म ॥॥ 


आयेससमाज के नियम 


१-सब सत्य विद्या और जो पदार्थ विद्या से जाने जाते हैं 
उन सबका आदि मूल परमेश्वर है । 

__ईदवर सच्चिदानन्दस्वरूप, निराकार, सवशक्तिमान, 
न्‍्यायकारी, दयालु, अजन्मा, अनन्त, निविकार, अ्नादि 
श्रनुपम, सर्वाघार, सर्वेश्वर, सर्वव्यापक, सर्वान्तर्यामी 
अजर, अमर, अ्रभय, नित्य, पवित्र और सृष्टिकर्त्ता है 
उसी की उपासना करनी योग्य है । 

३-वेद सब सत्य विद्याओ्रों का पुस्तक है, वेद का पढ़ना 
पढ़ाना और सुनना सुनाना सब आर्यों का परं॑म धर्म है । 

४-सत्य के ग्रहण करने और असत्य के छोड़ने में सर्वंदा 
उद्यत रहना चाहिये । 

५-सब काम धर्मानुसार अर्थात सत्य और असत्य को विचार 
करके करने चाहिए । 

६-संसार का उपकार.करना इसे समाज क। पुख्य उद्देश्य है 
श्रर्थात शारी, के, आत्मिक और सामजिक उन्नति करना । 


७-सबसे प्रीतिपूर्वक घर्मातुसार, यरथांयोग्य वतना चाहिये । 


